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ABSTRAK

Perkembangan paduan suara yang sangat pesat ditandai dengan adanya
paduan suara yang bukan hanya milik instansi tertentu salah satunya paduan
suara Cantabile Chorale. Perbedaan latar belakang penyanyi dan minimnya
waktu latihan menjadi perhatian untuk diteliti. Penelitian ini membahas
persiapan Cantabile Chorale dalam mengikuti kompetisi 7th Satya Dharma
Gita Choir Festival pada tahun 2019 di Semarang. Fokus penelitian adalah
lagu A Drop in the Ocean karya Eriks Esenvalds. Hal tersebut dikarenakan
ketertarikan peneliti pada lagu tersebut yang memiliki tingkat kesulitan
tertinggi diantara delapan buah repertoar lagu yang dipersiapkan Cantabile
Chorale dalam mengikuti 7th Satya Dharma Gita Choir Festival. Jenis
penelitian ini adalah kualitatif dengan metode pengambilan data yaitu
observasi, wawancara, dan dokumentasi. Dalam hal ini peneliti berperan
sebagai observasi partisipan. Hasil penelitian ditemukan bahwa untuk
melatih lagu A Drop in the Ocean karya Eriks Esenvalds pelatih membagi
kedalam beberapa tahapan yaitu: memberikan informasi pembagian lagu
menjadi empat bagian; menyampaikan sinopsis lagu; menyampaikan materi;
secara tersusun dari hal teknis hingga ekspresi dan pembawaan; membuat
perencanaan jadwal latihan; melaksanakan proses latihan dengan
menggunakan metode ceramah, demonstrasi, diskusi dan latihan (drill)
hingga mewujudkan hasil yang optimal. Hasil yang diperoleh menunjukan
bahwa penyanyi mampu menguasai teknik vokal dengan baik, interpretasi
dapat dipahami oleh penyanyi yang diwujudkan dalam penyajian ekspresi
musikal yang sesuai dengan lagu A Drop in the Ocean karya Eriks Esenvalds.
Kata kunci: Cantabile Chorale, A Drop in the Ocean, Paduan Suara
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Paduan suara mempunyai beberapa istilah yaitu, dalam bahasa Inggris
disebut Choir, Jerman: Chor, Belanda: Koor, dan Italia: Coro (Karl Edmund
Prier, 2014 : 26 ). Dalam buku Menjadi Dirigen III dijelaskan bahwa terdapat
jenis dan komposisi paduan suara yang dibagi menjadi empat jenis yakni
paduan suara anak-anak, paduan suara remaja, paduan suara dewasa dan
paduan suara sejenis. Pada setiap jenis paduan suara ini memiliki ciri khas
dan jumlah anggota yang berbeda.

Paduan suara anak-anak yang jumlah anggotanya sebaiknya berkisar
antara 40-50 anak dengan ciri khas suara yang murni, polos dan tidak dibuat-
buat sehingga sudah cukup dengan satu suara saja, namun dapat dicoba
bernyanyi dengan 2 atau 3 suara, disarankan untuk menggunakan iringan,
yang selanjutnya adalah paduan suara remaja yang sebaiknya jumlah
anggotanya 15-50 orang dengan kemungkinan komposisi paduan suara
untuk Sekolah Menengah Pertama: SSA dan SAT, kemungkinan komposisi
untukpaduan suara Sekolah Menengah Atas: SATB, SSA atau SSAA, TTB atau
TTBB, kemudian ada paduan suara remaja yang berusia sekitar 18 tahun ke
atas dengan jumlah anggota setidaknya 20 penyanyi dan tidak ada batas
maksimum, sebagai perbandingan adalah S=3,A=2,T = 2, B = 3, dan jenis
yang terakhir adalah paduan suara sejenis dengan jumlah anggota antara 25-

30 orang.



Paduan suara tidak hanya sebagai tempat bernyanyi, melainkan
tempat mengembangkan kreativitas. Paduan suara juga dapat mengajarkan
aspek-aspek nonmusikal seperti belajar berorganisasi mengelola
pertunjukan. Menurut Aida Swenson lulusan Westminster Choir College,
Princeton, Amerika Serikat pada saat diwawancarai oleh Satu
Harapanmengatakan bahwa saat ini, paduan suara sangat potensial untuk
dikembangkan. Aida mengamati prestasi-prestasi yang didapat oleh paduan
suara di Indonesia dari tingkat nasional maupun internasional, kemudian
Aida berfikir untuk mengadakan kompetisi dalam negeri (Sotyati, 2019).

Pada saat ini dapat kita lihat perkembangan paduan suara yang sangat
cepat ditandai adanya paduan suara yang bukan hanya milik instansi atau
lembaga tertentu, yayasan atau paduan suara independen seperti Batavia
Madrigal Singer di Jakarta, Coro Semplice di Surabaya, Gracioso Sonora di
Malang, Voice of Bali dan Cantabile Chorale di Yogyakarta. Banyaknya
kompetisi yang setiap tahunnya terselenggara di Indonesia, seperti Satya
Dharma Gita Choir Festival di Semarang, Lomba Paduan Suara Universitas
Airlangga di Surabaya dan Lomba Paduan Suara Universitas Gadjah Mada
menandakan bahwa semakin banyak orang-orang yang berminat dalam
bidang paduan suara.

Cantabile Chorale merupakan salah satu paduan suara independen
asal Yogyakarta paduan suara yang dibentuk oleh Anindya Kusumastuti dan
pelatih Bagus Satrio Utomo pada bulan Juli tahun 2015. Pada mulanya

paduan suara ini dibentuk untuk mengikuti kompetisi paduan suara 50t Tri



Ubaya Chakti’s Yogyakarta, namun pada perkembangannya paduan suara ini
terus maju sebagai wadah pecinta paduan suara di Yogyakarta. Selain
menjadi tempat untuk bernyanyi, Cantabile Chorale juga merupakan tempat
untuk belajar berorganisasi, belajar bekerja sama dan merupakan tempat
untuk saling bertukar informasi maupun pikiran.

Cantabile Chorale adalah salah satu dari banyak paduan suara
independen yang menjadi perhatian penulis, karena anggota dari Cantabile
Chorale hampir semua mengikuti paduan suara mahasiswa di Universitas
masing-masing dengan pelatih yang berbeda-beda. Oleh karena itu dapat
dikatakan bahwa penyanyi di Cantabile Chorale memiliki gaya bernyanyi
yang berbeda satu sama lain. Selain berbeda dalam gayabernyanyi, terdapat
juga perbedaan pengalaman bernyanyi yang mencolok. Pada anggota
Cantabile Chorale terdapat perbedaan yang dapat digolongkan dalam 2
bagian, bagian pertama sebagai penyanyi yang baik dan berpengalaman
dengan jam terbang tinggi, sementara golongan yang kedua baru memiliki
pengalaman bernyanyi dan jam terbang yang belum tinggi. Hal tersebut
memengaruhi cara anggota berlatih dan bernyanyi di dalam paduan suara.

Dilihat dari aspek non musikal, anggota Cantabile Chorale memiliki
perbedaan fleksibilitas latihan baik karena kesibukan bekerja maupun
kesibukan anggota aktif paduan suara kampus yang memiliki jadwal latihan
regular di PSM masing-masing. Beragam kesibukan para anggota Cantabile
Chorale berdampak pada jadwal latihan, sehingga memengaruhi intensifitas

dalam latihan. Cantabile Chorale hanya menyiapkan 21 kali latihan dalam



persiapan kompetisi ini, yang dapat dikatakan sangat minim jika
dibandingkan persiapan tim PSM pada umumnya seperti di PSM ISI
Yogyakarta, PSM Universitas Ahmad Dahlan dan PSM Universitas Mercu
Buana yang memiliki sekitar 40 kali latihan.

Ketertarikan pada topik ini dikarenakan perbedaan latar belakang
penyanyi dan minimnya jadwal latihan untuk menyiapkan dua kategori
lomba dengan sembilan lagu kompetisi dari berbagai zaman pada kompetisi
7th Satya Dharma Gita Choir Festival di Semarang. Dalam kompetisi, para
peserta harus mengikuti kaidah-kaidah penilaian yaitu seperti fidelity to
score,intonation, choral sound dan artistic impression. Adapun ketentuan
lainnya seperti durasi maksimal penampilan, dalam satu kategori biasanya
hanya di beri waktu 15 menit. Dalam waktu 15 menit ini para peserta harus
memunculkan potensi yang terbaik, yang dinilai dari pemilihan karya-karya
yang dibawakan, sementara sebagai bentuk uji coba kesiapan tim kompetisi,
kebanyakan paduan suara, termasuk Cantabile Chorale, melakukan konser
pra kompetisi.

Selain Kketertarikan tersebut di atas, perbedaan latar belakang
penyanyi dalam Cantabile Chorale yang berdampak langsung terhadap aspek
musikalitas dan kemampuan bernyanyi, minimnya jadwal yang dimiliki
Cantabile Chorale untuk melakukan proses latihan, serta kompetisi yang
memiliki tuntutan tinggi akan aspek artistik, menjadi daya tarik tersendiri

yang menyebabkan penulis ingin mengetahui proses persiapan yang



dilakukan pelatih Cantabile Chorale kompetisi 7th Satya Dharma Gita Choir
Festival .

Dalam hal ini penulis membatasi pada proses pelatihan untuk
membawakan lagu A Drop in the Ocean karya Eriks Esenvalds. Adapun yang
menjadi ketertarikan penulis karena lagu tersebut memiliki 4 bagian yang di
pecah menjadi 10 suara, banyak pergantian sukat yang dibawakan pada
bagian canon, juga terdapat penggunaan produksi bunyi-bunyian seperti siul,
whispering, speaking, dan breathing. Gradasi dinamika yang sangat besar, dari
pianisisimo ke fortisisimo dan banyaknya tanda aksidental dan interval
kromatis yang sulit yang menjadikan lagu ini tantangan tersendiri.
Mencermati spesifikasi dalam lagu A Drop in the Ocean karya Eriks Esenvalds
tersebut, maka penelitian ini akan difokuskan pada proses lagu A Drop in the
Ocean hingga penampilannya di kompetisi 7th Satya Dharma Gita Choir
Festival.

B. Rumusan Masalah

Berdasarkan penjelasan dari latar belakang tersebut, maka dapat
diambil beberapa rumusan masalah yang kemudian akan dijadikan sebagai
materi pambahasan sebagai berikut :

1. Bagaimana proses pelatihan lagu A Drop in the Ocean karya Eriks
Esenvalds oleh Cantabile Chorale untuk kompetisi 7t Satya Dharma

Gita Choir Festival ?



2. Bagaimana hasil pelatihan lagu A Drop in the Ocean karya Eriks
Esenvalds oleh Cantabile Chorale untuk kompetisi 7th Satya Dharma
Gita Choir Festival ?

C. Tujuan Penelitian

Melalui penelitian mengenai proses pelatihan pada lagu Drop in the
Ocean karya Eriks Esenvalds pada paduan suara Cantabile Chorale, sebagai
tujuan adalah:

1. Mengetahui bagaimana proses pelatihan lagu A Drop in the Ocean
karya Eriks Esenvalds oleh Cantabile Chorale untuk kompetisi 7t
Satya Dharma Gita Choir Festival .

2. Mengetahui bagaimana hasil pelatihan lagu A Drop in the
Oceankarya Eriks Esenvalds oleh Cantabile Chorale untuk kompetisi
7th Satya Dharma Gita Choir Festival .

D. Manfaat Penelitian
Manfaat yang diperoleh dari hasil penelitian ini adalah sebagai
berikut:

1. Diharapkan dengan penelitian ini dapat menambah pengetahuan
peneliti terhadap paduan suara Cantabile Chorale dalam
mempersiapkan kompetisi untuk mengikuti kompetisi 7t Satya
Dharma Gita Choir Festival khususnya lagu A Drop in the Ocean karya
Eriks Esenvalds bagi pembaca.

2. Diharapkan penelitian ini dapat menjadi rujukan bagi penelitian

selanjutnya.



3. Diharapkan penelitian ini dapat menambah referensi tentang
paduan suara dalam mempersiapkan lagu A Drop in the Ocean

karya Eriks Esenvalds pada kepustakaan.



