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ABSTRAK 

Pembelajaran di SMP Negeri 1 Sewon memiliki kendala pada mata 

pelajaran tari yang ditemukan pada salah satu kelas. Terdapat kelas yang terlihat 

kurang aktif dalam proses pembelajaran tari sehingga peneliti ingin menerapkan 

metode Picture and Picture pada pembelajaran tari. Metode Picture and Picture 

merupakan metode yang menggunakan alat bantu media gambar untuk 

menerangkan atau menjelaskan materi. Metode pembelajaran ini mengutamakan 

adanya kelompok-kelompok untuk mengurutkan gambar menjadi urutan yang 

benar.Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pembelajaran menggunakan 

metode Picture and Picture dan mengetahui adanya perubahan dalam 

pembelajaran tari di dalam kelas VII D SMP Negeri 1 Sewon. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif kualitatif.Teknik 

pengumpulan data dengan observasi, wawancara dan dokumentasi.Teknik validasi 

yang digunakan adalah triangulasi sumber dan triangulasi teknik. Triangulasi 

sumber dalam penelitian ini dengan cara mengecek sumber data dari berbagai 

siswa dan guru seni budaya, dalam hal ini terdapat  siswa yang dijadikan sumber 

data dan guru seni budaya. Triangulasi teknik mengecek kebenaran data dari 

wawancara, observasi dan dokumentasi.Kemudian data yang diperoleh diolah dan 

dianalisa dengan tahap reduksi data, penyajian data dan verifikasi data. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa proses pembelajaran tari dengan 

menggunakan metode Picture and Picture di kelas VII D berlangsung dengan 

kondusif. Para siswa mengalami peningkatan nilai dan menunjukkan banyak 

interaksi dari yang semula pasif karena pembelajaran daring menjadi aktif dengan 

menggunakan metode Picture and Picture.Nilai rata rata yang dihasilkan siswa 

juga terlihat meningkat yaitu dari 89,3 menjadi 91,2. 

 

Kata Kunci: pembelajaran tari, metode picture and picture, pembelajaran daring 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang. 

Pembelajaran merupakan proses interaksi antara siswa dan guru agar 

mendapatkan pengetahuan, keterampilan serta pembentukan sikap,  dengan kata 

lain, pembelajaran adalah proses untuk membantu siswa agar dapat menuntut ilmu 

dengan baik. Pembelajaran juga diperlukan dalam pendidikan seni tidak terkecuali 

pendidikan seni tari.Pendidikan seni tari juga membutuhkan proses pembelajaran 

sehingga mendapatkan ilmu pengetahuan dan keterampilan serta pembentukan 

sikap (Safiun Arihi, 2012: 44).   

Pembelajaran seni memiliki fungsi dan peran yang sangat penting dalam 

pengembangan karakter manusia, terutama pada aspek kreativitas, karena 

pendidikan di zaman modern sudah mengesampingkan tentang pendidikan seni. 

Imbas dari rendahnya sistem pendidikan dirasakan juga pada penyelenggaraan 

proses pembelajaran seni budaya, termasuk seni tari. Kualitas pembelajaran perlu 

dikembangkan sehingga dapat menumbuhkan rasa percaya diri siswa dalam 

mencapai berbagai macam aspek pengetahuan, keterampilan dan sikap (Novi 

Mulyani, 2016: 93). 

Tujuan pembelajaran pada aspek pengetahuan, keterampilan dan sikap 

perlu diperhatikan dalam menyusun konsep pembelajaran, sehingga diperlukan 

suatu metode yang digunakan untuk merealisasikan tujuan yang telah 

ditetapkan.Pembelajaran di SMP Negeri 1 Sewon memperhatikan tujuan 
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pembelajaran dalam pelaksanaannya.Pembelajaran seni tari di SMP Negeri 1 

Sewon saat ini guru telah menggunakan metode ceramah, metode demonstrasi, 

dan metode drill. Akan tetapi terlihat siswa kurang tertarik pada pembelajaran 

seni tari, terbukti dengan rendahnya keaktifan siswa selama mengikuti proses 

pembelajaran seni tari. Selain itu, interaksi siswa dengan siswa lainnya sehingga 

lemahnya interaksi siswa dalam melakukan suatu gerak tari juga rendah. 

Pembelajaran juga dipengaruhi dengan maraknya kasus Covid-19 yang 

semakin merebak luas membuat pembelajaran tidak dapat dilakukan secara tatap 

muka.Tentunya guru harus memikirkan metode pembelajaran yang tepat untuk 

diterapkan pada situasi daring ini karena lebih mengedepankan media dan 

teknologi untukmembuat siswa memahami materi yang diajarkan oleh 

guru.Berkaitan dengan masalah tersebut, makametode pembelajaran Picture and 

Picture ditawarkan untuk menjadi solusi dalam pembelajaran seni tari kelas VII di 

SMP Negeri 1 Sewon. 

Metode pembelajaran Picture and Picture ini mengandalkan gambar 

dan interaksi siswa dalam proses pembelajaran. Metode pembelajaran Picture and 

Picture ini adalah metode kooperatif yang mengharuskan siswa berinteraksi 

dengan siswa lainnya,  pada kesempatan kali ini metode pembelajaran Picture and 

Picture akan digunakan secara daring tanpa mengubah media yang telah 

ditetapkan yaitu gambar/picture. Gambar-gambar ini menjadi faktor utama dalam 

proses pembelajaran sehingga sebelum proses pembelajaran guru sudah 

menyiapkan gambar yang akan ditampilkan dalam bentuk powerpoint. Harapan 

dari penerapan metode Picture and Picture ini adalah agar siswa dapat lebih 
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memahami materi pembelajaran seni tari, mampu bekerja sama dan berinteraksi 

dengan siswa lainnya.  Berdasarkan pembahasan di atas diharapkan “ Penerapan 

metode Picture and Picture dalam Pembelajaran Seni Tari di SMP Negeri 1 

Sewon” dapat mengatasi permasalahan yang ada 

B. Rumusan Masalah 

Bagaimanametode Picture and Picture pada pembelajaran tari di SMP 

Negeri 1 Sewon? 

C. Tujuan Penelitian 

Untuk mendeskripsikanmetode Picture and Picture pada pembelajaran 

seni tari di SMP Negeri 1 Sewon 

D. Manfaat Penelitian 

Setiap penelitian yang dilakukan pastinya akan memberikan manfaat bagi 

berbagai pihak yang terlibat di dalamnya. Manfaat penelitian tersebut adalah 

sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

Secara teoritis, penelitian ini diharapkan bisa digunakan sebagai referensi 

teori dalam pembelajaran tari 

2. Manfaat Praktis 

a. Siswa   

Siswa sebagai subjek penelitian, diharapkan dapat memperoleh 

pembelajaran langsung mengenai pembelajaran kooperatif berbasis gambar 

yaitu Picture and Picture dan menerapkannya dalam pembelajaran seni 

budaya. 
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b. Guru  

Dapat memberikan gambaran terkait dengan proses pembelajaran seni 

tari menggunakan gambar untuk meningkatkan interaksi antar siswa. 

c. Sekolah  

Meningkatkan kualitas pembelajaran seni budaya dan diharapkan dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa. 

E. Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan dalam hasil penelitian (skripsi) ini akan disusun 

menjadi 3 bagian yaitu: 

1. Bagian Awal : Halaman judul, halaman pengesahan, kata pengantar, 

daftar isi, daftar gambar, dan daftar lampiran dan abstrak 

2. Bagian Inti : Bagian utama skripsi berisi bab 1 Pendahuluan, bab II 

Tinjauan Pustaka, bab III Metode Penelitian, dan bab IV Hasil Penelitian, 

Pembahasan dan bab V Penutup 

3. Bagian Akhir  : Bagian akhir berisi yaitu daftar pustaka, daftar istilah dan 

data pendukung (lampiran) 

 

 

 

 

 


