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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab IV bahwa penerapan 

metode Picture and Picture dalam proses pembelajaran seni tari yang 

dilaksanakan di SMP Negeri 1 Sewon pada kelas VII D dengan materi 

pembelajaran elemen tari yaitu ruang, waktu dan tenaga, terdiri dari 3 tahapan 

perancangan yaitu penyusunan materi, penyusunan gambar dan penyusunan 

Rancangan Pelaksanaan Pembelajaran (RPP). Penyusunan gambar dirancang 

mengikuti beberapa motif gerak tari gaya Yogyakarta kemudian disesuaikan 

dengan materi elemen tari yaitu ruang, waktu dan tenaga. Penyusunan RPP 

secara rinci memuat tujuan pembelajaran, materi atau bahan ajar.Pelaksanaan 

pembelajaran terdiri dari 3 tahapan yaitu pendahuluan, kegiatan inti dan 

penutup. 

Penerapan metode Picture and Picture yang diajarkan dalam proses 

pembelajaran tentunya mengutamakan adanya kerja sama dengan menggunakan 

media gambar yang memudahkan siswa memahami pembelajaran. Hal tersebut 

diterapkan guru pada kegiatan inti dalam proses pelaksanaan pembelajaran. 

Kegiatan pendahuluan di dalamnya terdapat kegiatan apersepsi, guru 

menyiapkan siswa untuk mengikuti proses pembelajaran. Kegiatan inti di 

dalamnya terdapat kegiatan berdiskusi dengan teman kelompok yang sudah 

dibentuk pada awal kegiatan pembelajaran. Siswa mengamati guru dalam 
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menjelaskan materi pada aplikasi Zoom Meeting sebelum memulai proses 

diskusi. Setelah menerima penjelasan materi, guru mulai memberikan slide 

power point yang berisi potongan gambar dan pertanyaan yang wajib dijawab 

oleh masing-masing kelompok. Guru memberikan waktu diskusi sekitar 10-15 

menit untuk siswa mengurutkan dan menjawab pertanyaan yang diberikan. 

Siswa mencoba mengurutkan gambar yang diberikan oleh guru dengan 

berdiskusi pada aplikasi Zoom Meeting. Guru memberikan evaluasi setelah 

masing-masing kelompok menjawab pertanyaan. Guru sesekali memberikan 

video gerak tari untuk diamati oleh masing-masing siswa dan memberikan 

penjelasan tentang ruang, waktu dan tenaga berdasarkan video yang diamati.  

Pembelajaran tari yang dilakukan secara daring tentunya membutuhkan 

media pembelajaran yang mendukung.Pelaksanaan pembelajaran di SMP Negeri 

1 Sewon menggunakan media gambar, Microsoft Power Point beserta video 

pembelajaran untuk menyampaikan materi. Pelaksanaan pembelajaran yang 

dilakukan secara daring ini menggunakan beberapa aplikasi pendukung seperti 

Whatsapp,Zoom Meeting dan Youtube. 

Pembelajaran seni tari dengan menggunakan metode Picture and Picture 

berlangsung kurang lebih selama dua bulan. Proses pembelajaran dengan 

menggunakan metode ini tentunya menghasilkan adanya perubahan dalam segi 

nilai masing masing siswa dari rata rata 89,3 menjadi 91,2 (rata rata nilai 

terlampir). Pembelajaran seni tari dengan menggunakan metode ini tentunya 

membuat siswa lebih antusias dalam mengikuti proses pembelajarannya, hal ini 

dibuktikan dengan respon cepat para siswa ketika guru menyapa dalam 
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Whatsapp Grup yang membuat guru lebih bersemangat dalam mengajar seni 

tari. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan tersebut, maka saran yang dapat disampaikan adalah 

sebagai berikut: 

1. Metode Picture and Picture juga diharapkan dapat menjadi metode yang 

efektif dilakukan guru pada pembelajaran karena pengemasan materi ajar 

yang dengan menggunakan gambar sehingga siswa tertarik meskipun hanya 

dilakukan secara tatap layar. 

2. Pembelajaran yang dilakukan secara daring diharapkan memberikan 

dampak siswa yang semula pasif menjadi aktif, sehingga dalam penggunaan 

metode mengajar yang tepat diharapkan menyesuaikan kondisi dan mata 

pelajaran yang diajarkan. 

3. Bagi penelitian selanjutnya, diharapkan langkah-langkah dalam penerapan 

metode Picture and Picture lebih dikembangkan sehingga mendapatkan 

hasil capaian yang diinginkan.   
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