BAB V
PENUTUP

Karya seni merupakan bentuk dari pengungkapan jiwa seorang
seniman yang telah mengalami berbagai macam pengalaman estetis.
Pengalaman dari setiap seniman pun berbeda-beda. Dalam karya seni tersebut
seniman menuangkan kegelisahannya, sehingga karya seni dapat digunakan
sebagai penghubung jiwa dengan dunia luar. Orang-orang tidak hanya
sekedar mendengar keluh kesah seseorang namun sekaligus mengapresiasinya
sebagai bentuk penghargaan.

Dalam kehidupan pengalaman-pengalaman setiap manusia berbeda
kemudian membentuk - sifat, ~karakter, dan kepribadian. Berdasarkan
pengalaman pribadi yang tertutup atau introvert merasa kesulitan untuk
mengungkapkan perasaan. Pribadi yang tertutup, suka kesendirian, menikmati
keheningan, sulit bersosialisasi, tidak nyaman di keramaian, membutuhkan
waktu sendiri setelah bersosialisasi, hanya mau melakukan apapun dengan
caranya sendiri dan pendiam. Hal menarik dari introvert yaitu sifat pendiam
membuatnya lebih banyak mendengar sehingga bisa jadi pendengar yang
baik, suka menyendiri dan membatasi diri dari pergaulan tidak baik, dan
pemikir mendalam.

Ketertarikan diri untuk menciptakan karya-karya tugas akhir ini
timbul dari perasaan yang sulit diucapkan. Kesulitan dalam hal
menyampaikan itu membuat diri berfantasi yang datang dari pertanyaan
“bagaimana jika”, seolah-olah bisa menjadi apapun yang diinginkan. Oleh
karena itu, muncul pemikiran untuk membuat karya dari berbagai
kemungkinan yang ditimbulkan dari pertanyaan tersebut. Pertanyaan
“bagaimana jika” membuat pengalaman dan masalah dalam kehidupan ini
membentuk fantasi pribadi. Fantasi itu muncul di dalam otak ketika
memikirkan berbagai kemungkinan. Kemudian “bagaimana jika” masalah-
masalah tersebut diselesaikan dengan kemungkinan.

Introvert merupakan pemikir mendalam yang membuatnya

menyelesaikan masalah dengan tenang. Itulah kenapa pribadi yang introvert
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terlinat seperti tidak memiliki masalah. Padahal di dalam otaknya selalu
memikirkan berbagai kemungkinan. Pikiran itu memicu alam bawah sadar
memunculkan gambaran-gambaran yang hampir tidak masuk akal. Adanya
kemampuan dan keterampilan yang dimiliki, ide tentang introvert dapat
diwujudkan dalam karya seni lukis. Menjadi pribadi introvert bukanlah hal
buruk, namun berpikir mendalam tentang apapun yang dikatakan atau
dituntut orang lain dapat menimbulkan pikiran negatif atau sampai tahap
berpikir berlebihan (overthinking). Jika pikiran itu dibiarkan akan terus-
menerus muncul dan menjamur di dalam otak hingga timbul rasa takut. Oleh
karena itu, pikiran negatif yang menjamur juga memunculkan ide untuk
menjadikan jamur sebagai karakter introvert. Padahal jamur sendiri hidup
berkelompok, namun ada beberapa jamur yang tumbuh sendirian atau tumbuh
menjauh dari kelompok. Sama halnya dengan manusia yang memilih
menyendiri dan menjauh dari keramaian. Hal ini juga merupakan hasil dari
pertanyaan “bagaimana jika”.

Karakter jamur merupakan fantasi pribadi yang berimajinasi kalau
menjadi jamur introvert dan hidup mengecil seukuran jamur. Seperti karya
yang berjudul “Kamuflase II” akibat dari pikiran negatif yang menyelimuti
seperti kegelapan, seorang anak introvert seolah mengecil dan mencoba
bersembunyi diantara jamur-jamur karena takut akan kegelapan. Meski dalam
kegelapan masih ada setitik cahaya harapan untuk keluar dari rasa takut dan
menerima itu sebagai suatu pelajaran, seperti menerima kenyataan. Hal ini
digambarkan pada karya berjudul “titik cahaya”.

Tidak ada yang sempurna di dunia ini, begitu pula dengan karya tugas
akhir ini. Banyak kekurangan dalam karya tulisan maupun lukisan, maka dari
itu kritik dan saran yang membangun sangat diperlukan untuk perkembangan
dalam berkesenian selanjutnya. Demikian pula adanya seni lukis ini dapat
diapresiasi oleh masyarakat umum dan pesan dalam Kkarya dapat
tersampaikan. Apresiasi tersebut juga dapat memberikan semangat kepada

pribadi untuk terus berkarya.
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