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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Latar belakang ide penciptaan skenario “Rukun Hirup” ini berawal 

dari kunjungan penulis pribadi dalam rangka observasi di Suku Baduy. Dari 

observasi tersebut penulis menemukan fakta bahwa masyarakat Suku Baduy 

tidak diperbolehkan menjalin hubungan pernikahan dengan masyarakat luar 

Baduy, apabila hal tersebut terjadi, maka sanksi yang diberikan yaitu 

dikeluarkan dari keluarga dan suku tersebut, alias tidak diakui menjadi 

warga Suku Baduy lagi. Ketentuan tersebut bagi masyarakat Suku Baduy, 

disebut sebagai “Rukun Hirup” masyarakat Suku Baduy, yang didalamnya 

terdapat Pikukuh (Aturan Adat Mutlak) yang telah berlangsung dari zaman 

nenek moyang mereka.  

Setelah penulis menemukan fakta tersebut, penulis mencoba 

mencari tau lebih lanjut informasi mengenai hal tersebut, dan penulis 

menemukan fakta bahwa sejauh ini sudah ada beberapa warga Baduy yang 

melanggar hal tersebut dan dikeluarkan dari Suku Baduy. Hal itu akhirnya 

dapat mendorong penulis untuk manjadikan sebuah konsep dasar 

penggarapan skenario ini. Dari sinilah tahap-tahap selanjutnya menjadi 

lebih intens yaitu dengan melakukan riset yang lebih mendalam tentang 

Rukun Hirup, Sistem Pernikahan Baduy, dan lain sebagainya.  

Konlfik batin yang digunakan pada skenario untuk menunjukkan 

pergolakan batin tokoh utama dalam mengambil keputusan pada masa 

sekarang yang dipicu oleh anaknya sendiri. Konlfik batin yang dialami oleh 

tokoh utama pada skenario diungkapkan secara visual dan verbal, yaitu 

diungkapkan secara jelas melalui dialog dari sudut pandang orang kedua, 

dan ada juga yang tidak diungkapkan secara eksplisit melalui dialog, hanya 

dengan visual adegan dan ekspresi, yang diungkapkan oleh tokoh utama 

langsung dalam peran. 
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B. Saran 

Proses perwujudan karya skenario “Rukun Hirup” telah selesai. 

Terdapat beberapa saran untuk membantu dalam penciptaan skenario 

menjadi karya yang lebih baik lagi, yaitu dengan melakukan riset observasi 

mendalam dan teliti untuk mendapatkan informasi yang lebih akurat. Dalam 

penciptaan karya ini terdapat beberapa kendala terkait riset, yaitu tidak 

dapat terus menerus melakukan observasi karena kendala keterbatasan 

waktu dan tempat. 

Sebelum masuk pada proses penulisan skenario, ide cerita harus 

sudah matang dan dipastikan tidak ada lagi kendala keraguan dalam diri 

penulis. Pertimbangkanlah unsur sebab akibat dengan tepat dalam 

mengubah sebuah cerita kronologis menjadi sebuah cerita non-linear. 

Penggunaan teknik alur mundur atau flashback sangat membantu untuk 

menunjukkan peristiwa masa lalu, oleh karena itu harus ditempatkan pada 

waktu dan moment yang tepat dengan transisi yang tepat agar tidak 

membingungkan penonton. 

Penggunaan konflik batin bisa saja membingungkan bagi penonton, 

maka dari itu penulis harus dapat mengungkapkan dengan tepat arah adegan 

atau plot dalam cerita agar penonton bisa mengerti apa yang sedang 

dirasakan oleh karakter. Pengungkapan konflik batin bisa melalui ekspresi, 

adegan, ataupun dialog.  
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