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BAB V 

PENUTUP 

A. KESIMPULAN 

Penulis menemukan bentuk dan karakter ritmis dari poliritem dan polimeter 

yang digunakan sebagai teknik improvisasi gitar untuk lagu The Chicken.  Sniff 

dengan cara melakukan analisis dan komposisi untuk bagian improvisasi. Dari hasil 

yang ditemukan, terdapat 2 bentuk poliritem yang berbeda, 2 bentuk polimeter 

yang berberda untuk improvisasi lagu tersebut. Yaitu 5 irama di atas 2 irama dan 3 

irama di atas 2 irama. 

Penulis menerapkan teknik poliritem dan polimeter pada improvisasi, 

dengan cara melatih terus menerus bagian tersebut dari tempo pelan menggunakan 

metronome dan kemudian berlatih bersama band secara rutin untuk menguasai 

bagian tersebut.  

Penulis mengembangkan improvisasi yang terbilang tidak mudah di lagu 

The Chicken dengan cara menganalisis poliritem dan polimeter,  melakukan 

pengembangan variasi, komposisi ke dalam bagian improvisasi dan akhirnya 

memainkan komposisi improvisasi. 

B. Saran 

Saran ini ditujukan untuk semua pemain gitaris yang ingin mempelajari 

poliritem dan polimeter dan penerapannya. Kesulitan yang dihadapi penulis ketika 

mempelajari teknik poliritem dan polimeter adalah melatih koordinasi antara aksen 

dan ketepatan waktu. Diperlukan latihan dari tempo yang lambat dengan 
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menggunakan metronome. Biasakan untuk memberi perbedaan yang jelas dengan 

memberi aksen pada irama yang harus diaksen agar dapat menerapkan teknik ini 

dengan baik. Pastikan juga untuk belajar dari berbagai etude dan buku untuk 

memaksimalkan penerapan teknik poliritem dan polimeter. 
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