BAB IV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan penyajian data dan pembahasan serta tujuan dari
penelitian ini, penulis menyimpulkan beberapa hal yang didapat dari
pembahasan judul skirpsi ini. Hasil dari penelitian ini dibagi menjadi dua
poin. Poin pertama adalah bentuk exercises dari etude karya William R.
Brophy. Bentuk exercises pada etude tersebut sudah efisien namun untuk
exercises enam dan lima memerlukan proses yang panjang dalam
melatihnya, karena terdapat tingkat kesulitan yang tinggi. Bentuk dari setiap
exercises ini bisa dijadikan acuan dalam melatih teknik lip trill, juga
sekaligus dapat di implementasikan.

Poin kedua pada penelitian ini menunjukan bahwa Etude Technical
Studies for Solving Special Problem on the Horn by William R. Brophy ini
membantu mahasiswa horn jurusan musik 1S1'Y ogyakarta dalam melatih lip
trill sekaligus mengimplementasikannya. Namun mahasiswa horn jurusan
musik masih mengalami kesulitan dalam implementasi teknik lip trill
khususnya pada exercises lima dan enam. Hal ini dipengaruhi oleh beberapa
hal, yaitu pemain secara empiris masih mengalami problem teknik dasar
dalam bermain horn, embouchure belum kuat untuk menahan gerakan yang

dihasilkan oleh lidah dan dagu, dan juga kurang rutin dalam latihan.
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B. Saran

Penelitian ini masih memiliki banyak kekurangan baik dalam hal
penulisan maupun konten penulisannya. Penyebab masalah pada teknik lip
trill didukung oleh beberapa faktor, yaitu kurangnya latihan, belum bisa
menguasai teknik yang mendukung lip trill, endurance yang kurang kuat,
terlalu banyak menggunakan pergerakan dagu, dan juga lupa untuk tidak
menggunakan udara yang stabil dalam melakukan lip trill. Kurang rutin
dalam latihan adalah faktor dasar yang sering di lakukan banyak pemain.
Teknik lip trill tidak akan berkembang jika tidak dilatih secara rutin setiap
harinya. Hal ini dapat disimpulkan bahwa dalam melatih lip trill dibutuhkan
proses yang lama juga metode yang efektif dalam melatihnya. Penulis
menggunakan metode latihan dari etude karya William R. Brophy yang
berjudul Etude Technical Studies for Solving Special Problem on The Horn
khususnya pada part IV lip trill exercises untuk diimplementasikan pada
mahasiswa horn jurusan musik 1SI Yogyakarta. Penulis berharap karya tulis
ini dapat membantu dan bermanfaat bagi pemain horn dan berharap karya
ini dapat dikembangkan oleh peneliti lainnya pada masa mendatang dengan

konten serupa.
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