
 

 

BAB IV 

KESIMPULAN 

 

Karya tari Silih Asih merupakan karya tari yang disajikan melalui genre tari 

video dengan di latar belakangi dari tokoh wayang yaitu Arimbi. Karya ini tercipta 

atas rangsang visual karena penata tari tertarik pada tokoh Arimbi berawal dari 

membaca buku Ensiklopedi Wayang dan melihat gambar wayang Arimbi. Penata 

tari juga melihat pertunjukan wayang kulit purwa pada video di YouTube dengan 

lakon Babad Alas Wanamarta yang menceritakan perjalanan cinta Arimbi dan 

Bratasena disitu penata melihat bentuk, warna dan karakter Arimbi yang dilakukan 

oleh dalang dari pertunjukan wayang kulit tersebut. Tokoh Arimbi dalam kisah 

wayang yang diambil sebagai inspirasi kreatif oleh penata tari yaitu seorang putri 

yang berwujud raseksi. Dibalik wujud raseksi yang menakutkan dan tidak menarik, 

Arimbi mempunyai hati yang tulus, tabah dan ikhlas dalam memperjuangkan cinta 

Bratasena. Karena ketulusan hatinya itulah Arimbi di sabda oleh Dewi Kunthi 

menjadi putri cantik yang menjadikan Bratasena mau memperistri Arimbi. Ide 

konsep karya ini tentang transformasi wujud Arimbi. Ketertarikan penata tari dalam 

kisah diatas yaitu Arimbi sebagai salah satu tokoh yang mengajarkan bahwa 

ketulusan hati lebih indah daripada perwujudan fisik yang barangkali sudah 

dilupakan oleh para wanita di era modern saat ini. 

Penata tari menginterpretasikan dan memvisualisasikan dua wujud dan 

karakter yang berbeda pada tokoh Arimbi dengan adanya dua jenis karakter gerak 

yaitu mbranyak dan luruh, gerak pada koreografi ini berpijak pada tari klasik gaya 



 

 

Yogyakarta yang dikembangkan dan diolah kembali oleh penata tari. Tokoh Arimbi 

menjadi acuan utama untuk proses penciptaan gerak dan pendalaman karakter yang 

akan dimunculkan dan digabungkan dengan ketubuhan yang dimiliki penata tari 

dan dua penari lainnya dengan eksplorasi gerak yang berkaitan dengan aspek ruang, 

waktu, tenaga serta permainan angel kamera, permainan level dan arah hadap. 

Untuk memvisualkan perbedaan wujud Arimbi dengan menggunakan topeng buta 

saat berwujud raseksi sedangkan saat berubah menjadi cantik menggunakan rias 

korektif. Pada teknik peralihan karakter dan rupa Arimbi secara koreografis disini 

penata tari menginterpretasikan bahwa peristiwa transformasi pasti ada sebab dan 

akibatnya. Pada karya ini penata tari memvisualisasikan sebab akibat tersebut ke 

dalam proses Pratransformasi dan Transformasi. Pratransformasi divisualisasikan 

dengan gerak vibrasi dan stakato. Sedangkan Transformasi divisualisasikan dengan 

perubahan rupa dengan melepas topeng dan perubahan suasana musik, dan juga 

karakter gerak. Pada perubahan rupa penari melakukan pelepasan topeng buta yang 

didalam topeng tersebut penari sudah berias dengan rias korektif yang menjadikan 

saat topeng dilepas visual yang terlihat yaitu wajah cantik yang 

menginterpretasikan Arimbi saat setelah mengalami transformasi wujud. Penata 

tari mentransformasikan koreografi ke dalam ruang maya dengan teknik 

sinematografi dengan pengambilan video one shot dan dengan beberapa macam 

teknik camera movement yaitu track in, track out, following, tilt up, tilt down, pann 

right, pann left, blackout dll dengan menggunakan gimbal/stabilizer untuk hasil 

video agar lebih smooth dan juga genre tari video ini bisa mengambil detail-detail 



 

 

gambar yang mungkin jika dilihat langsung oleh penonton belum tentu terlihat 

dengan kasat mata.  

Dari karya Silih Asih ini penata tari berharap pembaca dapat memahami 

Inner beuty yaitu kecantikan dari dalam. Sehingga bisa diartikan kecantikan yang 

tidak hanya bisa dilihat dari fisik atau luarnya saja. Inner beauty sebenarnya adalah 

sebuah intangible power atau kekuatan kasat mata yang tidak terlihat secara fisik 

dan merupakan energi kecantikan yang bisa membuat seorang wanita kelihatan 

cantik, meskipun kriteria cantik secara fisik tidak terpenuhi. Maka dari itu sosok 

Arimbi sebaiknya perlu dijadikan sebagai teladan bagi para wanita untuk lebih 

memperhalus sikap dan budi pekerti daripada sekedar menonjolkan kelebihan fisik 

dan menyesali kekurangan diri. 
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