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ABSTRAK

Metode Contextual Teaching and Learning (CTL) merupakan metode
pembelajaran holistik yang mengaitkan materi dengan kehidupan sehari-hari siswa.
Guru Seni Budaya di SMP Negeri 11 Yogyakarta menggunakan metode CTL dalam
penyampaian materi seni tari kelas VII dengan materi ruang, waktu, dan tenaga
menjadikan pembelajaran lebih mudah dimengerti oleh siswa. Tujuan penelitian ini
adalah untuk mendeskripsikan penerapan Metode Contextual Teaching and
Learning (CTL) pada pembelajaran tari di SMP Negeri 11 Yogyakarta.

Jenis penelitian yang digunakan yaitu penelitian kualitatif. Objek penelitian
ini adalah Metode Contextual Teaching and Learning pada pembelajaran tari di
SMP Negeri 11 Yogyakarta dengan subjek penelitian guru seni budaya dan siswa
kelas VII A. Teknik pengumpulan data meliputi observasi, wawancara, dan
dokumentasi. Teknik validasi data menggunakan triangulasi teknik. Teknik analisis
data pada penelitian ini dilakukan dengan-cara mereduksi data, menyajikan data,
kemudian memverifikasi data.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pembelajaran tari pada kelas VII A di
SMP Negeri 11 Yogyakarta diterapkan-dengan menggunakan metode Contextual
Teaching and Learning dan tahapan-pembelajarannya sesuai dengan komponen-
komponen CTL, Penggunaan CTL mampu membuat siswa memperoleh nilai di atas
KKM yang ditentukan.

Kata Kunci: metode pembelajaran, Contextual Teaching and Learning,
pembelajaran tari.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Proses belajar mengajar merupakan inti dari proses pendidikan secara
keseluruhan dengan guru sebagai pemegang peran utama (Hamdayana, 2016:
8). Dalam proses belajar mengajar terjadi interaksi serta hubungan timbal balik
antara guru dengan siswa untuk mencapai tujuan tertentu. Tugas seorang guru
tidak hanya menyampaikan materi. Menurut Undang-Undang No. 20 Tahun
2003, Pasal 39 Ayat 1,tentang sistem pendidikan nasional, tugas seorang guru
yaitu melaksanakan administrasi, pengelolaan, pengembangan, pengawasan,
dan pelayanan teknis untuk menunjang proses pendidikan (Hamdayana, 2016:
6).

Menurut. KBBI metode adalah cara teratur yang digunakan untuk
melaksanakan suatu-pekerjaan agar tercapai-sesuai dengan yang dikehendaki.
Dalam menyampaikan sebuah materi ajar tentunya guru memiliki metode atau
cara yang menarik agar siswa mudah memahami materi yang disampaikan
termasuk dalam mata pelajaran Seni Budaya. Mata pelajaran Seni Budaya
merupakan mata pelajaran yang identik dengan teori dan praktik. Hal tersebut
membutuhkan keterampilan seorang guru dalam menyampaikan materi,
mengelola kelas, dan meningkatkan semangat belajar siswa. Mengajar dengan
sukses tidak semata-mata memberi pengetahuan yang bersifat kognitif saja,
tetapi di dalamnya harus ada perubahan berpikir, sikap, dan kemauan untuk

belajar (Hamdayana, 2016: 10). Salah satu bukti seorang siswa memiliki



semangat belajar yaitu memiliki rasa ingin tahu yang tinggi, mencari sumber-
sumber belajar lain untuk menambah pengetahuan baik dari lingkungan
sekolah, keluarga, maupun masyarakat.

Berdasarkan hasil praobservasi di SMP Negeri 11 Yogyakarta,
pembelajaran seni budaya khususnya seni tari menggunakan metode Contextual
Teaching and Learning. Metode Contextual Teaching and Learning (CTL)
merupakan pendekatan pembelajaran yang tidak menempatkan siswa sebagai
objek belajar yang hanya bertugas mendengarkan, mencatat, dan menghafal
materi pelajaran akan tetapi mendorong siswa berperan secara aktif dalam
mencari dan menemukan sendiri-pengetahuannya'(Sanjaya dalam Sunarsih,
2020:5). Penelitian . ini dilatarbelakangi’ oleh guru kelas yang menerapkan
metode CTL pada mata pelajaran.seni budaya yang dilakukan secara online,
namun seiring. berjalannya waktu, pembelajaran tari di SMP Negeri 11
Yogyakarta dilakukan ‘secara blended-learning. Menurut Uno, pembelajaran
secara blended learningadalah istilah—dari pencampuran antara model
pembelajaran konvensional yang biasa dilakukan secara face to face dengan
model pembelajaran berbasis internet yang biasa dikenal dengan istilah e-
learning (dalam Purnomo, Ratnawati, dan Aristin, 2017: 71).

Pembelajaran tari di SMP Negeri 11 Yogyakarta sebelumnya dilakukan
secara online kemudian dilakukan secara blended learning dengan menerapkan
metode CTL. Pembelajaran secara blended learning dilakukan karena
berkenaan dengan ditetapkannya keputusan empat Menteri diantaranya Menteri

Pendidikan dan Kebudayaan, Menteri Agama, Menteri Kesehatan, dan Menteri



Dalam Negeri Nomor 03/ KB /2021, Nomor 384 Tahun 2021, Nomor
HK.01.08/ MENKES/4242/2021, Nomor 440-717 Tahun 2021 tentang panduan
penyelenggaraan pembelajaran di masa pandemi Covid-19. Walaupun dalam
proses pembelajaran yang berubah seperti ini, hasil belajar siswa meningkat di
atas KKM yang ditentukan. Seiring keadaan membaik proses pembelajaran di
SMP Negeri 11 Yogyakarta dilakukan secara langsung atau tatap muka dengan
menerapkan kembali metode CTL pada pembelajaran tari. Dalam penerapan
metode CTL pada pembelajaran tari di SMP Negeri 11 Yogyakarta, hasil belajar
siswa sekitar 95% di atas KKM. Fenomena ini mampu mempertahankan hasil
belajar ini perlu dikaji dan dinarasikan,

Berdasarkan pemaparan di-atas, permasalahannya layak untuk diteliti
yakni diterapkannya metode contextual teaching and learning (CTL) pada
pembelajaran tari di SMP Negeri 11 Yogyakarta.

B. Rumusan Masalah

Bagaimana penerapan metode contextual teaching and learning (CTL)
pada pembelajaran tari di SMP Negeri 11 Yogyakarta?

C. Tujuan Penelitian

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan penerapan metode
contextual teaching and learning (CTL) pada pembelajaran tari di SMP Negeri
11 Yogyakarta.

D. Manfaat Penelitian

Berdasarkan tujuan penelitian yang akan dilakukan, maka penelitian ini
diharapkan memberikan manfaat pada peneliti khususnya serta komponen yang

terlibat dalam penelitian ini. Adapun manfaatnya sebagai berikut.



1. Manfaat Teoritis

Secara teoritis hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan
kontribusi dalam ilmu pengetahuan serta menambah wawasan bagi peneliti
selanjutnya khususnya dalam bidang pembelajaran tari.

2. Manfaat Praktis

a. Bagi pembaca, menambah wawasan tentang penerapan metode
CTL pada pembelajaran seni khususnya seni tari.

b. Bagi sekolah, mendapatkan apresiasi tentang pembelajaran tari
dengan penerapanmetode CTL yang dianggap sukses dalam proses
belajar mengajar.

c. Bagi pendidik, sebagat acuan dalam proses pembelajaran seni tari
sehingga “mampu. meningkatkan minat belajar siswa yang
sebelumnya belajar secara blended learning.

E. Sistematika Penulisan

1. Bagian Awal

Bagian awal dari proposal terdiri atas sampul, halaman judul,
halaman persetujuan, halaman pengesahan, halaman pernyataan
keaslian, halaman kata pengantar, halaman daftar isi, halaman daftar
gambar, halaman daftar lampiran, abstrak.
2. Bagian Inti

Bagian inti terdiri dari lima bab, yaitu Bab | Pendahuluan, Bab 11
Tinjauan Pustaka, dan Bab Ill Metode Penelitian, Bab IV Hasil

Penelitian dan Pembahasan, serta Bab V Kesimpulan dan saran.



a. Bab I Pendahuluan

Bab ini berisi tentang latar belakang masalah, rumusan
masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, dan sistematika
penulisan.
b. Bab Il Tinjauan Pustaka

Bab ini berisi tentang landasan teori, penelitian yang relevan,
dan kerangka berpikir.
c. Bab Il Metode Penelitian

Bab ini membahas tentang jenis penelitian, objek dan subjek
penelitian, tempat dan waktu penelitian, prosedur penelitian, sumber
data, teknik dan‘instrumen pengumpulan data, teknik validasi dan
analisis data, serta indikator capatan penelitian.
d. ‘BabilV Hasil Penelitian dan Pembahasan

Pada ‘Bab ini membahas tentang hasil penelitian dan
pembahasan penelitian.
e. Bab V Penutup

Pada Bab ini membahas tentang kesimpulan dan saran.

Bagian akhir

Bagian akhir dari skripsi berisi daftar pustaka dan lampiran.



