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ABSTRAK 

Penelitian dengan judul “Pembelajaran Paduan Suara pada Kegiatan 

Ekstrakurikuler di SMP Negeri 2 Bantul” berlatar belakang banyaknya peminat 

yang mengikuti ekstrakurikuler di sekolah dan menjuarai lomba tingkat kabupaten 

dan provinsi meskipun ada kekurangan fasilitas. Penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan pembelajaran kegiatan tersebut dengan fokus pembahasannya 

pada awal perencanaan, pelaksanaan, serta evaluasi kegiatan sebelum dimulainya 

proses pembelajaran.  

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif. Teknik 

pengumpulan data melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Objek pada 

penelitian ini adalah manajemen pembelajaran paduan suara di SMP Negeri 2 

Bantul, sedangkan subjek penelitian ini adalah pelatih paduan suara, wakil 

kurikulum, dan peserta didik. Teknik validasi data menggunakan teknik 

triangulasi sumber dan metode, sedangkan analisis data yang digunakan dalam 

penelitian kualitatif mencakup reduksi data, penyajian data, dan penarikan 

kesimpulan.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa proses kegiatan pembelajaran 

ekstrakurikuler paduan suara menggunakan tiga tahapan yaitu perencanaan, 

pelaksanaan, dan pengevaluasian. Perencanaan meliputi mempersiapkan 

rekrutmen peserta didik, tujuan adanya kegiatan ekstrakurikuler paduan suara, 

pemilihan pelatih, penyusunan materi ajar, jadwal kegiatan, dan tempat latihan. 

Pada pelaksanaan terdapat pengajaran teknik dasar bernyanyi, latihan pemanasan, 

membaca notasi, dan sikap tubuh. Pada tahap evaluasi dilakukan penilaian afektif, 

kognitif, dan psikomotik. Kekurangan yang ada dalam proses pembelajaran 

paduan suara yaitu kurangnya fasilitas ruangan untuk berlatih dan kehadiran 

anggota paduan suara yang tidak dapat diprediksi. Faktor internal yang 

mempengaruhi keberhasilan paduan suara yaitu kompetensi profesional yang 

dimiliki oleh pelatih dan faktor eksternal yang mempengaruhi proses 

pembelajaran paduan suara adalah media pembelajaran yang lengkap untuk 

menunjang proses berlatih padua suara.  

 

Kata kunci: proses pembelajaran, ekstrakurikuler paduan suara, teknik bernyanyi
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang  

SMP Negeri 2 Bantul merupakan sekolah menengah pertama negeri 

yang terletak di kota Bantul dan di bawah naungan Dinas Pendidikan Dasar 

Kabupaten Bantul. Ada berbagai kegiatan ekstrakurikuler untuk menunjang 

prestasi siswa di antaranya jurnalistik, voli, basket, dan paduan suara. 

Pembelajaran ekstrakurikuler paduan suara cukup bermanfaat bagi para siswa 

karena bisa mengembangkan kemampuan berlatih vokal olah suara, 

mengembangkan minat dan kreativitas siswa di bidang seni suara, dan siswa 

dapat memaknai arti kekompakan dalam keberagaman. Kegiatan ini 

dilaksanakan setelah kegiatan intrakurikuler seperti mata pelajaran Bahasa 

Indonesia, Matematika, dan Seni Budaya.  

Ekstrakurikuler Paduan Suara cukup memiliki banyak peminat, ada 47 

orang siswa mengikutinya. Karena itu, pelatih Paduan Suara di SMP Negeri 2 

Bantul harus mengatur pembelajaran dengan cara pendekatan pada siswa dan 

membagi jadwal yang tepat sehingga para siswa bisa tetap kondusif dalam 

mengikuti pembelajaran ekstrakurikuler. SMP Negeri 2 Bantul memiliki 

kegiatan ekstrakurikuler paduan suara yang masih aktif  hingga masa pandemi 

Covid-19 sehingga pelatihnya memiliki pengelolaan kegiatan pembelajaran 

yang baik supaya para siswa yang mengikuti kegiatan paduan suara dapat 

teratur ketika proses latihan. 
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Pembelajaran merupakan suatu proses perencanaan, pelaksanaan, dan 

pengevaluasian kegiatan yang berkaitan dengan proses pembelajaran siswa 

dengan mengikutsertakan berbagai faktor di dalamnya guna mencapai tujuan 

secara efektif dan efisien. Dengan demikian, dapat dipahami bahwa proses 

mengkoordinasi sejumlah tujuan, metode, serta penilaian bertujuan agar satu 

sama lain saling berhubungan dan saling berpengaruh untuk menjadikan 

kegiatan belajar lebih optimal. Dalam manajemen pembelajaran, yang 

bertindak sebagai manajer adalah guru/pendidik yang memiliki wewenang dan 

tanggung jawab untuk melakukan beberapa langkah dalam kegiatan 

manajemen pembelajaran. Untuk mencapai manajemen pembelajaran yang 

diinginkan, diperlukan fasilitas yang memadai untuk menunjang proses 

pembelajaran. 

Sarana dan prasarana di SMP Negeri 2 Bantul untuk saat ini belum 

memenuhi standar kelengkapan untuk mencapai suatu pembelajaran yang 

efektif karena kurangnya ruangan untuk berlatih. Walaupun belum memiliki 

kelengkapan fasilitas, pelatih kegiatan ekstrakurikuler paduan suara mengatur 

strategi dalam memanajemen proses latihan untuk mencapai sebuah 

peningkatan, sehingga dapat berjalan dengan baik meskipun belum memiliki 

fasilitas yang lengkap. Ketika latihan, seluruh siswa yang mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler paduan suara yang berjumlah 47 orang akan dilatih secara 

keseluruhan/bersama-sama. 

Paduan Suara di SMP Negeri 2 Bantul dipentaskan pada acara formal 

maupun nonformal, baik di dalam ataupun di luar sekolah. Selain itu, 
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ekstrakurikuler paduan suara ini seringkali mengikuti lomba, sehingga banyak 

mendapatkan prestasi yang dapat mengharumkan nama sekolah dan bangsa 

Indonesia. Prestasi yang pernah di antaranya meraih lomba tingkat kabupaten 

dan lomba antarsekolah. Tentu saja hal ini tidak lepas dari peran pelatih dalam 

mendidik para siswanya sehingga mencapai prestasi.  

Berdasarkan uraian di atas, maka dapat disimpulkan bahwa meskipun 

belum memiliki fasilitas yang lengkap, kegiatan ekstrakurikuler paduan suara 

di SMP Negeri 2 Bantul dapat menarik minat siswa untuk bergabung. 

Permasalahan tersebut layak diteliti untuk mengetahui proses 

pembelajarannya, meliputi cara merencanakan, melaksanakan, dan 

evaluasinya. 

A. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah pada penelitian ini adalah Bagaimana pembelajaran 

kegiatan ekstrakurikuler paduan suara di SMP Negeri 2 Bantul? 

B. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah mendeskripsikan manajemen 

pembelajaran kegiatan ekstrakurikuler paduan suara di SMP Negeri 2 Bantul. 

C. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat teoritis 

a. Menambah wawasan pengetahuan dalam bidang ekstrakurikuler. 

b. Menambah pengetahuan dalam bidang manajemen pembelajaran 

ekstrakurikuler paduan suara. 
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2. Manfaat Praktis 

a. Bagi sekolah: Sebagai evaluasi dan bahan pertimbangan dalam 

peningkatan kegiatan ekstrakurikuler agar dapat berjalan dengan 

baik. 

b. Bagi penulis: Untuk memberikan pengetahuan, pemahaman, dan 

pengalaman sebagai bekal ketika menjadi tenaga pendidik dan 

manajer dalam kegiatan berkesenian. 

D. Sistematika Penulisan 

Bagian Awal Sampul dan halaman judul, halaman persetujuan, halaman      

pengesahan, daftar isi, daftar tabel, daftar gambar, daftar 

lampiran, daftar singkatan, dan abstrak. 

Bab I Pendahuluan berisi latar belakang masalah, rumusan 

masalah, tujuan penelitian, dan manfaat penelitian serta 

sistematika penelitian. 

Bab II Tinjauan pustaka yang meliputi landasan teori, penelitian 

yang relevan, serta kerangka berpikir. 

Bab III Metode penelitian yang meliputi jenis penelitian, objek dan 

subjek penelitian, tempat dan waktu penelitian, prosedur 

penelitian, sumber data, teknik validasi data dan analisis 

data, serta indikator capaian penelitian. 

Bab IV Hasil penelitian dan pembahasan berisi ulasan hasil 

penelitian analisis dan pembahasannya 

Bab V Penutup yang terdiri dari kesimpulan dan saran 
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Bagian Akhir Daftar Pustaka dan lampiran 
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