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ABSTRAK

Model Blended Learning adalah penggabungan antara pembelajaran tatap
muka secara langsung di kelas dengan pembelajaran jarak jauh (PJJ) berbasis
teknologi internet. Model Blended Learning diterapkan di SMP Negeri 1 Sewon
karena situasi pandemi Covid-19 yang belum mereda dan pemerintah yang
sudah mengizinkan sekolah untuk melaksanakan pembelajaran tatap muka
(PTM) terbatas. Tujuan penelitian adalah mengungkap dan mendeskripsikan
model Blended Learning pada pembelajaran tari di Kelas VII F SMP Negeri 1
Sewon Bantul.

Metode penelitian yang digunakan yaitu deskriptif kualitatif. Objek
penelitian ini adalah model Blended Learning pada pembelajaran tari di SMP
Negeri 1 Sewon Bantul. Subjek dalam penelitian adalah guru seni budaya,
peserta didik kelas VII F, wali kelas VII F, serta wakil kurikulum SMP Negeri 1
Sewon. Teknik pengumpulan data yang digunakan meliputi observasi,
wawancara, dan dokumentasi. Analisis data dengan model Miles & Huberman
menggunakan tiga tahap yaitu reduksi data, penyajian data, dan verifikasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan model Blended
Learning pada pembelajaran tari di kelas VII F SMP Negeri 1 Sewon
menerapkan pembagian kelas 50% luring dan 50% daring dengan menggunakan
konsep Ki Hajar Dewantara 3N yaitu Nitèni, Nirokké, Nambahi.Model Blended
Learning dapat meminimalisasi penularan wabah Covid-19 dan peserta didik
menjadi lebih mandiri. Model Blended Learning pada pembelajaran tari di
Kelas VII F meningkatkan pemahaman peserta didik dalam pembelajaran,
meningkatkan interaksi sosial, kerja sama, dan percaya diri yang berpengaruh
pada peningkatan nilai peserta didik. Hal ini membuat model Blended Learning
dapat menjadi solusi pada pembelajaran di masa pandemi Covid-19.

Kata Kunci: model blended learning, pembelajaran tari, nitèni, nirokké,
nambahi.
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Dunia pendidikan saat ini sedang menghadapi masalah yang cukup serius

yaitu wabah penyakit menular Covid-19 yang berbahaya dan dapat menyerang

siapa saja. Sejak diumumkannya kasus Covid-19, pemerintah mulai melakukan

kebijakan belajar di rumah untuk mencegah penyebaran Covid-19. Kebijakan

tersebut membuat proses pembelajaran harus tetap dapat berjalan dengan

dilakukannya pembelajaran daring (dalam jaringan), yang dapat menjadi solusi

untuk meminimalisasi penyebaran wabah Covid-19. Pembelajaran daring yang

dilaksanakan pada masa pandemi Covid-19, bukan berarti peserta didik tidak

memperoleh ilmu layaknya di kelas, ilmu yang diberikan tetap sama namun

dengan memanfaatkan teknologi internet dalam pembelajarannya.

SMP Negeri 1 Sewon Bantul merupakan sekolah menengah pertama yang

juga mengalami dampak pada masa pandemi Covid-19. Berdasarkan hasil

praobservasi bahwa pembelajaran masa Covid-19 dilakukan dengan pembelajaran

jarak jauh (PJJ) atau secara daring. Sementara itu, pembelajaran tari semester dua

(genap) di kelas VII mempelajari materi level dan pola lantai pada gerak tari.

Pembelajaran tari secara daring dilaksanakan dengan menggunakan aplikasi

WhatsApp Group, Power Point, YouTube, dan Google Form. WhatsApp Group

merupakan media yang digunakan dalam menyampaikan materi pembelajaran tari

di SMP Negeri 1 Sewon Bantul. Selain itu, WhatsApp Group mudah diakses oleh

guru dan peserta didik. Materi pembelajaran praktik yakni peragaan gerak tari
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diberikan melalui YouTube. Google Form digunakan untuk presensi dan

pemberian tugas kepada peserta didik. Pembelajaran tari secara daring di SMP

Negeri 1 Sewon Bantul disampaikan dengan metode ceramah, metode tanya

jawab, dan metode demonstrasi.

Beralihnya pembelajaran secara daring membuat guru dan peserta didik

SMP Negeri 1 Sewon Bantul harus beradaptasi terutama pada pembelajaran tari.

Pembelajaran tari identik dengan praktik dan bimbingan secara langsung oleh

guru, namun pada masa pandemi peserta didik harus membiasakan diri belajar

secara mandiri. Hal ini akan berdampak pada peserta didik terutama dalam

memahami dan mempraktikkan pembelajaran terutama pada materi praktik.

Selain itu, hal tersebut dapat berdampak juga pada minat dan hasil pembelajaran

tari secara daring pada masa pandemi Covid-19. Permasalahan ini terjadi

dikarenakan peserta didik sebenarnya belum siap melaksanakan pembelajaran

jarak jauh. Pada materi praktik peserta didik masih membutuhkan bimbingan

secara langsung dari guru karena sulit untuk memahami dan mempelajarinya

secara mandiri. Guru juga kesulitan untuk mengetahui karakter masing-masing

peserta didik karena tidak dapat bertatap muka secara langsung.

Seiring berjalannya waktu, angka penularan wabah Covid-19 menurun.

Dengan menurunnya angka penularan Covid-19, pemerintah mulai mengizinkan

sekolah untuk melaksanakan pembelajaran tatap muka (PTM) terbatas bagi

sekolah yang pemberlakuan pembatasan kegiatan masyarakat (PPKM) di

wilayahnya level satu sampai dengan tiga. Selain itu, pembelajaran tatap muka

terbatas dapat dilaksanakan apabila guru dan peserta didik telah mendapatkan
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vaksinasi Covid-19 dan sekolah wajib menerapkan protokol kesehatan yang

berlaku selama masa pandemi Covid-19 serta kegiatan pembelajaran dibatasi.

SMP Negeri 1 Sewon juga turut menerapkan kegiatan pembelajaran tatap muka

(PTM) terbatas. Pembelajaran tatap muka terbatas diharapkan dapat

meningkatkan kualitas dalam pembelajaran. Oleh sebab itu, diperlukan model

pembelajaran yang tepat sebagai langkah awal dari proses pembelajaran.

Berdasarkan permasalahan yang ada selama pandemi Covid-19 ini, dan

kebijakan baru dari pemerintah yang mulai mengizinkan sekolah untuk

melaksanakan pembelajaran tatap muka (PTM) secara terbatas, maka guru di

SMP Negeri 1 Sewon Bantul menerapkan model Blended Learning dalam

pembelajarannya. Model Blended Learning adalah penggabungan antara

pembelajaran tatap muka atau luring (luar jaringan) dan pembelajaran daring.

Fenomena yang terjadi pada pembelajaran tari di SMP Negeri 1 Sewon Bantul

selama pandemi ini menarik untuk diteliti dan akan dijadikan sebagai topik dalam

pembahasan tugas akhir dengan judul “Model Blended Learning pada

Pembelajaran Tari di Kelas VII F SMP Negeri 1 Sewon Bantul”.

B. Rumusan Masalah

Bagaimana penerapan model Blended Learning dalam pembelajaran tari di

Kelas VII F SMP Negeri 1 Sewon Bantul?

C. Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian adalah mengungkap dan mendeskripsikan model

Blended Learning pada pembelajaran tari di Kelas VII F SMP Negeri 1 Sewon

Bantul.
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D. Manfaat Penelitian

1. Manfaat Teoritis

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi tolak ukur dan

menambah kajian bagi pendidik dalam menerapkan model Blended Learning.

2. Manfaat Praktis

a. Bagi Lembaga Pendidikan

Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan dan ilmu serta

sebagai bahan pertimbangan dalam menerapkan model Blended Learning

pada pembelajaran seni budaya khususnya tari.

b. Bagi Mahasiswa

Penelitian ini diharapkan dapat membantu mahasiswa menambah

wawasan tentang model Blended Learning pada pembelajaran tari dengan

konsep 3N (Nitèni, Nirokké, Nambahi).

c. Bagi Penulis

Penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai sumber referensi

untuk penelitian lebih lanjut mengenai model Blended Learning dalam

pembelajaran tari.

E. Sistematika Penulisan

Sistematika penulisan hasil laporan penelitian adalah sebagai berikut.

1. Bagian Awal

Bagian awal terdiri dari beberapa sub yaitu halaman sampul, halaman

judul, halaman pengesahan, halaman motto, halaman persembahan, kata

pengantar, daftar isi, daftar gambar, daftar tabel, daftar lampiran, dan abstrak.
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2. Bagian Inti

Bagian inti dalam penulisan ini berisi Bab I Pendahuluan, Bab II

Tinjauan Pustaka, dan Bab III Metode Penelitian, Bab IV Hasil Penelitian

dan Pembahasan, dan Bab V Penutup.

a. Bab I Pendahuluan

Bab ini berisi latar belakang masalah, rumusan masalah, tujuan

penelitian, dan manfaat penelitian, serta sistematika penulisan.

b. Bab II Tinjauan Pustaka

Bab ini terdiri dari landasan teori, penelitian yang relevan, dan

kerangka berpikir.

c. Bab III Metode Penelitian

Bab ini membahas tentang jenis penelitian, objek dan subjek

penelitian, tempat dan waktu penelitian, prosedur penelitian, sumber data,

teknik dan instrumen pengumpulan data, teknik validasi dan analisis data,

serta indikator capaian penelitian.

d. Bab IV Hasil Penelitian dan Pembahasan

Bab ini menyajikan hasil penelitian dan pembahasan yang

dilakukan disertai dengan foto, tabel, dan lain-lain.

e. Bab V Penutup

Bab penutup terdiri dari kesimpulan dan saran.

3. Bagian Akhir

Bagian akhir dari skripsi ini berisi daftar pustaka dan lampiran.
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