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“You have power over your mind, not outside 

events. Realize this, and you will find strength.” 
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ABSTRAK 

 

Kostum merupakan salah satu aspek visual penyempurna elemen tata 

artistik dan sebagai salah satu unsur dari empat mise-en-scene. Salah satu elemen 

visual ini sangat penting keberadaannya untuk membangun tiga dimensi tokoh, 

menyempurnakan tampilan pada setiap tokoh untuk mempunyai karakter yang 

khas, dan penggambaran sebuah era dalam sebuah film sesuai skenario. 

Karya tulis penciptaan seni berjudul Tata Busana sebagai Penguat Karakter 

Tokoh Utama dan Penggambaran Era pada Program Web series “3 Steps of Love” 

Episode 1, 2, dan 3 mendukung perubahan karakter yang terjadi pada tokoh utama 

dan penggambaran era yang berbeda disajikan dengan pengolahan warna, mode 

busana, dan riasan yang digunakan di setiap episode web series “3 Steps of Love”. 

Sesuai dengan cerita pada web series ini, tata rias dan busana sebagai salah 

satu elemen yang akan mengkomunikasikan secara detail penggambaran era, 

kepribadian, fase kehidupan masing-masing karakter dan juga menyampaikan 

informasi tentang dimensi karakter tokoh. 

 

Kata Kunci : Tata Busana, Penguat Karakter, Penggambaran Era. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Penciptaan 

Gaya atau style berbusana tanpa disadari telah menjadi bagian hidup sejak 

dahulu kala. Gaya berbusana mengalami perubahan dari masa ke masa. Gaya 

pakaian, dandanan rambut, segala macam aksesoris yang menempel, selera musik, 

atau pilihan-pilihan kegiatan yang dilakukan, adalah bagian dari pertunjukan 

identitas dan kepribadian diri. Seseorang kemudian bisa memilih tipe-tipe 

kepribadian yang diinginkan melalui contoh-contoh kepribadian yang beredar di 

sekitar, seperti bintang film, bintang iklan, penyanyi, model, bermacam-macam tipe 

kelompok yang ada atau seseorang bisa menciptakan sendiri gaya kepribadian yang 

unik, yang berbeda, bahkan jika perlu yang belum pernah digunakan orang lain 

(Retno Hendariningrum, 2008). 

Menurut Dwi Ratna Nurhajarani dalam bukunya Gaya Pakaian Perempuan 

Jawa di Kota Yogyakarta pada Masa Kolonial (2004: 197), perkembangan pakaian 

di Indonesia menjadi lebih beragam sejak kedatangan bangsa Eropa ke Indonesia, 

yang selanjutnya pakaian Eropa inilah yang menjadi simbolisasi yang kuat atas 

budaya asing. Pada awalnya pakaian Eropa hanya dipakai oleh orang Eropa dan 

golongan ningrat pribumi saja yang bekerja untuk penguasa Eropa. Namun lama 

kelamaan terdapat aturan ketat yang diterapkan orang Eropa (Belanda) mengenai 

cara berpakaian dari berbagai bangsa, bahkan orang Belanda berupaya untuk 

membuat peta dan mengatur berbagai kelompok penduduk menurut cara 

berpakaian.  

Busana Indonesia menjadi tren ditahun 1990-an dikala isu-isu globalisasi 

dan perkembangan teknologi sarana canggih seperti internet, menolong para 

desainer untuk terhubung kabar menyangkut perkembangan dunia fashion. 

Berbagai bidang sedang berkembang pesat, terutama bidang seni, seperti majalah, 

perfilman, musik, dan sebagainya. Pada masa itu, kemeja dengan motif kotak-kotak 

dan kaos oblong motif garis-garis menjadi salah satu ikonnya. Jenis fashion yang 
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paling cepat perkembangannya adalah baju, karena baju lebih cepat pergantian 

modelnya dan merupakan item yang paling banyak dibeli oleh masyarakat 

dibandingkan dengan produk lainnya, selanjutnya diikuti oleh produk tas dan 

sepatu. Lalu saat tahun 2000-an nama-nama baru lebih memperkaya deretan 

panjang desainer berbakat Indonesia yang mempunyai karakteristik tersendiri.  

Pada sebuah karya seni film, cerita yang mampu menarik perhatian 

penonton tentunya tidak lepas dari citra visual. Unsur visual dalam karya sebuah 

film merupakan perpaduan elemen sinematik dan artistik. Karya film yang baik 

mampu menciptakan suasana serta mengolah emosi penonton bukan hanya 

dibentuk melalui segi ceritanya saja, tanpa disadari elemen artistik khususnya 

penataan busana sebagai pembentuk visual menjadi hal yang tak kalah penting 

dalam menciptakan atmosfer cerita itu sendiri. 

Tata busana adalah pemilihan baju-baju dan aksesoris yang sesuai dengan 

tiga dimensi tokoh masing-masing dan bagaimana perubahan kostum yang 

digunakan akan mendukung perubahan setting waktu maupun perubahan karakter 

yang terjadi pada tokoh. Tata busana dalam sebuah karya film merupakan salah satu 

aspek visual penyempurna elemen tata artistik. Kostum adalah elemen fisik dan 

simbolik yang paling dekat dengan seorang pemeran dan karakter yang diperankan, 

berfungsi membantu menghidupkan pelaku, agar kostum yang dikenakan dapat 

menunjukkan siapa tokoh itu sesungguhnya. Kostum dapat melambangkan setting 

ruang dan waktu, strata sosial, psikologis, dan fisiologis tokoh. 

Penata busana berfokus pada pemilihan kostum dan aksesoris yang 

digunakan setiap talent yang sesuai dengan tiga dimensi tokoh masing-masing dan 

bagaimana perubahan kostum yang digunakan akan mendukung perubahan era 

yang terjadi sesuai naskah. Dalam penataan busana memperhatikan elemen warna, 

motif, dan bahan yang digunakan untuk memperkuat karakter tokoh. Penampilan 

tokoh melalui kostum dan riasan memperlihatkan kepada penonton tentang usia, 

kondisi fisik/kesehatan dan tingkat kesejahteraan si tokoh. Dari sinilah karakteristik 

pada tokoh akan terlihat apakah tokoh tersebut merupakan sosok yang kuat, 

terkadang lemah, cemas, atau sedang berbahagia.  
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B. Ide Penciptaan 

Ide penataan busana pada web series “3 Steps of Love” muncul saat 

mengamati beberapa film yang menggunakan alur maju-mundur (masa lampau dan 

masa kini) pada jalan cerita. Hal ini menunjukkan bahwa terjadinya perkembangan 

gaya berbusana. Fenomena tersebut menjadikan ide penataan busana sebagai 

penguat karakter tokoh dan penggambaran era. Kostum dapat dianggap dapat 

menggambarkan karakter sekaligus menjadi salah satu bagian penting dalam film 

karena tokoh akan tampak ekspresif sehingga pesan yang disampaikan dalam film 

semakin terbangun. 

Skenario web series “3 Steps of Love” ini bergenre drama-romance. Genre 

ini berfokus pada kisah cinta antara sepasang kekasih, pada  web series “3 Steps of 

Love” ini memiliki tokoh utama bernama Lisa. Pada web series ini terdapat tiga 

episode, di tiap episodenya berkisah perjalanan cinta Lisa yang penuh lika-liku 

sehingga terjadi proses pendewasaan dirinya. Episode pertama menceritakan 

tentang persahabatan antara Lisa (18), Bram (17), dan Dion (18) yang terjebak oleh 

cinta segitiga. Episode kedua berkisah tentang Lisa (38) yang berusaha 

mempertahankan rumah tangganya akibat Yosan (40) suaminya yang telah 

melakukan hubungan gelap dengan wanita lain. Episode ketiga tentang Lisa (58) 

yang terjangkit virus tersebut memutuskan untuk tidak mengkonsumsi vaksin 

tersebut tepat saat ulang tahunnya hingga pada akhirnya ia pergi dengan damai 

setelah melihat masa lalu dalam bayangan-bayangan yang ia ciptakan. 

Pada web series ini menggunakan tema lintas masa, pada episode pertama 

diceritakan dengan setting waktu tahun 1995, episode kedua dengan setting waktu 

tahun 2015, dan episode ketiga dengan setting waktu tahun 2035. Pada masa 1995 

menceritakan para tokoh sewaktu masih di bangku sekolah, menggunakan gaya 

busana remaja nuansa era 90-an. Beralih pada masa 2015, menggambarkan masa di 

mana gaya busana berasas pada era sebelumnya namun sudah dimodifikasi. 

Sedangkan pada tahun 2035, penata busana akan membuat konsep futuristic, yaitu 

kostum yang dibuat dengan daya khayal atau imajinasi untuk mencapai karakter 

yang diinginkan sesuai dengan naskah. 
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C. Tujuan dan Manfaat 

Adanya program televisi yang berformat web series, masyarakat diharapkan 

tertarik untuk mengikuti rangkaian cerita. Lebih rincinya, tujuan dan manfaat film 

televisi ini adalah sebagai berikut: 

1. Tujuan Penciptaan 

a. Menciptakan web series berjudul “3 Steps of Love” dengan tema tahapan 

percintaan dalam kehidupan yang mengakibatkan perubahan karakter 

tokoh utama.  

b. Memperjelas dan mempertajam karakter tokoh utama melalui penataan 

busana. 

c. Mendeskripsikan perkembangan gaya berbusana di Indonesia melalui 

kostum pada web series. 

2. Manfaat Penciptaan  

a. Dapat menjadi referensi karya web series dengan tema tahapan percintaan 

yang menggunakan perubahan kostum karena adanya perubahan karakter 

tokoh utama.  

b. Sebagai langkah awal dalam mengeksplorasi wawasan tentang penerapan 

kostum tahun 1995, 2015, dan 2035 pada penataan busana untuk penguat 

karakter tokoh utama dan penggambaran era. 

c. Memberikan pengalaman visual yang menarik melalui tatanan busana 

pada penonton. 

 

D. Tinjauan Karya 

Penciptaan  karya  web series “3 Steps of Love”  didukung  oleh  beberapa  

karya  sejenis  sebagai acuan  untuk  referensi  dan  sebagai  sumber  inspirasi, di 

antaranya sebagai berikut:  

1. Bebas 

a. Judul   : Bebas 

b. Tanggal Rilis  : 3 Oktober 2019 

c. Durasi  : 02:00:10 

d. Sutradara  : Riri Reza 
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Gambar 1. 1. Poster Film Bebas 

(sumber https://id.wikipedia.org/wiki/Bebas_(film) diakses 07/03/22 18:31) 

 

Film Bebas adalah film yang dibuat ulang dari film Korea Selatan berjudul 

Sunny (2011). Film ini menggunakan alur maju-mundur (masa lampau dan masa 

kini) pada jalan cerita. Masa lampau ditonjolkan pada tahun 1995, sedangkan masa 

kini pada tahun 2019. 

Geng bebas terdiri dari 6 orang yakni Kris, Vina, Jessica, Suci, Gina, dan 

Jojo. Karakter Jojo dalam “Sunny” merupakan seorang perempuan. Sedangkan Jojo 

pada “Bebas” merupakan karakter laki-laki yang diperankan oleh Baskara 

Mahendra. 

Film ini menjadi tinjauan karya episode pertama web series “3 Steps of 

Love” dalam penerapan tata busana yang membangun nuansa era 1995. Dalam film 

ini, kostum yang dikenakan para tokoh memiliki warna-warna cerah yakni merah, 

merah muda, kuning, hijau, serta biru. Warna-warna yang diterapkan pada penataan 

kostum film Bebas ini juga akan diterapkan pada web series “3 Steps of Love” pada 

episode pertama dengan setting waktu tahun 1995, motif pada baju yang sering 

muncul adalah motif garis-garis dan motif kotak-kotak. 
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Gambar 1. 2. Screenshot Film Bebas 

(Sumber: Data pribadi) 

 

2. Call Me by Your Name 

a. Judul   : Call Me by Your Name 

b. Tanggal Rilis  : 18 Januari 2018 

c. Durasi  : 02:10:00 

d. Sutradara  : Luca Guadagnino 

 

 
Gambar 1. 3. Poster Film Call Me by Your Name 

(sumber https://id.wikipedia.org/wiki/Call_Me_by_Your_Name_(film) diakses 25/03/22 17:55) 
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Call Me by Your Name adalah film drama romantis tahun 2017 yang 

disutradarai oleh Luca Guadagnino dan diproduseri oleh Emilie Georges, Luca 

Guadagnino, James Ivory, Marco Morabito, Howard Rosenman, Peter Spears dan 

Rodrigo Teixeira. Naskah film ini ditulis oleh Walter Fasano, Luca Guadagnino 

dan James Ivory. Film ini dibintangi oleh Timothée Chalamet, Armie 

Hammer, Michael Stuhlbarg, Amira Casar, Esther Garrel dan Victoire Du Bois. 

Film ini menceritakan romansa antara seorang remaja laki-laki berumur 17 

tahun bernama Elio (Timothée Chalamet) dengan seorang pria dewasa bernama 

Oliver (Armie Hammer). Elio kedatangan tamu yang merupakan murid ayahnya 

yaitu Oliver yang akan menjadi asisten ayahnya melakukan sebuah penelitian. 

Oliver akan tinggal dirumah Elio selama kurang lebih enam minggu. Seiring 

berjalannya waktu, Elio ternyata memiliki perasaan yang berbeda kepada Oliver. 

Elio merasa bingung akan jati diri hingga orientasi seksualnya. 

Film ini menjadi salah satu tinjauan karya dalam penerapan tata busana 

untuk web series “3 Steps of Love”. Terlihat gaya berbusana yang digunakan tokoh 

Elio dan Oliver menggunakan pakaian santai seperti kaos oblong, kaos berkerah, 

celana panjang, dan celana pendek. Motif garis-garis sebagai simbol yang mewakili 

kemenangan dalam peperangan batinnya selama ini yang akhirnya tidak bisa 

memungkiri bahwa orientasi seksualnya menyimpang. 

   

   

Gambar 1. 4. Screenshot Film Call Me by Your Name 

(Sumber: Data pribadi) 
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3. Arini 

a. Judul   : Arini 

b. Tanggal Rilis  : 5 April 2018 

c. Durasi  : 01:19:00  

d. Sutradara  : Ismail Basbeth 

 
Gambar 1. 5. Poster Film Arini 

(sumber https://id.wikipedia.org/wiki/Arini_(film)#/media/Berkas:Poster_film_Arini_2018.jpg diakses 

27/03/22 17:55) 

 

Cerita film Arini dimulai kerika Arini (Aura Kasih) bertemu dengan Nick 

(Morgan Oey) di kereta. Nick saat itu tidak membawa tiket kereta mencari cara agar 

bisa naik menuju kereta tanpa ketahuan oleh petugas keamanan. Nick berharap 

Arini adalah penyelamatnya, dan pertemuan mereka menjadi sebuah kisah awal dari 

cinta melankolis tidak terselamatkan. Kisah cinta ini dimulai ketika Nick semakin 

tergila-gila dengan Arini. Namun, perbedaan usia mereka yang terlalu jauh menjadi 

hambatan bagi hubungan keduanya. Karakter tokoh Arini pada film ini adalah 

seorang perempuan yang  memiliki kekuatan pada dirinya, ia hampir tidak memiliki 

empati sama sekali, bahkan terkesan sombong dan egois. Tokoh Arini tampak 

sedang berusaha keras untuk menghilangkan kecemasan yang ada dalam 

pikirannya. 
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Warna kostum yang digunakan pada film ini cenderung menggunakan 

warna-warna monochrom seperti hitam dan cokelat. Web series “3 Steps of Love” 

akan mengadopsi konsep warna pada film “Arini”. Kostum pada film “Arini” 

mendukung pada episode ketiga dalam web series ini. Tokoh Lisa pada episode ini 

akan mengenakan warna kostum yang berbeda dari tahun-tahun sebelumnya,  Lisa 

akan mengenakan dress dilengkapi aksesoris obi di pinggang dengan warna hitam 

agar memberikan kesan modis dan anggun., hal ini menunjukkan karakter Lisa 

walaupun sudah berusia cukup tua namun ia tetap merawat dirinya dengan baik. 

   

   

Gambar 1. 6. Screenshot Film Arini 

(sumber: Data pribadi) 
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