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ABSTRAK

Penelitian dengan judul “Analisis Manajemen pembelajaran
Ekstrakurikuler Tari di SMP Negeri 1 Yogyakarta” bertujuan untuk
mengungkapkan dan mendeskripsikan pengelolaan manajemen pembelajaran
yang terdapat di SMP Negeri 1 Yogyakarta. Penelitian ini berlatar belakang
dengan upaya sekolah tersebut dalam menyediakan kegiatan ekstrakurikuler
tari agar tetap berjalan dengan semestinya, serta cara guru dalam mengelola
kelas yang baik dengan mengoptimalkan sarana dan prasarana yang ada agar
pembelajaran berjalan dengan efektif dan efisien dan tetap dapat berprestasi.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif kualitatif.
Teknik pengumpulan data dengan wawancara mendalam (indepth interview).
Sumber data dalam penelitian ini wakil kepala sekolah bagian kesiswaan,
guru pembimbing, dan tiga-peserta- didik. Teknik Validasi data dengan
wawancara mendalam-(indepth interview) dengan mengecek beberapa sumber
untuk mengetahui proses pembelajaran ekstrakurikuler tari di SMP Negeri 1
Yogyakarta.

Hasil penelitian ‘menunjukan’ bahwa ' 'manajemen pembelajaran
ekstrakurikuler ‘tari. di SMP ‘Negeri 1 Yogyakarta sudah berjalan dengan
cukup baik. Manajemen pembelajaran tersebut dimulai dari perencanaan
meliputi penyusunan jadwal pembelajaran, bahan materi pembelajaran
ekstrakurikuler tari, media _dan-sumber pembelajaran ekestrakurikuler tari,
serta perencanaan keuangan ekstrakurikuler tari.-Pengorganisasian sebagai
pembagian tugas kepada orang-orang yang mengurus langsung kegiatan
ekstrakurikuler. Pelaksanaan merupakan proses pembelajaran yang telah
disusun, terkadang pelaksanaan tidak sesual-dengan yang telah direncanakan
meliputi beberapa faktor yakni, faktor kurangnya tempat, faktor kelelahan,
dan kemampuan peserta didik yang berbeda. Evaluasi dilakukan untuk
memberikan refleksi kepada peserta didik, dan penilaian dengan ujian praktik
untuk pemberian nilai kepada peserta didik yang kemudian dimasukkan ke
dalam rapor.

Kata kunci: Analisis Manajemen Pembelajaran, Ekstrakurikuler Tari, SMP
Negeri 1 Yogyakarta

XV



BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Kegiatan pembelajaran ekstrakurikuler merupakan kegiatan di luar
sekolah yang disediakan sebagai wadah untuk menekankan dan memberikan
ruang untuk mengembangkan kreasi bagi kreativitas peserta didik. Melalui
kegiatan ekstrakurikuler, peserta- didik dapat lebih mengembangkan
pengetahuan dan keterampilan serta mengembangkan potensi yang dimiliki
peserta didik ‘'sesuai dengan kemampuan dan minat yang dimiliki peserta
didik. Terdapat beberapa macam -ekstrakurikuler yang disediakan sekolah
yang dapat diikuti oleh peserta didik sebagai pembelajaran tambahan vyaitu,
ekstrakurikuler wajib. dan ‘ekstrakurikuler: pilihan. Ekstrakurikuler wajib adalah
kegiatan yang wajib-diikuti oleh peserta didik, sedangkan ekstrakurikuler pilihan
adalah kegiatan yang diikuti peserta didik sesuai dengan minat dan bakat yang
dimiliki peserta didik.

Ekstrakurikuler wajib di SMP Negeri 1 Yogyakarta adalah
ekstrakurikuler pramuka, sedangkan ekstrakurikuler pilihan meliputi bidang
olahraga, seni, dan akademik. Ekstrakurikuler wajib adalah ekstrakurikuler
yang wajib diikuti seluruh peserta didik kelas VII hingga kelas IX.
Ekstrakurikuler pilihan adalah ekstrakurikuler yang disediakan sekolah untuk
mengembangkan minat dan bakat peserta didik. Ekstrakurikuler pilihan hanya

diikuti oleh pesera didik kelas VII dan kelas VIII. Salah satu ekstrakurikuler



seni di SMP Negeri 1 Yogyakarta adalah ekstrakurikuler tari. Ekstrakurikuler
tari di SMP Negeri 1 Yogyakarta selalu berpartisipasi dalam berbagai
kegiatan, baik perlombaan yang dapat mengharumkan nama baik sekolah dan
kegiatan di sekolah seperti perpisahan, ulang tahun sekolah, atau
penyambutan tamu, dan sebagainya.

Sering terjadi beberapa penyebab terhambatnya proses pembelajaran
menurut Nana Suryapermana dalam jurnal yang berjudul ‘“Manajemen
Perencanaan Pembelajaran” mendefinisikan faktor penghambat pembelajaran
dapat disebabkan oleh guru dalam pengelolaan dan persiapan pembelajaran
yang kurang baik, kemampuan peserta didik yang berbeda dan kurangnya
motivasi, sarana dan prasarana yang tidak memadai, serta lingkungan yang
kurang baik, sehingga pembelajaran menjadi terhambat. Kelancaran proses
pembelajaran’ tidak terlepas dari peran seorang.guru sebagai pengelola
pembelajaran dalam menciptakan iklim belajar. Hal ini yang memungkinkan
peserta didik dapat belajar secara nyaman serta termotivasi untuk mencapai
prestasi setinggi-tingginya sekaligus dari sarana dan prasarana yang
disediakan sekolah sebagai pendukung pembelajaran.

SMP Negeri 1 Yogyakarta tidak memilki guru seni tari, namun sekolah
tetap menyediakan guru pembimbing dari luar sekolah untuk mengajarkan
ekstrakurikuler tari di SMP Negeri 1 Yogyakarta. Hal tersebut untuk
memenuhi kebutuhan peserta didik agar dapat terus mengembangkan minat
dan bakat yang dimiliki peserta didik sehingga dapat terus mengasah minat

dan bakat peserta didik agar terus berprestasi. Sarana dan prasarana



ekstrakurikuler tari di SMP Negeri 1 Yogyakarta yang kurang memadai,
namun ekstrakurikuler tari tetap terlaksana dengan mengoptimalkan sarana
dan prasarana yang ada agar pembelajaran dapat berjalan dengan efektif dan
efisien dan tetap dapat berprestasi.

Pada tahun 2019 pendemi COVID-19 melanda hingga hampir di seluruh
penjuru dunia. Menyebabkan segala kegiatan pembelajaran di sekolah baik
kegiatan intrakurikuler dan esktrakurikuler harus terhenti. Segala
pembelajaran yang ada di sekolah diubah menjadi pembelajaran di rumah.
Hal tersebut juga berdampak pada. ekstrakurikuler di SMP Negeri 1
Yogyakarta. Ekstrakurikuler di-' SMP Negeri 1 Yogyakarta terpaksa
diberhentikan ‘'sementara ‘hingga  pandemi COVID-19 telah hilang dan
pembelajaran di sekolah dapat berlangsung kembali.

Berdasarkan permasalah di atas, penulis memperoleh permasalahan yang
layak diteliti dan_belum pernah ‘diteliti oleh peneliti lain. Permasalahan
tersebut yaitu upaya sekolah dalam menyediakan kegiatan ekstrakurikuler tari
agar tetap berjalan dengan semestinya, serta cara guru dalam mengelola kelas
yang baik mengoptimalkan sarana dan prasarana yang ada agar pembelajaran
berjalan dengan efektif dan efisien dan tetap dapat berprestasi. Tujuan
penelitian ini sebagai upaya kepemimpinan dalam merencanakan tujuan
pembelajaran, mengorganisasi, melaksanakan, dan mengevaluasi untuk

menunjang kegiatan yang efektif dan efisien.



B. Rumusan Masalah
Bagaimana pengelolaan manajemen pembelajaran ekstrakulikuler seni
tari di SMP Negeri 1 Yogyakarta?.
C. Tujuan Penelitian
Untuk menganalisis pengelolaan manajemen pembelajaran ekstrakurikuler
tari yang ada di SMP Negeri 1 Yogyakarta.
D. Manfaat Penelitian
Hasil dari penelitian diharapkan dapat bermanfaat sebagai bentuk
penambah wawasan dan nilai tambah pengetahuan seni budaya.
1. Manfaat Teoritis
Secara ' teoritis penelitian  diharapkan. dapat bermanfaat untuk
meningkatkan® mutu. dalam- proses’ memanajemen pembelajaran
ekstrakurikuler di SMP Negeri 1 Yogyakarta dan dapat mengetahui proses
pembelajaran ekstrakurikuler di SMP Negeri 1 Yogyakarta. Penelitian ini
diharapkan dapat menjadi acuan untuk penelitian selanjutnya.
2. Manfaat Praktis
a. Bagi peneliti, sebagai bentuk menambah wawasan dan sebagai
referensi pagi penulis untuk dapat mengetahui cara memanajemen
pembelajaran yang baik untuk meningkatkan pembelajaran yang
baik dan dapat meningkatkan minta peserta didik.
b. Bagi ekstrakurikuler, hasil penelitian ini diharapkan dapat
meningkatkan proses pembelajaran yang lebih menyenangkan dan

sebagai acuan untuk pembelajaran.



Bagi sekolah, hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan
hasil pembelajaran siswa dan sebagai bentuk penambah citra
sekolah.

Bagi peserta didik, hasil penelitian ini diharapkan dapat lebih
meningkatkan minat belajar ekstrakurikuler untuk peserta didik
dan meningkatkan daya belajar peserta didik dalam bidang seni
tari.

Bagi guru, hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi pedoman
guru untuk menambah wawasan dan pedoman dalam proses
pembelajaran seni tari-untuk peserta didik.

Bagi peneliti selanjutnya; hasil penelitian ini diharapkan dapat
menjadi acuan untuk.-penelitian selanjutnya dengan topik yang

sama agar lebih sempurna.

E. Sistematika Penulisan

1.

Bab | terdiri dari Pendahuluan-yang terdiri dari Latar Belakang,
Rumusan Masalah, Tujuan Penelitian Manfaat Penulisan dan
Sistematika Penulisan.

Bab 11 terdiri dari Tinjauan Pustaka yang terdiri dari Landasan Teori,
Penelitian yang Relevan, dan Kerangka Berpikir.

Bab Ill terdiri dari Metode Penelitian yang terdiri dari Jenis
Penelitian, Objek dan Subjek Penelitian, Tempat dan Waktu

Peneltian, Prosedur Penelitian, Sumber Data, Teknik Penelitian,



Instrumen Pengumpulan Data, Teknik Validasi, Analisis Data, dan
Indikator Pencapaian.
Bagian Akhir terdiri dari, Daftar Pustaka, Jadwal Penelitian, dan

Lampiran.



