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ABSTRAK 

 

 

SMP N 1 Kauman Tulungagung merupakan salah satu sekolah formal di 

Kabupaten Tulungagung yang turut melestarikan kesenian Reog Kendhang dengan 

diadakannya kegiatan ekstrakurikuler. Reog Kendhang di SMP N 1 Kauman sering 

mengikuti perlombaan Reog Kendhang dan telah meraih beberapa prestasi tingkat 

Kabupaten Tulungagung. Prestasi tersebut tidak lepas dari proses dan hasil 

pembelajaran. Hal itu didukung komponen pembelajaran yang saling berkaitan satu 

dengan yang lain terutama dalam hal metode pembelajaran. Penelitian bertujuan 

untuk mengetahui dan mendeskripsikan metode pembelajaran pada kegiatan 

ekstrakurikuler Reog Kendhang di SMP N 1 Kauman Tulungagung. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan adalah teknik observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Teknik validasi data yang digunakan yaitu teknik triangulasi sumber, 

sedangkan analisis data menggunakan analisis deskriptif kualitatif. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kegiatan ekstrakurikuler Reog 

Kendhang di SMP N 1 Kauman Tulungagung menggunakan beberapa metode 

pembelajaran yang bervariasi dalam pembelajaran, metode tersebut yaitu metode 

ceramah, demonstrasi, latihan, dan tutor sebaya yang terkadang digunakan untuk 

menggantikan peran pelatih sebagai pengajar. Hal tersebut mampu membuat 

interaksi dan suasana belajar antarsiswa lebih aktif. Hasil pembelajaran 

ekstrakurikuler Reog Kendhang siswa mampu menarikan Reog Kendhang dengan 

baik. Hal ini juga dibuktikan dengan adanya beberapa prestasi yang diraih siswa 

dalam beberapa event lomba. 

 

Kata Kunci: metode pembelajaran, reog kendhang, kegiatan ekstrakurikuler, smpn 

1 kauman tulungagung.
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A.  Latar Belakang 

Indonesia merupakan negara kepulauan yang kaya akan keragaman budaya, 

suku bangsa, tradisi, dan kesenian yang tersebar dari Sabang sampai Merauke. 

Setiap daerah memiliki kesenian yang mempunyai keunikan dan ciri khas berbeda-

beda. Kesenian merupakan hasil karya seni yang mengeksperikan keadaan, 

perasaan, dan keindahan dari dalam jiwa manusia. Kesenian memiliki fungsi 

sebagai sarana untuk melestarikan keberagaman suatu daerah. Kesenian yang ada 

di Indonesia terdiri dari seni musik, seni rupa, seni teater, seni tari dan lain-lain. 

Beberapa kesenian tersebut memiliki ciri khas unik yang menjadi ikon dari masing-

masing daerahnya. Kesenian yang ada di Indonesia adalah salah bentuk kekayaan 

yang dimiliki bangsa Indonesia, maka sangat perlu untuk dilestarikan agar tetap 

terjaga dan tidak punah oleh perkembangan jaman.  

Fenomena saat ini yang terjadi yaitu mulai banyaknya kesenian atau budaya 

asing yang masuk ke Indonesia dengan bebas dan cepat. Hal ini jika dibiarkan 

begitu saja akan membuat generasi muda menjadi enggan belajar tentang kesenian-

kesenian daerah yang ada di Indonesia. Peran generasi muda dalam pelestarian 

kesenian itu sangat besar, sehingga tugas generasi muda bangsa saat ini untuk 

menjaga dan melestarikan kesenian daerah dapat dilakukan dengan cara aktif 

mengapresiasi dan terus berlatih kesenian-kesenian daerah. Generasi muda dapat 

juga melestarikan kesenian dengan cara mengikuti pembelajaran pada sanggar seni, 
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komunitas seni, dan kegiatan ekstrakurikuler di sekolah. Salah satu daerah yang 

memiliki kesenian yang unik adalah Kabupaten Tulungagung.  

Kabupaten Tulungagung merupakan salah satu kabupaten di Jawa Timur 

yang terkenal dengan keseniannya,  salah satunya Reog Kendhang. Reog Kendhang 

adalah tarian tradisional yang menggambarkan arak-arakan prajurit mengiringi 

rombongan raja pada zaman dahulu. Reog Kendhang ini mempunyai ciri khas yang 

membedakan dengan seni tari pada umumnya, yaitu para pemain/penari sekaligus 

sebagai pemukul instrumen, namun instrumen tari Reog Kendhang tidak hanya 

dipukul oleh para penari, tetapi masih ada seperangkat instrumen yang dibunyikan 

oleh para penabuh pendukung tari Reog Kendhang. Demi menjaga kelestarian 

kesenian Reog Kendhang di Tulungagung, pendidikan formal di Kabupaten 

Tulungagung menjadikan tari Reog Kendhang sebagai kegiatan ekstrakurikuler di 

sekolah.  

Salah satu pendidikan formal di Tulungagung yang menjadikan tari Reog 

Kendhang sebagai salah satu ektrakurikuler unggulan adalah SMP N 1 Kauman 

Tulungagung. Walaupun masih banyak kegiatan ekstrakurikuler lain di SMP N 1 

Kauman Tulungagung seperti basket, futsal, band, dance, PMR, bola voli dan lain-

lain, namun ekstrakurikuler Reog Kendhang banyak diminati oleh siswa/siswi SMP 

N 1 Kauman Tulungagung dengan jumlah 29 peserta yang terdiri dari 20 siswa dari 

Kelas VII, 4 peserta dari Kelas VIII dan 5 peserta dari Kelas IX. Ekstrakurikuler 

Reog Kendhang diselenggarakan agar siswa dapat menarikan tari Reog Kendhang 

dengan baik dan dapat mengikuti berbagai pementasan Reog Kendhang. 

Ekstrakurikuler Reog Kendhang di SMP N 1 Kauman sering  meraih kejuaraan pada 
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tingkat Kabupaten yang hampir setiap tahunnya diselenggarakan oleh Kabupaten 

Tulungagung pada saat memperingati hari ulang tahun Republik Indonesia. Pada 

ekstrakurikuler Reog Kendhang pelatih melakukan pembelajaran yang bervariatif 

dengan mengkombinasikan beberapa metode pembelajaran untuk menunjang hasil 

dan tujuan pembelajaran ekstrakurikuler Reog Kendhang. Keberhasilan 

pembelajaran tidak lepas dari fasilitas dan sarana prasarana pembelajaran seperti 

alat dan tempat latihan. Hal ini juga tidak lepas dari komponen pembelajaran yang 

saling berkaitan satu sama lain terutama dalam hal metode pembelajaran yang 

berkaitan erat dengan guru/pengajar dan peserta didik. 

Berdasarkan pemaparan di atas, perlu diadakan penelitian dengan judul 

“Metode Pembelajaran pada Ekstrakurikuler Reog Kendhang di SMPN 1 Kauman 

Tulungagung”. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pemaparan pada latar belakang, didapatkan rumusan masalah 

yaitu, “Bagaimana metode pembelajaran pada ekstrakurikuler Reog Kendhang di 

SMP N 1 Kauman Tulungagung?” 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas dapat dirumuskan tujuan dalam 

penelitian ini yaitu, untuk mendeskripsikan metode pembelajaran pada 

ekstrakurikuler Reog Kendhang di SMP N 1 Kauman Tulungagung. 
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D. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

Memberikan referensi kepada guru Seni Budaya dengan memanfaatkan 

hasil penelitian sebagai tambahan pengetahuan dan wawasan. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Guru 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi metode pembelajaran yang 

tepat untuk meningkatkan pembelajaran Reog Kendhang. 

b. Bagi Siswa  

Untuk menambah wawasan dan meningkatkan minat belajar kesenian 

daerah khususnya Reog Kendhang. 

c. Bagi Sekolah 

     Sebagai referensi dalam memperkaya metode pembelajaran yang       

digunakan pada kegiatan ekstrakurikuler. 

E. Sistematika Penulisan 

Hasil penelitian akan dilaporkan dalam bentuk skripsi dengan sistematika 

penulisan sebagai berikut. 

1. Bab I Pendahuluan. Bab ini berisi tentang latar belakang masalah, 

rumusan masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, dan sistematika 

penelitian. 

2. Bab II Tinjauan Pustaka. Bab ini terdiri dari landasan teori, penelitian 

yang relevan, dan kerangka berpikir. 
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3. Bab III Metode Penelitian. Bab III membahas tentang jenis penelitian, 

objek dan subjek penelitian, tempat dan waktu penelitian, prosedur 

penelitian, sumber data, teknik dan instrumen pengumpulan data, 

teknik validasi dan analisis data serta indikator capaian penelitian. 

4. Bab IV Hasil Penelitian dan Pembahasan. 

5. Bab V Penutup berisi kesimpulan, saran, daftar pustaka, dan lampiran. 
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