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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Pembelajaran Ekstrakurikuler Reog Kendhang di SMP N 1 Kauman 

Tulungagung berjalan dengan baik. Siswa sangat antusias dalam mengikuti proses 

pembelajaran. Hal ini tidak lepas dari metode pembelajaran yang digunakan oleh 

pelatih. Metode pembelajaran yang digunakan oleh pelatih sangat beragam yaitu, 

metode ceramah, demonstrasi, latihan, dan tutor sebaya.  

Metode ceramah digunakan pelatih pada setiap pembelajaran ekstrakurikuler 

Reog Kendhang untuk membuka kegiatan pembelajaran dan menyampaikan 

materi-materi secara lisan. Metode ceramah juga digunakan untuk memberikan 

detail materi praktik agar siswa lebih paham. Metode demonstrasi dilakukan pelatih 

pada pertemuan pertama sampai pertemuan kedua belas untuk memberikan materi 

praktik teknik memainkan Reog Dhodhog sampai materi ragam gerak pakem Reog 

Kendhang hingga siswa mampu menarikan tari Reog Kendhang. Metode latihan 

digunakan oleh pelatih agar memperoleh ketangkasan dan ketepatan dalam 

pembelajaran. Metode ini digunakan pelatih untuk mengejar target yang biasanya 

digunakan pada saat ada lomba. Metode latihan juga digunakan pada saat target 

pembelajaran belum tercapai. Metode tutor sebaya dilakukan pada saat pelatih 

berhalangan untuk hadir dalam pembelajaran ekstrakurikuler Reog Kendhang. 

Peran pelatih digantikan oleh siswa yang telah tuntas dalam pembelajaran dan telah 

mengikuti beberapa event lomba Reog Kendhang.  
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Hasil dari pembelajaran ekstrakurikuler Reog Kendhang siswa mampu 

menarikan Reog Kendhang dengan baik. Hal ini juga dibuktikan dengan adanya 

beberapa prestasi yang diraih siswa dalam beberapa event lomba. Siswa yang telah 

menguasai materi terus mengasah kemampuan dengan cara menjadi tutor untuk 

teman sebaya atau adik kelasnya. Hal tersebut mampu membuat interaksi dan 

suasana belajar antarsiswa lebih aktif. 

B. SARAN 

 Pelatih/guru dalam pembelajaran ekstrakurikuler Reog Kendhang harus lebih 

cermat dalam menggunakan metode pembelajaran. Hasil pembelajaran yang 

dicapai siswa dalam pembelajaran sudah baik, namun lebih baik pelatih mampu 

menggabungkan metode-metode lain dalam proses pembelajarannya agar siswa 

mampu berpikir lebih kritis dan dapat berkreasi terhadap materi yang akan 

dipelajarinya. Selain itu, penggunaan metode yang lebih bervariatif dapat 

meningkatkan kreativitas siswa dalam mengeksplorasi gerakan Reog Kendhang.   

Dalam hal fasilitas pembelajaran di SMP N 1 Kauman disarankan untuk 

membuat membuat studio kaca. Fasilitas tersebut akan sangat membantu siswa dan 

guru dalam melaksanakan proses pembelajaran ekstrakurikuler Reog Kendhang. 

Bagi peneliti selanjutnya, saran yang dapat diberikan berkaitan dengan penelitian 

ini yaitu untuk meneliti kegiatan ekstrakurikuler Karawitan di SMP N 1 Kauman 

Tulungagung, karena ekstrakurikuler Karawitan dan Reog Kendhang saling 

berkaitan satu sama lain.   
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