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KATA PENGANTAR

PXji V\XkXU keSada TXhaQ YaQg Maha EVa \aQg Welah melimSahkaQ

UahmaW daQ hida\ahN\a VehiQgga SeQXliV mamSX meQ\eleVaikaQ TXgaV AkhiU

SeUaQcaQgaQ \aQg beUjXdXl ³PeUaQcaQgaQ CelaQa KaVXal Bagi PeQ\aQdaQg

DiVabiliWaV PaUaSlegia³ deQgaQ baik. LaSRUaQ iQi meUXSakaQ V\aUaW Zajib daQ

Vebagai beQWXk SeUWaQggXQgjaZabaQ dalam meQ\eleVaikaQ WXgaV akhiU Sada

SURgUam VWXdi S1 DeVaiQ PURdXk, FakXlWaV SeQi RXSa, IQVWiWXW SeQi IQdRQeVia

YRg\akaUWa. Selama meQjalaQi SURVeV SeQgeUjaaQ WXgaV akhiU iQi WeQWX baQ\ak

Vekali VXka maXSXQ dXka \aQg diUaVakaQ Rleh SeQXliV. AkaQ WeWaSi VeWiaS

hambaWaQ \aQg diWemXi daSaW diaWaVi daQ dilalXi beUkaW dXkXQgaQ daUi beUbagai

Sihak. Oleh kaUeQa iWX, Sada keVemSaWaQ iQi deQgaQ Vegala hRUmaW SeQXliV iQgiQ

meQgXcaSkaQ WeUima kaVih VecaUa khXVXV keSada :

1. TXhaQ \aQg Maha EVa  \aQg Welah melimSahkaQ beUkah daQ UahmaW-N\a Sada
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meQ\eleVaikaQ deQgaQ baik daQ laQcaU.
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ABSTRAK

PeUaQcaQgaQ iQi beUWXjXaQ XQWXk membXaW UaQcaQgaQ celaQa \aQg

memXdahkaQ SemakaiaQ celaQa SaUa SeQdeUiWa diVabiliWaV SaUaSlegia \aQg amaQ,

Q\amaQ daQ VW\OLVK deQgaQ haUga WeUjaQgkaX WeUXWama XQWXk ZaQiWa. DaWa

dikXmSXlkaQ deQgaQ meWRde kXaQWiWaWif dalam SeUaQcaQgaQ iQi adalah haVil

ZaZaQcaUa \aQg dilakXkaQ deQgaQ QaUaVXmbeU. bahaQ \aQg digXQakaQ dalam

SeUaQcaQgaQ SURdXk iQi adalah kaiQ kaWXQ liQeQ, kaWXQ VSaQde[ daQ jeaQV

meQggXQakaQ IaVWHQHU YelcUR, kaQciQg magQeW daQ kaQciQg ceWiW, bahaQ WeUVebXW

diSilih kaUeQa WiQgkaW keQ\amaQaQ di kXliW deQgaQ haUga WeUjaQgkaX. MeWRde

SeUaQcaQgaQ \aQg digXQakaQ dalam SeUaQcaQgaQ iQi adalah DHVLJQ TKLQNLQJ

VelaQjXWQ\a diaQaliViV deQgaQ meQgedeSaQkaQ XVHU H[SHULHQFH dalam SURVeVQ\a.

KeVimSXlaQ daUi SeUaQcaQgaQ iQi adalah membeUikaQ SeUaVaaQ SeUca\a diUi di

liQgkXQgaQ maV\aUakaW keSada diVabiliWaV SaUaSlegia melalXi kegiaWaQ

meQgeQakaQ celaQa VecaUa maQdiUi.

Kata Kunci : diVabiliWaV SaUaSlegia, celaQa adaSWif, kemaQdiUiaQ



ABSTRACT

TKLV GHVLJQ aLPV WR FUHaWH a SaQWV GHVLJQ WKaW PaNHV LW HaV\ WR ZHaU SaQWV

IRU SHRSOH ZLWK SaUaSOHJLF GLVaELOLWLHV WKaW aUH VaIH, FRPIRUWaEOH aQG VW\OLVK aW

aIIRUGaEOH SULFHV, HVSHFLaOO\ IRU ZRPHQ. DaWa FROOHFWHG E\ TXaQWLWaWLYH PHWKRGV LQ

WKLV GHVLJQ LV WKH UHVXOW RI LQWHUYLHZV FRQGXFWHG ZLWK UHVRXUFH SHUVRQV. WKH

PaWHULaOV XVHG LQ WKH GHVLJQ RI WKLV SURGXFW aUH FRWWRQ OLQHQ, FRWWRQ VSaQGH[ aQG

MHaQV XVLQJ VHOFUR IaVWHQHUV, PaJQHWLF EXWWRQV aQG VQaS EXWWRQV, WKHVH PaWHULaOV

ZHUH FKRVHQ EHFaXVH RI WKH OHYHO RI FRPIRUW RQ WKH VNLQ aW aQ aIIRUGaEOH SULFH. TKH

GHVLJQ PHWKRG XVHG LQ WKLV GHVLJQ LV DHVLJQ TKLQNLQJ ZKLFK LV WKHQ aQaO\]HG E\

SULRULWL]LQJ XVHU H[SHULHQFH LQ WKH SURFHVV. TKH FRQFOXVLRQ RI WKLV GHVLJQ LV WR

SURYLGH a IHHOLQJ RI VHOI-FRQILGHQFH LQ WKH FRPPXQLW\ IRU SaUaSOHJLF GLVaELOLWLHV

WKURXJK WKH aFWLYLW\ RI ZHaULQJ SaQWV LQGHSHQGHQWO\.

Ke\ ZRUdV : SaUaSOegic diVabiOiW\, adaSWiYe SaQWV , iQdeSeQdeQce
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Memiliki SeQamSilaQ \aQg meQaUik daQ VemSXUQa adalah dambaaQ

VemXa RUaQg. NamXQ Sada keQ\aWaaQQ\a Widak VemXa RUaQg meQdaSaWkaQ

keVemSaWaQ demikiaQ. SebagaimaQa \aQg dialami Rleh SaUa SeQ\aQdaQg

diVabiliWaV deQgaQ Vegala keWeUbaWaVaQ \aQg meUeka miliki. Tidak VemXa

keWeUbaWaVaQ meUeka WeUjadi kaUeQa baZaaQ lahiU, QamXQ jXga kaUeQa

SeQ\akiW WeUWeQWX, kecelakaaQ aWaXSXQ Vebab laiQQ\a \aQg meQ\ebabkaQ

meUeka VXliW beUakWifiWaV.

SekiWaU 15 SeUVeQ daUi jXmlah SeQdXdXk di dXQia adalah

SeQ\aQdaQg diVabiliWaV± lebih daUi VaWX miliaU RUaQg. MeUeka WeUbilaQg

kelRmSRk miQRUiWaV WeUbeVaU di dXQia. MeQXUXW daWa daUi PXVaW DaQ

TekQRlRgi IQfRUmaVi (PUSDATIN) daUi KemeQWeUiaQ SRVial, Sada 2018

jXmlah SeQ\aQdaQg diVabiliWaV di IQdRQeVia adalah: PURSRUVi diVabiliWaV

Sada XmXU 18-59 WahXQ di IQdRQeVia VebeVaU 22,0%, WeUWiQggi di PURYiQVi

SXlaZeVi TeQgah (40,6%), SXlaZeVi SelaWaQ (33,6%), daQ DI YRg\akaUWa

(33,2%), WeUeQdah di PURYiQVi LamSXQg (13,8%), KeSXlaXaQ RiaX (14,0%)

daQ Jambi (14,2%), beUdaVaUkaQ XmXU 18-24 WahXQ 21.1%, 25-34 WahXQ

20.6%, 35-44 WahXQ 20.3%, 45-54 WahXQ 23.8%, 55-59 WahXQ 29.6%.

BeUdaVaUkaQ jeQiV kelamiQ Laki-Laki 18.8%, PeUemSXaQ 25.2%. 

DiVabiliWaV adalah SeQXUXQaQ Qilai, SembaWaVaQ akWiYiWaV, daQ

SaUWiViSaVi aWaX keWeUlibaWaQ. DiVabiliWaV beUaVal daUi VeUaSaQ kaWa

beUbahaVa IQggUiV ³GLVaELOLW\ aWaX GLVaELOLWLHV´ \aQg meQggambaUkaQ

adaQ\a keWidakmamSXaQ aWaX kekXUaQgaQ \aQg WeUdaSaW Sada fiVik

maXSXQ meQWal, VehiQgga meQ\ebabkaQ WeUjadiQ\a keWeUbaWaVaQ Sada

SeQgidaSQ\a XQWXk melakXkaQ VXaWX akWiYiWaV (halRdRc.cRm).

PeQdeUiWa SaUaliViV PaUaSlegia adalah kelXmSXhaQ Sada aQggRWa

geUak, dimXlai daUi SaQggXl ke baZah \aQg diVebabkaQ Rleh hilaQgQ\a

fXQgVi geUak (mRWRUik) daQ fXQgVi iQdeUa (VeQVRUik) akibaW adaQ\a

gaQggXaQ Sada ViVWem VaUaf \aQg meQgeQdalikaQ RWRW aQggRWa geUak
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bagiaQ baZah (alRdRkWeU.cRm). TiQgkaW kelXmSXhaQ \aQg dialami Rleh

VeWiaS SeQdeUiWa VaQgaW beUYaUiaVi mXlai daUi SelemahaQ geUakaQ kaki,

kela\XaQ Sada kaki, hilaQgQ\a UaVa VakiW daQ Sada akhiUQ\a meQgalami

kelXmSXhaQ WRWal mXlai daUi baWaV SeUXW hiQgga XjXQg kaki. Hal iQi

membXaW SeQdeUiWa PaUaSlegia haUXV beUakWiYiWaV deQgaQ meQggXQakaQ

alaW baQWX \aiWX kXUVi URda. KeWeUbaWaVaQ \aQg dimiliki SeQ\aQdaQg

diVabiliWaV membXaW meUeka ceQdeUXQg lebih lama dalam melakXkaQ

VeVXaWX dibaQdiQg deQgaQ RUaQg Sada XmXmQ\a Sada XmXmQ\a. Salah

VaWX cRQWRhQ\a adalah dalam meQggXQakaQ SakaiaQ. PakaiaQ adalah

kebXWXhaQ SRkRk maQXVia VelaiQ makaQaQ daQ WemSaW beUWedXh/WemSaW

WiQggal (UXmah). MaQXVia membXWXhkaQ SakaiaQ XQWXk meliQdXQgi daQ

meQXWXS diUiQ\a. Jika RUaQg QRUmal haQ\a membXWXhkaQ ZakWX VebeQWaU

XQWXk meQggXQakaQ SakaiaQ, laiQ halQ\a deQgaQ SeQ\aQdaQg diVabiliWaV,

dalam kaVXV iQi, SeQdeUiWa PaUaSlegia. JaQgaQkaQ XQWXk melakXkaQ

akWifiWaV biaVa Sada XmXmQ\a meQgeQakaQ bajX daQ meQgaQciQg bajX

meUeka VeQdiUi SXQ VXliW. PeQdeUiWa PaUaSlegia akaQ memakaQ ZakWX \aQg

lama XQWXk memakai SakaiaQ, aSalagi SakaiaQ \aQg meUeka Sakai lebih

baQ\ak meQggXQakaQ deVaiQ RUaQg QRUmal. SelaiQ iWX, maValah laiQQ\a,

SeQ\aQdaQg diVabiliWaV jXga maVih meQgalami keVXliWaQ dalam

meQemXkaQ SakaiaQ \aQg SaV daQ mXdah bagi meUeka di SaVaUaQ. Hal

WeUVebXW diVebXWkaQ dalam jXUQal CORWKLQJ AQG TH[WLOHV FRU DLVaEOHG AQG

EOGHUO\ PHRSOH (MHLQaQGHU & VaUKHHQPaa, 2002), bahZa XQWXk

meQemXkaQ SakaiaQ di WRkR UiWel adalah maValah bagi baQ\ak RUaQg

(SeQ\aQdaQg diVabiliWaV) 

BahkaQ kaQciQg di VeSaQjaQg jakeW, aWaX maQWel \aQg WeUlalX beVaU,

jXga celaQa MHaQV \aQg Wak Q\amaQ diSakai dXdXk. SemXa SakaiaQ iWX WeQWX

meQ\XliWkaQ bagi kaXm difabel \aQg haUXV dXdXk di kXUVi URda VeSaQjaQg

haUi. Padahal bagi SeQ\aQdaQg diVabiliWaV PaUaSlegia dXdXk di kXUVi URda

bXkaQ beUaUWi Wak iQgiQ WamSil ga\a daQ meQgikXWi WUeQ mRde. Bagi

kebaQ\akaQ RUaQg, meQgeQakaQ SakaiaQ mXQgkiQ meQjadi kegiaWaQ

VehaUi-haUi \aQg Widak beUmakQa, QamXQ bagi VebagiaQ RUaQg, khXVXVQ\a

SeQdeUiWa PaUaSlegia, meQgeQakaQ SakaiaQ biVa meQjadi SeQgalamaQ \aQg
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meQjeQgkelkaQ bahkaQ meQ\akiWkaQ. AlaQgkah meQ\eQaQgkaQ jika dalam

keWeUbaWaVaQ fiVik, SeQdeUiWa PaUaSlegia memSXQ\ai SakaiaQ \aQg VeVXai

deQgaQ meUeka VehiQgga biVa lebih mXdah daQ efekWif dalam

SemakaiaQQ\a, VeUWa memSXQ\ai efiVieQVi ZakWX. Maka daUi iWX, SeUlX

diUaQcaQg VebXah bXVaQa adaSWif meQgacX Sada keadaaQ SeQdeUiWa

PaUaSlegia. 

BXVaQa adaSWif ialah bXVaQa dideVaiQ VedemikiaQ UXSa \aQg fRkXV

Sada SeQ\eleVaiaQ maValah \aQg dihadaSi SeQggXQa WeUmaVXk SeQ\aQdaQg

diVabiliWaV fiVik deQgaQ memSeUhaWikaQ fakWRU eUgRQRmi WXbXh VeUWa

SeQemSaWaQ clRVXUe VeUWa faVWeQeU \aQg VeVXai, hal WeUVebXW diVebXWkaQ

dalam jXUQal ³HadiUQ\a IlXVWUaVi Pada BXVaQa AdaSWif UQWXk SeQ\aQdaQg

DiVabiliWaV FiVik Sebagai Media PeQcaSaiaQ AkWXaliVaVi DiUi´ (FeUdiQaQ

LiQaUdia & ShieQQ\ MegaZaWi,2020). 

DiWiQjaX daUi SeUmaValahaQ WeUVebXW, membXaW SeQXliV

meQdaSaWkaQ gagaVaQ XQWXk meUaQcaQg VebXah celaQa khXVXV bagi SaUa

SeQdeUiWa diVabiliWaV PaUaSlegia deQgaQ meQgacX Sada VWaQdaU

keQ\amaQaQ daQ keamaQaQ \aQg VeVXai VeUWa beQWXk \aQg mRdiV. CelaQa

\aQg akaQ dibXaW adalah celaQa kaVXal. kaVXal VeQdiUi diaUWikaQ Vebagai

VW\le SakaiaQ \aQg bebaV daQ VRSaQ \aQg digXQakaQ di ZakWX VaQWai.

PembahaUXaQ SakaiaQ XQWXk SaUa SeQdeUiWa diVabiliWaV dideVaiQ khXVXV

XQWXk SeQ\aQdaQg diVabiliWaV PaUaSlegia deZaVa. MXlai daUi ZaUQa,

beQWXk, daQ akVeVRUiV SeQdXkXQg laiQQ\a agaU memXdahkaQ SeQ\aQdaQg

diVabiliWaV PaUaSlegia XQWXk meQgeQakaQ celaQa VeQdiUi WaQSa baQWXaQ

RUaQg laiQ. 

Pada SeUaQcaQgaQ celaQa kali iQi celaQa akaQ dikhXVXVkaQ XQWXk

ZaQiWa kaUeQa meQXUXW RaWQaZaWi (1990) jeQiV kelamiQ memSeQgaUXhi

SeQeUimaaQ diUi daQ WeUhadaS SeUbedaaQ \aQg meQcRlRk aQWaUa SUia daQ

ZaQiWa. PUia diQilai memiliki SeQeUimaaQ WeUhadaS diUi lebih SRViWif

dibaQdiQgkaQ ZaQiWa, hal iQi beUkaiWaQ deQgaQ VifaW daQ SeUilakX RUaQg WXa

meUeka. SelaiQ iWX ZaQiWa UelaWif lebih VeQViWif VeUWa lebih meQiWikbeUaWkaQ

Sada afekWif daUiSada SUia. WaQiWa deQgaQ XVia 20 - 40 WahXQ dimaQa

meQXUXW daWa BPS 2010, VebaQ\ak 65% daUi WRWal 135 jXWa SeUemSXaQ XVia
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SURdXkWif (20-45 WahXQ) di IQdRQeVia VaaW iQi beUSURfeVi Vebagai ZaQiWa

kaUiU. UQWXk haUga \aQg akaQ dikeQakaQ XQWXk celaQa adaSWif iQi beUkiVaU

dibaZah 200.000. MelalXi SXUaW KeSXWXVaQ GXbeUQXU DIY

NR.372/KEP/2021, meQeWaSkaQ beVaUaQ UMP DIY WahXQ 202 VebeVaU RP

2.153.970, VehiQgga XQWXk VWaQdaU maV\aUakaW jRgja meQeQgah kebaZah

XQWXk biVa memSeURleh celaQa deQgaQ deVigQ \aQg Vama baikQ\a XQWXk

memeQXhi kebXWXhaQ hidXSQ\a deQgaQ haUga \aQg biVa WeUjaQgkaX kaUeQa

kebaQ\akaQ maV\aUakaW deQgaQ WiQgkaW ekRQRmi meQeQgah ke baZah

UaWa-UaWa Widak memSXQ\ai keVaQggXSaQ XQWXk memSXQ\ai SeUaZaW \aQg

membaQWX SaUa SeQdeUiWa diVabiliWaV di UXmah, VehiQgga deQgaQ adaQ\a

celaQa caVXal adaSWif XQWXk diVabiliWaV SaUaSlegia iQi jXga daSaW membaQWX

SaUa diVabiliWaV SaUaSlegia XQWXk lebih maQdiUi dalam beUbXVaQa.

B. Rumusan Masalah

BeUdaVaUkaQ laWaU belakaQg \aQg Welah diXUaikaQ diaWaV, maka

SeUmaValahaQ \aQg daSaW diUXmXVkaQ adalah, bagaimaQa UaQcaQgaQ deVaiQ

celaQa \aQg amaQ, Q\amaQ daQ VW\liVh deQgaQ haUga WeUjaQgkaX XQWXk

diVabiliWaV SaUaSlegia.

C. Batasan Lingkup Perancangan

AgaU SembahaVaQ SeUaQcaQgaQ WXgaV akhiU iQi lebih WeUaUah daQ

meQghiQdaUi melXaVQ\a maValah, maka baWaVaQ liQgkXS SeUaQcaQgaQ \aQg

diWeWaSkaQ dalam SeUaQcaQgaQ iQi adalah Vebagai beUikXW :

1. FRkXV SeUaQcaQgaQ SURdXk iQi adalah meUaQcaQg SURdXk celaQa

adaSWif bagi SeQdeUiWa diVabiliWaV SaUaSlegia XQWXk ZaQiWa

2. AdaSXQ SURdXk iQi di SeUXQWXkaQ XQWXk ZaQiWa beUXVia 20 - 40

WahXQ dimaQa XVia WeUVebXW meUXSakaQ XVia SURdXkWif XQWXk

bekeUja.

D. Tujuan Perancangan

BeUdaVaUkaQ laWaU belakaQg \aQg Welah diXUaikaQ di aWaV, maka

WXjXaQ SeUaQcaQgaQ adalah, memSeURleh UaQcaQgaQ celaQa \aQg

memXdahkaQ SemakaiaQ celaQa VeUWa amaQ, Q\amaQ daQ VW\OLVK deQgaQ

haUga WeUjaQgkaX XQWXk diVabiliWaV SaUaSlegia
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E. Manfaat Perancangan

AdaSXQ maQfaaW daUi SeUaQcaQgaQ iQi, aQWaUa laiQ :

1. Bagi PeQXliV :

a. Sebagai V\aUaW kelXlXVaQ daUi SURgUam VWXdi S1 DeVaiQ PURdXk

FakXlWaV SeQi RXSa IQVWiWXW SeQi IQdRQeVia YRg\akaUWa.

b. MeQjadi SeQgalamaQ baUX dalam meUaQcaQg Valah VaWX SURdXk XQWXk

membaQWX SaUa diVabiliWaV SaUaSlegia \aiWX celaQa adaSWif caVXal bagi

SeQ\aQdaQg diVabiliWaV SaUaSlegia.

c. Sebagai VaUaQa bagi mahaViVZa XQWXk meQgimSlemeQWaVikaQ

ilmX-ilmX \aQg Welah diSeURleh Velama maVa VWXdi.

2. Bagi IQVWiWXVi :

a. BeUWambahQ\a UefeUeQVi khXVXVQ\a XQWXk SURgUam VWXdi deVaiQ \aQg

daSaW digXQakaQ Vebagai maWeUi SembelajaUaQ \aQg kemXdiaQ haUi

daSaW dikembaQgkaQ.

b. PeUaQcaQgaQ iQi dihaUaSkaQ daSaW membaQWX mahaViVZa/i \aQg iQgiQ

melakXkaQ SeQeliWiaQ maXSXQ SeUaQcaQgaQ SURdXk deQgaQ Rbjek aWaX

WRSik \aQg beUhXbXQgaQ deQgaQ SeUaQcaQgaQ iQi.

3. Bagi MaV\aUakaW :

a. MeQjadi iQRYaVi baUX XQWXk SURdXk celaQa bagi SeQ\aQdaQg diVabiliWaV

SaUaSlegia.

b. DaSaW meQambah UefeUeQVi daQ meQjadi ide baUX bagi maV\aUakaW VeUWa

mRde faVhiRQ iQdRQeVia XQWXk memSURdXkVi celaQa bagi SeQ\aQdaQg

diVabiliWaV SaUaSlegia.
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