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ABSTRAK 

Penerapan teknik legato dan staccato pada lagu “Rek Ayo Rek” dirancang 
sebagai media pembelajaran guna meningkatkan teknik pemain biola di 
komunitas Pare String Ansambel. Pemain biola yang masih kesulitan 
menerapkan teknik legato dan staccato yang tertulis pada part mengakibatkan 
tidak serempaknya bowing naik turun pada setiap pemain biola ketika sedang 
konser diatas panggung. Penelitian ini merupakan masalah sosial dinamis 
sehingga metode yang digunakan yaitu dengan pendekatan deskriptif 
kualitatif. Proses pembelajaran dilalui dengan berbagai tahap latihan 
diantaranya; Pemanasan tangga nada dengan olahan variasi teknik legato 
staccato, membaca part lagu, bedah section. Hasil dari penelitian ini adalah: 
para partisipan dapat menerapkan teknik legato staccato pada pemanasan 
tangga nada, dan membaca part yang memiliki banyak tanda baca legato 
staccato dengan lebih baik.  

 

Kata Kunci: Aransemen; Teknik Legato dan Staccato; Kwartet Biola 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Di Kota Pare, Kabupaten Kediri, Provinsi Jawa Timur terdapat sebuah 

komunitas ansambel string yang berdiri sejak tahun 2017, dengan formasi 

ansambel string yaitu biola, biola alto, cello, dan anggota paling banyak pada 

instrumen biola. Anggota dari komunitas tersebut datang dari berbagai 

macam kalangan, baik dari akademisi musik maupun bukan. Jumlah anggota 

pada komunitas ini mencapai 26 personil serta dilengkapi bermacam-macam 

usia terdiri dari 12 tahun hingga 35 tahun. Pare String Ansamble ini adalah 

komunitas string pertama dan juga satu-satunya di Kota Pare yang didirikan 

oleh Itot Bian Raharjo. Pada awalnya Itot Bian Raharjo sudah menekuni 

instrumen keyboard sejak 20 tahun yang lalu. Meski belum lama mempelajari 

instrumen biola, tetapi berkat tekad yang kuat akhirnya Itot Bian Raharjo 

berhasil menguasi instrumen biola secara otodidak hingga mampu 

mendirikan sebuah komunitas di tahun 2017 tersebut.  

Jumlah pemain biola di komunitas ini terbilang paling banyak jika 

dibandingkan instrumen lain yang hanya terdapat satu personil saja pada cello 

juga viola. Faktor pemain biola yang paling banyak, hal tersebut membuat 

pembelajaran biola sering dilakukan secara seksional oleh para anggotanya 

untuk meningkatkan skill satu sama lain. Pendiri yang juga menjadi pengajar 

di komunitas ini mempelajari biola secara otodidak, maka 
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dari itu saat proses pembelajaran, beberapa teknik permainan instrumen biola 

belum tersampaikan pada setiap anggotanya, contohnya seperti teknik legato 

dan staccato. Akibatnya menimbulkan kesulitan-kesulitan teknik gesekan 

pada saat memainkan suatu karya. Penelitian ini diangkat berdasarkan 

keresahan peneliti pada saat bergabung pada komunitas ini di awal tahun 

2020. Peneliti menemui beberapa anggota yang sudah bergabung pada 

komunitas ini sejak tiga tahun lalu, tetapi masih kesulitan memainkan teknik 

legato dan staccato. Banyak diantara mereka sudah bisa membaca notasi balok 

dengan cukup baik namun jika diberi tanda legato dan staccato mereka merasa 

sangat kebingunan. Teknik legato dan staccato merupakan teknik gesekan 

bow pada senar biola yang dihasilkan dari tangan kanan. Legato adalah arahan 

untuk tampil lancar tanpa jeda antar nada. Legato kadang-kadang ditunjukan 

dengan slur (Ammer, 2004), atau dapat dikatakan gesekan menyambung dari 

not ke not berikutnya dengan arah bow naik ataupun turun, dan gesekan 

legato dapat dilakukan dibagian bow manapun. Staccato sendiri adalah lawan 

kata dari legato, yaitu artikulasi atau sifat nada yang dibunyikan secara singkat 

atau pendek-pendek atau putus-putus (Purwanto, n.d.) 

Penggunaan aransemen lagu “Rek Ayo Rek” dalam bentuk kwartet biola 

merupakan sebuah media yang digunakan peneliti sebagai upaya 

meningkatkan skill teknik legato dan staccato pada instrumen biola. Di 

komunitas ini beberapa kali melakukan kegiatan musikal seperti konser 

pertunjukan yang menggunakan aransemen empat biola, seperti biola 1, biola 

2, biola 3, serta biola 4. Mengetahui hal ini, peneliti membuat aransemen lagu 
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“Rek Ayo Rek” dalam format kwartet agar aransemen tersebut dapat 

dimainkan pada pertunjukan musikal selanjutnya oleh para pemain-pemain 

biola. Teknik ini penting untuk dikuasai oleh pemain biola, terlebih setiap 

pemain biola dalam format ansambel. Karena teknik legato dan staccato akan 

banyak ditemui pada suatu karya lagu, dimana legato dan staccato sendiri 

dapat berpengaruh pada up dan down bow,  up dan down bow yang dimaksud 

adalah teknik gesekan oleh tangan kanan yang dilakukan untuk membunyikan 

instrumen biola dengan menggerakan bow ke atas dan ke bawah. Sehingga jika 

terjadi perbedaan up dan down bow pada section biola dalam format ansambel 

akan terlihat tidak serempak dan janggal dari arah penonton. Penonton awam 

pun tetap dapat melihat ke-tidak seremapak an tersebut, karena visual pemain 

musik diatas panggung dapat terlihat sangat jelas. Oleh karena itu dengan 

menggunakan media pembelajaran tersebut diharapkan dapat 

membangkitkan minat anggota Pare String Ansambel dalam mempelajari 

teknik legato dan staccato. 

Pada proses observasi lapangan di komunitas pare string ansambel, 

peneliti mendapati adanya penguasaan teknik yang tidak merata. Beberapa 

anggota masih kesulitan menerapkan teknik gesekan permainan instrumen 

biola diantaranya teknik legato dan staccato. Pada kesempatan kali ini penulis 

mengerjakan aransemen lagu “Rek Ayo Rek” dalam format kwartet biola di 

Pare String Ansambel dengan harapan dapat meningkatkan skill teknik legato 

dan staccato untuk kepentingan setiap individunya, maupun dalam bermain 

secara berkelompok. 
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Lagu “Rek Ayo Rek” merupakan lagu daerah yang berasal dari Jawa Timur. 

Adapun alasan penulis memilih lagu “Rek Ayo Rek” sebagai langkah penerapan 

pembelajaran teknik legato dan staccato melalui aransemen untuk kwartet 

biola yaitu karena lagu ini memiliki ritmis dan notasi yang mudah dipahami 

sehingga pembentukan olahan variasi seperti apapun akan tetap diketahui 

bahwa lagu tersebut merupakan lagu “Rek Ayo Rek”. Tujuan lainnya 

dikarenakan beberapa bulan setelah pelaksanaan penelitian ini akan diadakan 

konser pertunjukan yang mengangkat tema lagu-lagu daerah Jawa Timur. 

Dengan begitu lagu “Rek Ayo Rek” akan menjadi salah satu lagu asli Jawa 

Timur yang akan dimainkan pada saat konser petunjukan berlangsung.  

B. Rumusan Masalah 

Penerapan teknik legato dan staccato pada instrumen biola di 

komunitas Pare String Ansambel ternyata mengalami sebuah hambatan 

mengenai kemajuan kreatifitas anggotanya. Bukan hal yang wajar jika pemain 

biola yang selalu hadir di setiap latihan dan sudah bergabung dalam komunitas 

selama tiga tahun namun belum menguasai teknik legato dan staccato. Dengan 

adanya permasalahan ini peneliti mencoba memberikan solusi dengan 

merancang aransemen lagu “Rek Ayo Rek” dengan format kwartet biola yang 

digunakan sebagai media pembelajaran teknik legato dan staccato. 

Berdasarkan uraian pada latar belakang di atas, dapat diambil beberapa 

rumusan masalah. Adapun rumusan masalah tersebut sebagai berikut : 

1. Bagaimana proses penerapan teknik legato dan staccato pada kwartet 

biola di komunitas Pare String Ansambel 
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2. Bagaimana hasil penerapan lagu “Rek Ayo Rek” sebagai media 

pembelajaran teknik legato dan staccato untuk kwartet biola di 

komunitas pare string ansambel? 

C. Tujuan Penelitian 

Penelitian mengenai penerapan teknik legato dan staccato pada lagu 

“Rek Ayo Rek” untuk kwartet biola memiliki beberapa tujuan yang hendak 

dicapai adalah sebagai berikut:  

1. Untuk mengetahui proses penerapan teknik legato dan staccato pada 

instrumen biola di komunitas Pare String Ansambel 

2. Untuk mengetahui sejauh mana peningkatan penerapan teknik legato 

dan staccato anggota kwartet biola pada komunitas Pare String 

Ansambel melalui media aransemen lagu “Rek Ayo Rek” 

D. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberi kontribusi ilmiah serta 

berguna bagi peneliti, objek yang diteliti, masyarakat, serta pembaca yang 

membutuhkan acuan untuk penelitian selanjutnya dengan topik yang 

berkaitan. 

1. Manfaat Teoritis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah 

wawasan dan referensi bagi pembaca mengenai proses 

pembelajaran teknik legato dan staccato pada sebuah kwartet 

biola melalui media aransemen lagu “Rek Ayo Rek”. 
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2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Peneliti 

Menemukan media pegajaran baru sebagai upaya 

meningkatkan skill teknik legato dan staccato untuk anggota 

kwartet biola di komunitas Pare String Ansambel. 

b. Bagi Komunitas 

Mempermudah proses pembelajaran teknik teknik 

legato dan staccato untuk anggota kwartet biola di komunitas 

Pare String Ansambel. 

c. Bagi pelatih/pembina 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi sarana 

untuk mengevaluasi pembelajaran ansambel yang sudah 

berlangsung selama ini, serta dapat dijadikan referensi 

pengembangan media pembelajaran ansambel pada komunitas 

ini. 

d. Bagi Pembaca 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah referensi 

pembaca tentang proses pelaksanaan pembelajaran teknik 

legato dan staccato pada sebuah kwartet biola. 
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