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ABSTRAK 

Film Filosofi Kopi merupakan salah satu film yang diproduksi oleh 

Visinema Pictures yang menceritakan tentang seorang pemilik kedai kopi bernama 

Jody dan sahabatnya Ben. Film ini berhasil mendapatkan penghargaan penulis 

skenario adaptasi terbaik di ajang Festival Film Indonesia (FFI) pada tahun 2015. 

Film ini memiliki dua tokoh utama sehingga dianggap menarik karena akan 

memiliki konflik yang membuat penonton mengikuti jalan cerita. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis peran konflik dalam membangun ketegangan 

/suspense pada film Filosofi kopi. 

Analisis dilakukan dengan metode penelitian deskriptif kualitatif dengan 

fokus pada konflik yang terjadi melalui relasi tokoh. Data yang dianalisis pada 

penelitian ini adalah scene yang terdapat tokoh utama dan konflik. Analisis konflik 

akan dilakukan dengan menemukan motivasi, tindakan dan tujuan melalui dialog 

dan adegan pada scene. Setelahnya mengidentifikasi kemunculan ketegangan atau 

suspense pada tahapan dramatik. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat konflik-konflik yang 

muncul yaitu relational conflict dan inner conflict. Konflik besar yang dihadapi 

tokoh utama adalah relational conflict yaitu, “Ambisi Jody untuk membayar hutang 

dan membuat kedai Filosofi Kopi tetap exist”. Konflik yang muncul membangun 

ketegangan/suspense yang berpusat pada cerita Jody untuk melunasi hutang 

sementara Ben yang ingin menjadi barista terbaik dengan membuat kopi ter nikmat. 

Letak ketegangan tinggi terletak pada kejadian Jody yang ingin menggunakan kopi 

bukan buatan Ben untuk memenangkan tantangan agar hutang bisa terlunasi. 

 

Kata kunci: Konflik, Filosofi Kopi, Ketegangan/suspense  

 



BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Film merupakan media komunikasi audio visual yang menyampaikan 

sebuah pesan. Sesuai UU no. 33 Tahun 2009 pasal 1, tentang film adalah karya seni 

budaya yang merupakan pranata sosial dan media komunikasi massa yang dibuat 

berdasarkan kaidah sinematografi dengan atau tanpa suara dan dapat dipertunjukkan. 

Seiring dengan perkembangan zaman yang ada saat ini, film pun mengalami suatu 

perkembangan dengan memiliki banyak sekali genre film yang beredar di tengah - tengah 

masyarakat (Kristanto, J.B, 2007: 10). Dalam buku “memahami film” Himawan 

mengklasifikasikan genre ke dalam 2 kelompok yaitu genre primer dan sekunder. 

Genre primer meliputi aksi, drama, epik sejarah, fantasi, fiksi ilmiah, horror, 

komedi, kriminal dan gangster. Pada genre sekunder meliputi bencana, detektif, 

film noir, melodrama, olahraga, perjalanan, roman, superhero, supranatural , 

spionis dan thriller (Pratista, 2008:21). 

Salah satu genre primer yang memiliki kelebihan sendiri adalah drama. Film 

dengan genre drama lebih banyak menarik perhatian karena cerita yang diangkat 

berdasarkan kehidupan sehari hari serta alur cerita yang bisa diikuti oleh penonton. 

Unsur naratif pada sebuah film umumnya berkaitan dengan cerita atau tema seperti 

tokoh, konflik, lokasi, waktu dan lainnya. Unsur naratif yang memiliki peran 

penting dalam sebuah film adalah tokoh dan konflik. 

Tokoh adalah bagian yang berperan besar dalam film drama, karena tokoh 

sangat erat kaitannya dengan terjadinya konflik pada sebuah film. Penggerak dari 

naratif penceritaan adalah tokoh utama yang terlibat dalam sebuah konflik. 

Konflik merupakan roh dari sebuah cerita. Konflik membuat cerita menjadi 

dinamis, artinya bisa mempengaruhi emosi penonton sehingga penonton akan 

merasa penasaran pada kelanjutan ceritanya dan mengikuti hingga akhir. Cerita 

yang menarik biasanya mampu mengikat pembaca untuk selalu ingin mengetahui 

kelanjutan kejadiannya, mampu membangkitkan rasa ingin tahu, mampu 

membangkitkan suspense/ketegangan suatu hal yang amat penting dalam sebuah 

cerita fiksi. Kadar suspense/ketegangan untuk setiap cerita tentu saja tidak sama.  
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Namun, sebuah cerita yang tidak bisa memberikan rasa ingin tahu kepada penonton, 

bisa dikatakan gagal dengan misinya yang  ingin menyampaikan cerita. Di sebuah 

film cerita, biasanya akan menghadirkan banyak konflik namun akan ada satu 

konflik utama yang menjadi inti dari sebuah cerita. Jenis konflik ada bermacam 

macam, menurut Linda Seger ada lima jenis konflik, yakni inner conflict, relational 

conflict, societal conflict, situational conflict, dan cosmic conflict. 

Beberapa tahun ke belakang ada beberapa film drama yang sukses 

menembus penonton lebih dari 1 juta penonton, misalnya; Ada Apa Dengan Cinta 

2 (2016), Warkop DKI Reborn; part 2 (2017), Dilan 1990 (2018) dan sebagainya. 

Pada tahun 2015 Visinema Pictures meluncurkan sebuah film ber genre drama 

dengan judul Filosofi Kopi. Film yang diadaptasi dari sebuah buku cerita pendek 

milik Dee Lestari. Film ini disutradarai oleh Angga Dwimas Sasongko. Film ini 

tayang perdana di bioskop pada tanggal 9 April 2015 Dan juga tayang sekali di 

stasiun televisi Trans 7.  

Film Filosofi Kopi bercerita tentang perjuangan antara seorang pemilik 

kedai kopi Jody (Rio Dewanto) dan sahabat kecilnya sekaligus barista di kedai, Ben 

(chicco Jericho). Jody sebagai pemilik kedai memiliki tanggungan melunasi hutang 

sementara kedai Filosofi Kopi harus tetap beroperasi, Jody mengajak Ben untuk 

mencari berbagai cara agar utang terlunasi. Jody dan Ben akhirnya mengikuti 

sebuah sayembara untuk membuat kopi terenak dan jika berhasil maka hutang 

mereka dapat melunasi hutang Filosofi Kopi. Namun dalam pencarian biji kopi 

terbaik, Jody dan Ben dipertemukan dengan El (Julie Estel) yang  mana ia adalah 

seorang peneliti biji kopi. El memberikan pandangan tentang biji kopi dari mana 

saja yang bisa menghasilkan cita rasa kopi terbaik namun Ben memiliki pandangan 

biji kopi terbaik versi nya. Sementara Jody harus memastikan bahwa Ben bisa 

membuat kopi terbaik demi melunasi hutang yang ia miliki. Perbedaan pandangan 

antara Ben, Jody dan El  menimbulkan terjadinya konflik bagi Filosofi Kopi. 

Film ini pun telah mendapatkan beragam penghargaan seperti; piala Citra 

penulis skenario adaptasi terbaik (2015), piala Citra penyunting gambar terbaik 

(2015), nominasi sutradara terbaik FFI (2015),movie of the year Indonesia Choice 
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Award (2016) dan masih banyak lagi. Dari banyaknya penghargaan yang diraih, 

dirasa film ini layak untuk dianalisis baik dari sisi naratif ataupun teknis. 

Film filosofi kopi memiliki dua tokoh utama yaitu Jody dan Ben sementara 

El menjadi tokoh pendukung dalam film. Mereka menjadi pembangun konflik yang 

menggerakkan cerita dalam film. Beragam konflik yang terjadi antar tokoh Ben, 

Jody dan El dirasa menarik untuk diteliti guna mendapatkan data tangga dramatik 

pada film tersebut. 

Penelitian konflik dalam membangun ketegangan di film Filosofi Kopi akan 

menggunakan teori tangga dramatik dari Aristoteles, antara lain; protasis, epitasio, 

catastasis dan catastrophe. Selanjutnya diteliti bagaimana konflik memiliki peran 

yang penting dalam pembangunan ketegangan/suspense. Penelitian mengenai 

ketegangan dalam sebuah film menjadi suatu hal penting dan menarik untuk dikaji 

guna memahami tentang bagaimana konflik sangat berpengaruh ketegangan pada 

sebuah film. 

Berdasarkan penjabaran yang dijelaskan di atas timbul ketertarikan dengan 

konflik dalam film Filosofi Kopi, maka di angkatlah penelitian dengan judul 

“Analisis Peran Konflik Dalam Membangun Suspense pada Film Filosofi Kopi”. 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui apa saja konflik yang muncul pada film 

dan bagaimana konflik membangun ketegangan. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan di atas, maka 

dapat ter jabarkan ke dalam rumusan masalah sebagai berikut : 

1. Apa saja jenis konflik yang muncul pada film filosofi kopi? 

2. Bagaimana ketegangan/suspense dibangun melalui konflik pada film “Filosofi 

Kopi”? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, maka tujuan dari penelitian ini: 

1. Mengetahui jenis konflik yang muncul pada film filosofi kopi. 

2.  Mengetahui bagaimana ketegangan dibangun melalui konflik pada film 

“Filosofi Kopi” 
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D. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan bermanfaat di bidang akademis maupun praktis: 

1. Manfaat akademis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memperkaya wacana studi tentang 

analisis naratif sebagai sebuah metode dalam menganalisis film dari aspek 

pembentuk cerita. Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat dalam kajian naratif 

dan dapat menjadi referensi bagi penelitian selanjutnya yang berkaitan dengan 

aspek naratif tayangan televisi. 

2. Manfaat Praktis 

Melalui penelitian ini diharapkan dapat membantu penulis naskah dalam 

menerapkan unsur naratif dalam membangun cerita yang akan diproduksi nantinya. 

 

E. Tinjauan Pustaka 

Penelitian ini menggunakan beberapa pustaka yang berkaitan langsung 

dengan unsur karakter & naratif, baik berupa buku dan dokumentasi penting yang 

berkaitan dan berhubungan dengan objek penelitian. 

Salah satu yang dijadikan pustaka ialah penelitian Lisdia Rahma 

Delimayanti dengan judul “Analisis Peran Konflik Tokoh Utama Dalam 

Membangun Suspense pada Film Amores Perros”. Karya ini meneliti tentang 

kemunculan ketegangan/Suspense dengan melihat konflik yang muncul dalam 

cerita. Penelitian ini menggunakan teori tangga dramatik yang diuraikan oleh 

Aristoleles yakni protasis, epitasio, catastasis dan catastrophe. Penelitian milik 

Lisdia Rahma ini memiliki teori yang sama dengan penelitian yang akan 

berlangsung. Adapun perbedaan dari penelitian dari Lisdia Rahma, yakni objek 

penelitian dari film yang diteliti.  

Skripsi Berjudul “Analisis Pembentukan Tujuh Kepribadian Tokoh Utama 

Dalam Serial ‘Kill Me, Heal Me’ Melalui Karakterisasi Tokoh” karya Adlina 

Haezah. Dalam karya tulis tersebut Adlina Haezah meneliti tentang karakterisasi 

dari 7 (tujuh) tokoh yang hadir dalam beberapa serial. Teori yang digunakan dalam 

penelitian tersebut dirasa sesuai dengan penelitian yang akan berlangsung, yakni 
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teori tiga dimensi tokoh. Perbedaan terletak pada salah satu variable yakni 

ketegangan yang mana peneliti akan memfokuskan penelitian pada 

ketegangan/suspense. 

Karya tulis Syafira Aurastri Nucifera Esta dari Fakultas Media Rekam 

Institut Seni Indonesia Yogyakarta pada tahun 2019 yang berjudul “Analisis Pola 

Plot Dalam Membangun Ketegangan Pada Film Vantage Point”. Pada karya tulis 

tersebut, Nucifera melakukan penelitian tentang Plot cerita dari pada film Vantage 

Point. Persamaan pada penelitian ini adalah menemukan bagaimana sebuah 

ketegangan/suspense bisa muncul. Perbedaan pada penelitian ini ada pada 

pembahasan tahapan penjabaran konflik bukan plot. 

F. Metode Penelitian 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif, yang bertujuan untuk 

menggambarkan secara sistematik dan akurat mengenai bidang tertentu. Proses 

deskriptif dilakukan dengan mendeskripsikan plot di film Filosofi Kopi. Teori plot 

digunakan untuk menjabarkan cerita yang akan digunakan untuk membedah 

struktur dramatiknya. Teori yang digunakan dalam mendeskripsikan struktur 

tangga dramatik adalah teori struktur dramatik Aristoteles. 

Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah kualitatif, yaitu metode 

yang lebih menekankan pada proses analisis, di mana penekanan tidak pada 

pengujian hipotesis melainkan pada usaha menjawab pertanyaan penelitian dengan 

cara berpikir formal dan argumentatif (Wirartha, 2006: 111). 

1. Objek penelitian 

 Objek pada penelitian ini akan meneliti film panjang yang diproduksi oleh 

Visinema Picture yang berjudul Filosofi Kopi. Film ini memiliki durasi 117 menit. 

Film yang tayang di bioskop Indonesia pada tahun 2015 ini ditulis oleh Jenny Jusuf 

dan disutradarai oleh Angga Dwimas Sasongko.  

 Penelitian ini akan meneliti beberapa tokoh yakni tokoh bernama Ben, 

Jody dan El. Pemilihan tersebut dilakukan berdasarkan konflik utama dalam film 

merupakan kopi dan ketiga tokoh tersebut adalah beberapa tokoh di film yang 
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berpengaruh besar dalam menghadirkan konflik di cerita film Filosofi Kopi. Berikut 

adalah metode analisis yang akan digunakan.  

2. Teknik Pengambilan Data 

Tahap ini berguna sebelum penulisan dilaksanakan. Tahap ini bertujuan 

untuk mengumpulkan bahan-bahan yang menjadi landasan awal untuk meneliti. 

Bahan tersebut berupa data tertulis maupun data tayangan film “Filosofi Kopi” 

dengan fokus yang diamati pada penelitian ini adalah unsur pembangun konflik & 

naratif sebagai pembentuk cerita. 

a.   Dokumentasi   

 Dokumentasi dilakukan dalam bentuk audio-video dengan cara 

menonton film Filosofi Kopi di Netflix. Video yang diperoleh merupakan 

versi bioskop namun dengan penurunan kualitas yakni 1020p. Durasi pada 

sampel film ini adalah 117 menit. 

b. Observasi  

  Pengamatan yang dilakukan adalah dengan melihat tayangan film 

dan mengamati keseluruhan scene pada film, sebagai bahan yang kemudian 

untuk dianalisa. Sugiyono (2013:145) mengemukakan bahwa, observasi 

merupakan suatu proses yang kompleks, suatu proses yang tersusun dari 

berbagai proses biologis dan psikologis. Dua di antara yang terpenting 

adalah proses pengamatan dan ingatan. 

  Observasi atau pengamatan diterapkan setelah mendapatkan file 

film kemudian menonton film secara keseluruhan untuk kemudian 

menganalisa keseluruhan scene sebagai sample dalam penelitian. Kemudian 

mencari bagaimana konflik yang terjadi antar tokoh dalam film yakni, Jodi, 

Ben, dan El.  

 Dari pengamatan yang dilakukan nantinya akan mendapatkan 

struktur dimensi dari tokoh tersebut untuk dikaitkan dengan konflik yang 

terjadi kemudian mengumpulkan data konflik untuk mencari 

suspense/ketegangan yang muncul dan digunakan sebagai pembahasan 

tahapan cerita pada film Filosofi Kopi. 
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Penelitian dilakukan dengan menonton film sebanyak tujuh kali 

yang mana di dalamnya terdapat proses menonton biasa, mengamati 

kemunculan dimensi tokoh, kemunculan konflik dan memasukkan atau 

mencatat dalam tabel atas apa yang sudah didapatkan. Kemudian data yang 

didapat dicocokkan kembali dengan menonton film sebanyak dua kali untuk 

meyakinkan bahwa data yang didapat sudah sesuai. 

 

3. Analisis data 

Metode yang digunakan adalah deskriptif kualitatif yaitu merupakan metode 

yang digunakan dalam penelitian ini. Proses deskriptif penelitian yang akan 

dilakukan ialah dengan mendeskripsikan cerita yang nantinya akan menemukan 

konflik, kemudian dilakukan proses kualitatif dengan menganalisis keterkaitan 

tersebut dengan teori-teori yang menjadi landasan. 

Langkah awal dilakukan proses mengamati dan mencatat alur cerita pada 

film Filosofi Kopi. Mengamati tahapan tangga dramatik pada cerita untuk 

menemukan konflik. Kemudian mengklasifikasikan konflik apa saja yang terjadi 

pada scene dengan mengamati motif tokoh melalui dialog, dan adegan. 

Menganalisis tindakan dan tujuan tokoh pada setiap cerita hingga menimbulkan 

sebuah konflik. Setelah mendapatkan data tujuan dan konflik, selanjutnya akan 

mengelompokkan beberapa scene dalam plot untuk mencari kemunculan 

ketegangan/suspense. Tahap terakhir menjabarkan hasil kesimpulan data yang 

diperoleh. 

Berikut adalah unit analisis yang akan dilakukan pada penelitian dengan 

judul Analisis Peran Konflik Dalam Membangun Ketegangan Pada Film Filosofi 

Kopi. Guna mendapatkan data konflik dan kemunculan ketegangan/suspense. 
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4. Skema Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Menonton Film Filosofi Kopi 

 

Identifikasi 

pembangun 

ketegangan : 

- Hambatan tokoh 

-Resiko yang dihadapi 

-Foreshadowing 

 

1.Identifikasi motivasi 

2.Identifikasi action (tindakan) 

3. Identifikasi tujuan(goal) 

4. Identifikasi konflik yang 

terjadi 

Kesimpulan 

Analisis Bentuk Konflik 

1.Inner conflict 

2.Relational conflict 

3.Societal conflict 

4.Situational conflict 

5.Cosmic conflict 

Bagan relasi tokoh 

 

Skema 1.1 Skema Penelitian 
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Skema 1.1 merupakan alur penelitian dengan merekam dan menonton film 

‘Filosofi Kopi’. kemudian menjabarkan plot cerita pada film tersebut dan juga  

membuat bagan relasi antar tokoh berdasarkan tujuan mereka. Hal selanjutnya yang 

dilakukan adalah membedah scene yang memiliki konflik di dalamnya. Tahap 

selanjutnya adalah meneliti  bagaimana konflik membangun ketegangan/suspense 

pada tangga dramatik yang terdiri dari protasis, epitasio, catastasis, catastrophe, 

dengan menggunakan data konflik yang sudah didapatkan.  

  


