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FANGIRLING, PERILAKU PENGGEMAR K-POP BTS ARMY 

DALAM FOTOGRAFI DOKUMENTER 

Oleh 

Salsabila Adni Azkya Bahri 

1710832031 

 
 

ABSTRAK 
 

Perilaku penggemar merupakan sebuah aktivitas yang digunakan untuk 
mendeskripsikan kegembiraan berlebih atau bahkan ekstrem terhadap kelompok 
idola tertentu, aktivitas ini juga disebut dengan fangirling. Skripsi ini 
memvisualisasikan perilaku penggemar dari salah satu boyband Korea, yaitu 
“Bangtan Seoyeondan” atau biasa dikenal sebagai BTS.  
Rumusan ide karya skripsi ini memvisualisasikan kegiatan penggemar BTS dalam 
kehidupan sehari-hari, perilaku penggemar yang tampilkan pada saat fangirling, 
euforia dari fangirling, dan event yang bertemakan BTS. Metode pengumpulan data 
yang digunakan adalah observasi, studi pustaka, dan studi arsip. Metodologi 
penciptaan menggunakan eksplorasi, eksperimentasi dan perwujudan yang dikemas 
dalam fotografi dokumenter dengan elemen-elemen foto cerita sebagai landasan 
penciptaan. 
Hasil dari skripsi ini berupa visualisasi sosok penggemar BTS ARMY dan 
komunitas, merchandise, interaksi dengan koleksi fangirling dan event yang 
berhubungan dengan grup idola BTS. Penciptaan karya ini diharapkan dapat 
menambah wawasan tentang Korean Wave, sebagai sumber referensi fotografer 
dalam menerapkan ide dan gagasan dalam fotografi dokumenter, dan sebagai arsip 
visual dalam bidang fotografi. 
 
Kata Kunci: perilaku penggemar, K-POP, BTS ARMY, fotografi dokumenter 
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FANGIRLING, BEHAVIOR OF K-POP FANS BTS ARMY 

IN DOCUMENTARY PHOTOGRAPHY 

By 

Salsabila Adni Azkya Bahri 

1710832031 

 
 

ABSTRACT 
 

Fan behavior is an activity that is used to describe excessive or even extreme 
excitement towards a certain idol group, this activity is also called fangirling. This 
thesis visualizes the behavior of fans of one of the Korean boy bands, namely 
“Bangtan Seoyeondan” or commonly known as BTS.  
The formulation of the idea of this thesis work visualizes the activities of BTS fans 
in everyday life, the behavior of fans that are displayed during fangirling, the 
euphoria of fangirling, and BTS-themed events. Data collection methods used are 
observation, literature study, and archival studies. The creation methodology uses 
exploration, experimentation and embodiment packaged in documentary 
photography with photo story elements as the basis for creation. 
The results of this thesis are in the form of visualization of BTS ARMY fans and 
communities, merchandise, interactions with fangirling collections and events 
related to the BTS idol group. The creation of this work is expected to add insight 
into the Korean Wave, as a reference source for photographers in applying ideas 
and concepts in documentary photography, and as a visual archive in the field of 
photography. 
 
Keywords: fan behavior, K-POP, BTS ARMY, documentary photography 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Gelombang Korea atau Korean Wave (Hallyu Wave) merupakan fenomena 

yang terjadi tahun 2000-an. Pertama kalinya menyebar ke Cina dan Jepang, 

kemudian Asia Tenggara serta beberapa negara di seluruh dunia yang terus 

memberikan dampak yang kuat. Korean Wave meliputi kesadaran global akan 

berbagai aspek kebudayaan Korea Selatan termasuk film dan televisi khususnya 

K-dramas, K-POP, manhwa, Bahasa Korea, kebudayaan tradisional Korea. 

Korean Wave atau sering juga disebut Hallyu, mengacu pada popularitas global 

ekonomi budaya Korea Selatan yang mengekspor budaya pop, hiburan, musik, 

drama TV, dan film. Beberapa produk dan layanan Hallyu yang ditawarkan 

seperti pariwisata, produk kosmetik, bedah plastik, barang mode, dan layanan 

bahasa, saluran distribusi (berbagai platform media) (Choi dalam Tae, 2017:xii). 

Banyaknya fenomena pada Korean Wave menjadikan hal ini sangat 

menginspirasi untuk dijadikan karya fotografi yang bersifat dokumentatif, yang 

nantinya dapat menjadi menjadi arsip visual tehadap perkembangan Korean 

Wave. Fotografi dokumenter merupakan salah satu cabang fotografi yang 

berkembang dengan kemajuan teknologi dan informasi terkini, sifat fotografi 

dokumenter selalu fleksibel dan mengikuti perkembangan zaman, bahkan akan 

selalu dinanti kehadirannya (Irwandi, 2017:29). Fotografi dokumenter 

menceritakan peristiwa dengan media foto karena dokumentasi bersifat 

mengumpulkan bukti mengenai acara, fenomena atau peristiwa dengan kamera. 

Pada hakikatnya fotografi bersifat dokumentatif yang dalam istilah fotografi 
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dikenal dengan sebutan fotografi dokumenter karena hasil rekamnya berasal dari 

realitas yang ada, baik itu berupa benda mati maupun makhluk hidup (Antopani, 

2015:31). Fungsi dari fotografi dokumenter sebagai dokumen sejarah yang 

menceritakan kejadian sesuai faktanya dan mengemasnya dengan estetika yang 

menarik perhatian audience, dan untuk mendorong adanya perubahan politik dan 

sosial (Fotografi.upi.edu, 2018). Pemilihan fotografi dokumenter ini dirasa 

cocok untuk menabadikan setiap momen dan realitas dari sebuah kegiatan fans, 

yaitu fangirling. Diharapkan pada skripsi penciptaan karya seni fotografi ini 

dapat menjadi arsip visual berupa foto dokumenter tentang budaya popular yang 

mengulik salah satu boyband Korea BTS. 

Korean Pop (K-POP) merupakan bagian dari Korean Wave. Dari anak-

anak, remaja, dan orang dewasa banyak yang menyukai K-POP. Istilah K-POP 

merupakan Korean Pop mengacu pada musik-musik Korea seperti Boyband dan 

Girlband Korea. Tahun 2011 hingga 2013 adalah tahun ketika K-POP sedang 

meledak. Kemunculan bintang K-POP juga menjadi fokus utama media di 

Indonesia. Akses internet yang mudah dan perkembangan media sosial 

memungkinkan orang untuk dengan mudah mengakses informasi yang tersedia 

di dalam bahasa yang berbeda. K-POP identik dengan boyband. Merriam 

Webster dalam (Sherman, 2020:11) mengartikan boyband sebagai sekumpulan 

pemuda berusia belasan tahun atau duapuluhan tahun yang menampilkan lagu 

pop yang ditunjukkan khususnya untuk pendengar perempuan muda atau 

boyband adalah penerapan budaya pop berukuran raksasa yang dampaknya 

monolitis.  Salah satu boyband Korea Selatan yang menyita perhatian, yaitu 

BTS. Grup BTS Korean:                       atau (Bangtan Sonyeondan) juga 방탄소년단    
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dikenal sebagai Bangtan Boys, atau Bulletproof Scout Boys adalah Boyband 

Korea Selatan yang dibentuk pada tanggal 9 Juni 2010 dan memulai debutnya 

pada 2013 di bawah naungan Big Hit Entertainment (sekarang berubah menjadi 

HYBE LABEL).  

Pada 2017 BTS melakukan re-branding arti nama mereka menjadi  Beyond 

The Scene untuk keperluan promosi di Amerika. BTS yang beranggotakan 

dengan nama panggung RM (Kim Namjoon) sebagai leader, Jin (Kim Seok Jin), 

Suga (Min Yoongi), J-Hope (Jung Hoseok), Jimin (Park Jimin), V (Kim 

Taehyung) dan Jungkook (Jeon Jungkook) merupakan laki-laki yang 

mempunyai mimpi yang sama mengubah stigma musik Korea yang hanya 

menyanyikan lagu yang romantis-romantis. Mereka mengubah stigma tersebut 

dengan menghadirkan lagu-lagu dari keresahan mereka tentang isu remaja, 

politik, serta semangat remaja. Lagu-lagu mereka dapat dinikmati tidak hanya 

untuk orang Korea, tetapi juga oleh semua kalangan. 

 

Gambar 1 Member BTS (Suga, Jungkook, Jimin, Jin, J-hope, RM, V) 
(kiri ke kanan) 

 Sumber: Pinterest (https://id.pinterest.com/pin/10836855342465563/) 
(diakses pada 09 Februari 2022 pukul 20.23) 
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Kemunculan BTS menyita perhatian banyak orang untuk mengikuti 

kegiatan-kegiatan mereka. Memunculkan banyaknya jumlah orang yang 

menyukai mereka, hingga akhirnya muncullah komunitas-komunitas atau 

fandom yang didirikan untuk suatu tujuan tertentu, yaitu sebagai wadah 

fangirl/penggemar mencari informasi tentang idola mereka dan juga menjadi 

tempat berkomunikasi dengan kelompok dengan minat yang sama. Fangirling 

berasal dari kata fans girl dan fans lelaki disebut dengan sebutan fans boy. 

Fangirl dan fanboy sering dibedakan karena praktik tertentu yang mereka 

lakukan di dalam fandom (Rinata dan Dewi dalam Jenkins, 2007:14). Menurut 

Storey (2007:1570), konsumsi atas budaya popular akan selalu memunculkan 

kelompok penggemar, bahwa “penggemar adalah bagian yang paling tampak 

dari khalayak teks dan praktik budaya pop”. Penggemar atau Fans dari BTS 

disebut ARMY yang merupakan singkatan dari Adorable Representative M.C 

for Youth dalam Bahasa Inggris dapat diartikan sebagai tantara, sedangkan BTS 

adalah baju besi anti-peluru yang berarti keduanya akan selalu bersama. Dunia 

fans atau dunia fangirling merujuk pada perempuan yang mengidolakan suatu 

idol. 

Fandom ARMY Jogja merupakan sebuah komunitas atau sebuah wadah 

perkumpulan penggemar BTS dari wilayah Jogja. ARMY Jogja terbentuk pada  

tanggal 24 April tahun 2014 dengan tujuan untuk berkumpul bersama sesama 

penggemar, mendatangi event, dan seru-seruan bersama sesama penggemar 

BTS. Awal dari ARMY Jogja berjumlah empat orang yang sekarang menjadi 

admin BTS Jogja. Mereka mengumpulkan dan membuat grup dari aplikasi Line 

dengan beranggotakan 20 orang ARMY yang berada di Jogja. Seiring 
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berjalannya waktu BTS semakin terkenal dan bertambah penggemar yang masuk 

ke dalam grup chat tersebut. Hingga saat ini tercatat kurang lebih 300 orang yang 

berada dalam grup chat tersebut dengan persentase 90% orang fangirl 

(penggemar perempuan) dan 10% fanboy (penggemar laki-laki).  

Skripsi ini mengulik perilaku fans dalam kehidupan sehari-hari dalam 

fotografi dokumenter yang akan memotret ekspresi pada saat ARMY melakukan 

kegiatan fangirling yang mereka tampilkan saat melihat foto BTS, ekspresi saat 

mendengarkan lagu, kegiatan yang berkaitan dengan grup BTS, serta cara dan 

bentuk dukungan mereka sebagai fans. Kegiatan mencari informasi tentang grup 

BTS menjadi suatu kebutuhan primer bagi penggemar. Perilaku konsumtif 

membeli merchandise, aktivitas yang dilakukan oleh komunitas BTS Jogja 

seperti mengadakan kegiatan pertemuan (gathering). 

Kegiatan-kegiatan tersebut sangat menarik untuk didokumentasikan karena 

setiap momen dari fangirling mempunyai keunikan tersendiri, dengan adanya 

skripsi penciptaan karya seni fotografi ini diharapkan menjadi arsip visual dalam 

bidang fotografi dan budaya popular dengan mengangkat tentang boyband 

Korea yang sangat terkenal, yaitu BTS serta sebagai sumber referensi fotografer 

dalam menerapkan ide fotografi dokumenter. 

 

B. Penegasan Judul  

 Penegasan judul ini dimaksudkan untuk menghindari salah penafsiran yang 

ingin disampaikan. Judul skripsi penciptaan karya seni fotografi ini adalah 

“Perilaku Penggemar K-POP BTS ARMY dalam Fotografi Dokumenter” yang 

penegasannya sebagai berikut. 
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1. Fangirling 

Fangirling berasal dari kata “fan” yang berarti penggemar dan “girl” 

yang mempunyai arti perempuan, dapat disimpulkan fangirling merupakan 

penggemar perempuan. Fangirl adalah sebutan untuk fans wanita yang 

mengidolakan seseorang atau sesuatu. Dalam penelitian yang berjudul 

“Fans Cultures and Fans Communities”, Kristina Bussed dan Jonathan 

Gray (dalam Nightingale, 2011:226) mengatakan bahwa fan merupakan 

bagian dari fandom (kelompok penggemar) yang memilki identitas spesifik 

yang dipengaruhi dan dibentuk melalui konsumsi media bersama. 

2. Perilaku Penggemar 

Perilaku adalah serangkaian tindakan yang dibuat oleh individu, 

organisme, sistem, atau entitas buatan dalam hubungannya dengan dirinya 

sendiri atau lingkungannya yang mencakup sistem atau organisme lain di 

sekitarnya serta lingkungan fisik (mati) (Ruslan, 2018:94). Sedangkan 

penggemar adalah orang selalu dicirikan sebagai suatu kefanatikan yang 

potensial. Menurut Joli Jenson (dalam Storey, 2010:157) literatur mengenai 

kelompok penggemar selalu dicirikan (mengacu pada asal usul istilahnya) 

sebagai suatu kefanatikan yang potensial. Hal ini menunjukkan bahwa 

kelompok penggemar dilihat berperilaku berlebihan dan berdekatan dengan 

kegilaan. Jenson (dalam Storey, 2010:157) menunjukkan dua tipe khas 

patologi penggemar individu yang terobsesi (biasanya laki-laki) dan 

kerumunan histeris (biasanya perempuan). 
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3. BTS ARMY 

ARMY merupakan sebutan untuk fans BTS. ARMY merupakan 

singkatan dari Adorable Representative MC for Youth yang dirikan pada 9 

Juli 2014. ARMY mempunyai arti tentara sedangkan BTS “Bangtan 

Seoyondan” yang mempunyai arti baju anti peluru. Skripsi ini mengambil 

sampel teman-teman dan anggota serta komunitas (fandom) terbesar di 

Yogyakarta, BTS Jogja.  BTS Jogja dipilih pengkarya karena pengkarya 

menetap di Jogja dengan tujuan pengaksesan lebih mudah dan juga 

pengkarya sering mengikuti event-event yang diselenggarakan BTS Jogja. 

4. Fotografi Dokumenter 

   Fotografi dokumenter bersifat fleksibel dan selalu mengikuti 

perkembangan peradaban manusia menjadikannya tidak akan dilibas oleh 

zaman, bahkan akan selalu dinanti kehadirannya (Irwandi, 2017: 29). 

Karena sifatnya yang dapat mengabadikan suatu objek atau peristiwa 

penting dengan kemampuan realitas dan detail visual yang memadai 

(Soedjono, 2007: 42). 

 

C. Rumusan Ide 

 Berdasarkan uraian pada latar belakang, terdapat rumusan ide dalam skripsi 

penciptaan karya seni fotografi “Perilaku Penggemar K-POP BTS ARMY dalam 

Fotografi Dokumenter”, yaitu bagaimana memvisualisasikan karya fotografi 

dokumenter kegiatan penggemar BTS dalam kehidupan sehari-hari sebagai 

fangirling? 
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D. Tujuan dan Manfaat  

 Tujuan dari penciptaan karya ini adalah: 

1. memvisualisasikan aktivitas keseharian penggemar K-POP BTS ARMY 

dalam fotografi dokumenter; 

2. menampilkan perilaku fangirling penggemar K-POP BTS ARMY dalam  

fotografi dokumenter. 

Diharapkan, penciptaan karya ini memiliki sejumlah manfaat baik teoritis 

maupun praktis, yaitu: 

1. menambah wawasan tentang Korean Wave; 

2. sebagai sumber referensi fotografer dalam menerapkan ide dan gagasan 

sebuah konsep dalam fotografi dokumenter yang diharapkan dari karya ini 

memiliki kontribusi terhadap ragam fotografi, terutama fotografi 

dokumenter; 

3. sebagai arsip visual dalam bidang fotografi mengenai budaya popular; 

4. menambah wawasan kepada penggemar untuk lebih bisa membedakan 

fangirling yang baik dan tidak baik. 
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