BAB IV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Setelah melalui proses studi, penggarapan skripsi yang telah diuraikan di
depan dapan diambil kesimpulan bahwa proses belajar gitar rocktidak sulit untuk
dilakukan namun butuh proses dan disiplin yang kuat untuk menjalankannya.
Beberapa teknik dasar permainan gitar rock dibagi dua menjadi teknik tangan
kanan dan tangan Kiri dimana masing — masing memiliki peran yang sangat
penting.

1. Teknik yang digunakan gitaris grub band Delvantara lain teknik sweep
picking, hammer-on, pull off, bending, dan vibrato. Selain teknik tangan Kiri, Ardi
melatih tangan kanan dengan pola latihan yang rutin. Pola latihan yang diterapkan
antara lain penjarian/chromatic finger, tangga nada Mayor posisi 1 sampai 7,
tangga nada minor posisi 1 sampai 7 dengan menggunakan teknik alternate
picking.

2. Proses latihan tangan kiri dan kanan yang dilakukan dari tahap yang
sederhana hingga selanjutnya memerlukan porsi latihan yang sama dalam
pembentukan jari—jari tangan. Hasil yang didapatkan oleh Ardi adalah bisa
memainkan teknik dasar dengan baik.Selain itu proses diluar latihan rutin sangat
berperan besar dalam perkembangan permainan gitar seperti latihan dengan

backing track, membuat karya sendiri dan juga bergabung dalam komunitas. Hal
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tersebut menambah jam terbang atau pengalaman yang dimiliki oleh Ardi dalam
mengasah kemampuan dan ide musikal yang dia miliki.
B. Saran

Beberapa hal yang dapat penulis sarankan dari hasil penelitian ini agar
dapat dilakukan perbaikan dan penyempurnaan untuk penelitian selanjutnya yaitu
pada saat awal belajar gitar elektrik khususnya gitar rock banyak metode
pembelajaran yang bisa digunakan untuk menguatkan jari-jari tangan Kiri dan
tangan kanan, bilamana jari-jari kuat maka bisa menghasilkan bunyi dan teknik
yang baik.

Dalam sebuah proses pembelajaran, tentunya diperlukan adanya konsep
atau metode pembelajaran yang tepat. Untuk menunjang hal tersebut, ada
beberapa cara yang bisa dilakukan yaitu dengan metode pembelajaran praktik
langsung maupun dengan teori. Selain itu sering mendengarkan lagu atau
referensi musik dengan tujuan untuk membuka wawasan tentang musik
khususnya gitar rock, dan juga latihan instrumen musik secara kontinyu.

Kajian tentang proses pembelajaran gitar rock masih sangat luas, dan tentu
penelitian ini masih banyak kekurangan. Maka dari situ penulis berharap,
khususnya bagi mahasiswa Jurusan Musik Fakultas Seni Pertunjukan Institut Seni
Indonesia Yogyakarta, kiranya proses pembelajaran gitar rock ini dapat

dikembangkan dalam penelitian selanjutnya.
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