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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Skripsi penciptaan karya fotografi dengan judul “Representasi Dampak 

Nomophobia dalam Staged Photography” merupakan karya staged 

photographymengenai dampak-dampak dari kecanduan terhadap smartphone. 

Nomophobiamerupakan singkatan dari no-mobile phone phobia yang memiliki 

makna ketakutan ketika tidak dapat terakses dengan 

smartphone.Nomophobiajuga dapat dipahami sebagai kecanduan terhadap 

smartphone.Dampak dari nomophobiadapat dibagi menjadi 2 kategori yaitu fisik 

dan psikis yang direpresentasikan secara visual. Dampak fisik berupa sakit mata, 

sakit punggung, sakit kepala, gangguan pemusatan perhatian. Dampak gangguan 

psikis berupa kebiasaan beradu argumen, sifat malas, memiliki sifat yang 

menjengkelkan, ketergantungan terhadap koneksi internet dan saklar listrik, 

pelupa, suka menunda pekerjaan, tidak menghiraukan perkataan orang lain, 

sibuk dengan diri sendiri.  

Staged photographymerupakan sebuah proses penciptaan foto yang mana 

objeknya ditata sedemikian rupa untuk tercapainya maksud dan tujuan 

tertentu.Penyajian tersebut awalnya diolah berdasarkan data-data mengenai 

dampak nomophobiayang kemudian dampak tersebut diperinci apa saja yang 

dibutuhkan sebagai objek utama ataupun pendukung, lalu konsep ditata 

sedemikian rupa barulah dipotret sesuai kebutuhan.Penciptaan karya fotografi 

tentang dampak nomophobia ini juga memberikan manfaat untuk menambah 
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referensi visual fotografi khususnya staged photography. Pada penciptaan karya 

fotografi “Representasi Dampak Nomophobia dalam Staged photography” ini 

banyak mendapat kesulitan tersendiri. Kesulitan utama dalam penciptaan karya 

ini adalah pemahaman terhadap staged photographysebab baru mulai mengenal 

staged photography pada awal penciptaan, pemotretan yang dilakukan diluar 

ruangan sering terganggu oleh faktor cuaca yang tidak dapat diprediksi sehingga 

mengubah rencana pemotretan, pengarahan pose natural bagi model juga 

menjadi kesulitan tersendiri dalam penciptaan ini karena model bukan 

merupakan model profesionaldan kesulitan selanjutnya adalah keterbatasan 

model yang dapat diarahkan untuk membuat pose-pose yang tidak wajar 

sehingga tidak banyak variasi model yang digunakan. 

B. Saran 

Setiap proses penciptaan karya seni pasti memiliki kesulitan di dalamnya, 

baik dari segi teknis maupun pemahaman tentang seni itu sendiri. Kesulitan dan 

rintangan dalam penciptaan seni itu dapat menjadikan kita untuk dapat berusaha 

dalam menyelesaikan masalah yang ada. Eksplorasi berperan penting dalam 

penciptaan karya seni agar dapat memahami kesulitan apa saja yang akan 

dihadapi, menggali kemampuan diri sendiri sebelum melakukan penciptaan seni 

dapat mempermudah jalannya penciptaan sebuah karya seni. Namun secara 

keseluruhan karya skripsi penciptaan seni fotografi ini masih jauh dari kata 

sempurna sehingga diharapkan banyak menerima kritik dan saran yang dapat 

membangun penciptaan selanjutnya.  
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