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ABSTRAK

Sepeda menjadi jenis produk yang mengalami perkembangan setiap tahunnya,
fungsi sepeda tidak hanya sebagai sarana transportasi, dapat digunakan juga untuk
kegiatan olah raga, rekreasi dan sosialisasi. Pada dasarnya desainer ikut andil dalam
setiap perkembangan, inovasi desain, teknologi dan eksplorasi material. Frame
sepeda fixie dari olahan limbah solid denim merupakan perkembangan material.
Solid denim adalah campuran kain denim dengan resin dan menjadi material tekstil
komposit, bahan denim didapatkan dari bank sampah dan sisa garmen. Dengan
metode perancangan Double Diamond Design dengan penerapan 3R (Reduce,
Reuse & Recycle). Yang terdiri dari 4 tahap Discover, Define, Develop, Deliver
yang diterapkan. Proses discover yang dilakukan pada beberapa bank sampah di
Kota dan Kabupaten Bandung hanya satu diantaranya yang menerima limbah jenis
fesyen karena beberapa bank sampah masih terkendala alat dan ide pemanfaatan.
Hal tersebut memberikan kesimpulan bahwa pentingnya peran desainer pada
pengolahan limbah fesyen dan menjadi perhatian akan kesadaran masyarakat pada
pemanfaatan limbah fesyen.

Kata Kunci: frame sepeda, fixie, desainer, pemanfaatan, solid denim
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ABSTRACT

Bicycles are a type of product that experiences development every year, the function
of bicycles is not only as a means of transportation, they can also be used for sports,
recreational and socialization activities Designers take part in every development,
design innovation, technology and material exploration. Fixie bike frames from
processed solid denim waste are a material development. Solid denim is a mixture
of denim fabric with resin and becomes a composite textile material, denim material
is obtained from waste banks and garment residues. With the Double Diamond
Design design method with the application of 3R (Reduce, Reuse & Recycle). Which
consists of 4 stages of Discover, Define, Develop, Deliver that are implemented.
The discover process carried out in several waste banks in the City and Regency of
Bandung, only one of them accepts fashion type waste because some waste banks
are still constrained by tools and ideas for utilization. This concludes that the
importance of the role of designers in fashion waste treatment and is a concern for

public awareness in the use of fashion waste.

Key words: fixie, bike frame, designer, fashion waste, solid denim
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pakaian merupakan kebutuhan pokok umat manusia, bila dalam filosofi
Jawa ada istilah pangan, sandang dan papan tiga hal tersebut adalah kebutuhan
sekunder manusia yang digunakan setiap hari. Selain sebagai kebutuhan
sekunder, pakaian juga menjadi kebutuhan fesyen untuk tampil lebih
fashionable dan trendy.

Meningkatnya kebutuhan pakaian (fast fashion) membantu industri
fesyen untuk dapat lebih berkembang, akan tetapi ada aspek lingkungan yang
dirasakan, seperti dikutip dalam National Public Radio bahwa pada tahun 2013
sebanyak 15,1 juta ton limbah tekstil dihasilkan dan 12,8 juta ton yang telah
dibuang. Diperkirakan 63% konsumsi pakaian akan terus mangalami
peningkatan dari 62 juta limbah tekstil di hari ini akan menjadi 102 juta ton
pada tahun 2030 (Sumber: https://zerowaste.id/tukarbaju/).

Pakaian yang menumpuk dilemari akan semakin bertambah setiap tahun
bahkan setiap harinya, pemanfaatan pakaian bekas dengan cara menjual
kembali/Thrifting belum membantu mengurangi jumlah limbah pakaian saat
ini, terutama industri yang menggunakan bahan serat sintetis. Selain itu, banyak
pakaian tidak layak pakai yang saat ini di buang ke tempat pembuangan akhir,
merupakan kiriman dari setiap rumah yang berpotensi melepaskan emisi gas
dan memperparah efek rumah kaca.

Alternatif yang dapat dilakukan untuk mengelola sampah pakaian saat ini
dengan menyalurkan ke bank sampah agar dapat didaur ulang dengan baik.
Konsep yang diterapkan bank sampah adalah 3R (Reduce, Reuse, Recycle)
menurut Jiang, XU., & Ping, GU. Mulai dari menerapkan pola hidup ramah
lingkungan, dapat selektif dalam penggunaan barang yang berpotensi
menimbulkan sampah lebih banyak dan menguranginya (Reduce),
menggunakan kembali (reuse) barang-barang yang tidak terpakai dan masih
layak fungsi, mengolah kembali sampah untuk dapat dijadikan suatu produk

yang bermanfaat (recycle).

UPT Perpustakaan ISI Yogyakarta



Peran bank sampah dapat membantu dalam pengolahan sampah dan
mediator untuk memberikan edukasi pada masyarakat agar dapat
memanfaatkan sampah yang telah dihasilkan setiap harinya. Pengolahan limbah
di bank sampah saat ini masih fokus pada sampah jenis plastik, logam, kaca,
kertas untuk dijadikan bahan baku sebuah produk. Salian itu ada juga sampah
organik yang diolah menjadi pupuk, pakan ternak dan maggot. Limbah pakaian
yang masih layak pakai dapat di jual kembali/thrifting, namun permasalahan
yang ditemui ada pada limbah pakaian tidak layak pakai, pengerajin boneka
lebih memilih limbah hasil garmen sebagai isian, sama halnya dengan produksi
bantal dan guling. Bahkan beberapa diantaranya menggunakan dakron yang
berasal dari serat sintetis. Saat ini hanya ada beberapa komunitas dan pelaku
usaha kreatif yang bergerak dalam pemanfaatan limbah pakaian seperti, setali,
eco touch, sejauh mata memandang dan lain sebagainya.

Perancangan ini memiliki tujuan untuk memanfaatkan pakaian bekas
menjadi tekstil komposit yang bersifat solid sebagai pengganti carbon fiber
pada pembuatan sepeda. Jenis kain yang dipilih adalah pakaian denim bekas
dan sisa garmen dengan resin sebagai media pengering yang kemudian disebut
solid denim, akan diaplikasikan sebagai material frame sepeda fixie. Jenis kain
denim dipilih karena kekuatannya, sifat/serat yang dimiliki kain denim dapat
dijadikan pengganti lembaran fiber. Selain itu, denim merupakan kain paling
merusak, mulai dari produksi yang memakan jumlah emisi karbondioksida yang
tinggi, jumlah emisi karbondioksida dilepaskan sebanyak 32 kilo, sama dengan
berkendara sejauh 150 km dan untuk membuat satu celana jeans membutuhkan
air sebanyak 20.000 liter (Sumber: https://zerowaste.id/tukarbaju/).

Bahan solid denim akan digunakan sebagai material utama pembuatan
frame sepeda fixie, dengan menggunakan jenis pakaian denim bekas dari bank
sampah dan bekas garmen, sebagai upaya memanfaatkan pakaian bekas,
mengurangi resiko pakaian yang berpotensi menjadi limbah dan mengubahnya
menjadi barang yang lebih bernilai. Solid denim merupakan material tekstil
komposit, pada dasarnya pengolahan material ini sama dengan karbon fiber,
menggunakan fiber epoxy (resin) sebagai komposit dan merubah sifat material

menjadi solid.

UPT Perpustakaan ISI Yogyakarta



Proses produksi frame fixie bike solid denim menggunakan proses
craftmanship, mulai dari pengolahan solid denim, penggabungan rangka hingga
finishing. Alat produksi pada perancangan ini sama seperti wood working pada
umumnya, sehingga memudahkan untuk menjalin kemitraan dengan industri
kecil dan menengah yang sudah memiliki keahlian dibidang perkayuan.
Karakter material solid denim memiliki kelebihan yang tidak dimiliki material
kayu, dapat diolah dengan alat yang sama tetapi dapat membuat bentuk frame
sepeda yang lebih fleksibel.

Jenis sepeda fixie dipilih karena memiliki kesamaan budaya dengan
pakaian denim. Dekat dengan kehidupan urban, memiliki historitas yang unik
dan terus berkembang hingga sekarang. Sepeda fixie tergolong jenis sepeda
spesial karena penggunaan sepeda fixie dikategorikan sebagai sepeda tingkat
tinggi yang hanya memiliki satu gear/gigi tunggal, bila mengayuh kedepan akan
maju dan bila dikayuh kebelakang akan mundur. Pengguna sepeda fixie
profesional terbiasa memanfaatkan gigi tunggal (doltrap) sebagai teknik rem
(skid), sehingga banyak pengguna fixie yang menghilangkan komponen rem
karena sudah terbiasa dan membuat sepeda fixie lebih simplistis. Maka dari itu,
sepeda fixie hanya memiliki habitat di perkotaan/sepeda urban, sama halnya
dengan pakaian denim, yang identik dengan gaya streetware.

B. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, rumusan masalah dalam

perancangan ini adalah sebagai berkut:

1. Bagaimana rancangan frame sepeda fixie dengan menggunakan material
pakaian denim bekas?

2. Bagaimana cara memanfaatkan pakaian denim bekas dengan metode
upcycle solid denim?

3. Bagaimana rancangan frame sepeda fixie yang ringan dan sporty dengan
menggunakan material solid denim sebagai upaya memanfaatkan pakaian

denim bekas?
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C. Batasan Masalah
Agar terhindar dari topik yang terlalu luas dan memiliki tujuan utama, maka
batasan yang ada dalam rancangan adalah :
1. Perancangan sepeda hanya pada desain frame berbahan dasar solid denim.
2. Jenis sepeda yang dipilih pada perancangan ini adalah sepeda jenis fixed
gear/fixie
3. Material yang digunakan adalah pakaian bekas jenis denim, kain sisa

garmen dan resin sebagai media solid.

D. Tujuan dan Manfaat Perancangan
Adapun tujuan dan manfaat dalam rancangan ini adalah :
1. Tujuan Perancangan
a. Mandapatkan rancangan frame sepeda fixie dari material pakaian denim
bekas.
b. Mendapatkan cara memanfaatkan pakaian denim bekas yang dijadikan
material solid denim untuk merancang frame sepeda Fixie.
c. Mendapatkan rancangan frame sepeda Fixie yang nyaman dan estetis
dari material solid denim dengan memanfaatkan pakaian bekas

berbahan denim.

2. Manfaat Perancangan
Adapun manfaat yang dapat diperoleh dari rancangan ini, antara lain :
a. Bagi Mahasiswa
1) Mendapatkan proses upcycle pakaian denim bekas yang diolah
menjadi solid denim sebagai material pembuatan frame sepeda fixie.
2) Mendapatkan pengetahuan dari proses penelitian yang dilakukan
selama proses riset mengenai limbah pakaian.
3) Mendapatkan informasi dan relasi mengenai proses produksi frame

fixie bike.
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b. Bagi Institusi
1) Menciptakan lulusan yang memiliki minat sebagai desainer sepeda
yang menerapkan ilmu Upcycling pakaian.
2) Sebagai tambahan leteratur kepustakaan kampus dan riset
perancangan Frame Fixie Bike Solid Denim.
3) Sebagai tambahan leteratur kepustakaan kampus mengenai riset dan

perancangan produk berbahan solid denim.

c. Bagi Masyarakat
1) Memberikan informasi mengenai pakaian denim bekas yang dapat
diolah dan menjadi frame sepeda fixie.
2) Membantu menyalurkan dan memanfaatkan pakaian denim bekas
yang berpotensi menjadi limbah pakaian.
3) Menarik minat masyarakat, anak muda dan komunitas sepeda fixie

dengan sepeda unik yang berasal dari pakaian denim bekas.
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