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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, kelompok Ratoeh Alisa 

merupakan salah satu kelompok kegiatan ekstrakurikuler di bidang tari yang 

terdapat di MAN 1 Yogyakarta. Kelompok Ratoeh Alisa mempunyai dua materi 

tari sebagai bahan ajarnya, yaitu Tari Ratoeh Jaroe dan Tari Tarek Pukat. Kedua 

tarian ini merupakan tari tradisional yang berasal dari Aceh. Penelitian ini 

terfokus pada Tari Ratoeh Jaroe yang mencerminkan nilai-nilai pendidikan, 

keagamaan, sopan santun, dan kekompakan penari.  

 Tari Ratoeh Jaroe berfungsi sebagai media dakwah bernafaskan Islam. 

Berisikan lantunan syair puji-pujian, rasa syukur kepada Allah Swt. serta shalawat 

kepada Nabi Muhammad saw. Hal ini didukung dengan hasil penelitian yang 

membuktikan bahwa nilai pendidikan karakter religius Tari Ratoeh Jaroe pada 

kegiatan ekstrakurikuler di MAN 1 Yogyakarta terdapat pada tata busana, empat 

ragam bentuk gerak, dan syair. Empat ragam tersebut yaitu: 1) Saleum, 2) 

Shallallahu, 3) Aamiin, dan 4) Alam semesta. Keempat ragam ini mengandung 

unsur-unsur religius Islam yang terdiri dari: 1) Akidah: tata busana, dan syair, 2) 

Syariah: tata busana, syair, dan bentuk gerak pada ragam Saleum dan Aamiin, dan 

3) Akhlak: tata busana dan bentuk gerak. 
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B. Saran 

 Setelah melakukan penelitian mengenai Nilai pendidikan karakter 

religius Tari Ratoeh Jaroe pada kegiatan ekstrakurikuler di MAN 1 Yogyakarta. 

Maka peneliti memberikan beberapa saran dalam menunjang proses kegiatan 

ekstrakurikuler tari agar dapat berjalan lebih baik. Adapun sarannya sebagai 

berikut. 

1. Kepada MAN 1 Yogyakarta, alangkah baiknya menyediakan tempat 

latihan selain masjid agar tidak terganggunya proses kegiatan saat 

berlangsung. 

2. Kepada Pelatih, tetap semangat dan memberikan energi positif agar 

termotivasinya peserta didik dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler.  

3. Kepada peserta didik, alangkah baiknya menggunakan pakaian praktik 

dalam mengikuti proses kegiatan ekstrakurikuler, yaitu menggunakan baju 

kaos dan celana training. 

4. Kepada peneliti selanjutnya, diharapkan untuk dapat meneliti ke-37 ragam 

secara keseluruhan dan dapat menggali informasi secara langsung terkait 

alat musik Rapai yang digunakan.  
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