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ABSTRAK 

 Skripsi Penciptaan Seni Fotografi yang berjudul Imaji Aura Manusia dalam 

Fotografi Konseptual Ekspresi ini merupakan ekspresi dari sebuah kegelisahan dan 

pengalaman empiris divisualisasikan ke dalam karya fotografi yang 

menggabungkan antara fotografi dan seni lukis untuk memvisualisasikan aura 

manusia secara ekspresif dengan konseptual. Sebuah imaji yang berupa ingatan-

ingatan dari pengalaman empiris penulis sebagai manusia yang mengalami 

perubahan kondisi mental dan emosi diituangkan dalam karya seni fotografi 

konseptual ekspresi yang berlandaskan sebuah imajinasi yang dihubungkan dengan 

warna aura. Fotografi konseptual ekspresi pada karya penciptaan ini menggunakan 

teknik fotografi light painting sebagai representasi dari sebuah imaji mengenai 

pengalaman perubahan kondisi mental, perasaan saat menjalani kehidupan, yang 

kemudian rasa penasaran terhdap warna aura yang tidak dilihat secara kasat mata 

diimajinasikan melalui fotografi konseptual ekspresi. keluaran dari karya 

penciptaan ini adalah karya fotografi dengan konsep yang menguhungkan warna 

aura manusia dengan emosi yang berbeda dan diharapkan bisa menjadi sumber 

acuan karya bagi penikmat fotografi seni. 

 

Kata kunci : aura, emosi manusia, light painting, fotografi ekspresi 
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ABSTRACT 

 The thesis on the Creation of Photographic Art entitled Imaji of Human Aura 

in Conceptual Photography. This expression is an anxiety and empirical experience 

visualized in a photographic work that combines photography and painting to 

visualize the human aura in an expressive and conceptual manner. An image in the 

form of memories from the author's empirical experience as a human being who 

experiences changes in mental and emotional conditions is embodied in an 

expressive conceptual photographic artwork based on an imagination associated 

with the color of the aura. Expressionism Conceptual photography in this work of 

creation uses light painting photography techniques as a representation of an 

image regarding the experience of changing mental conditions, feelings while living 

life, then curiosity about the color of the aura that is not seen with the naked eye is 

imagined through conceptual photography of expressionism. The output of this 

work of creation is a photographic work with a concept that relates the color of the 

human aura to different emotions and is expected to be a source of reference for 

art photography connoisseurs. 

 

 

Keywords: Human Aura, light painting, expressionism photography, conceptual 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Penciptaan 

Aura merupakan medan energi/biolistrik yang hidup secara psikis melingkupi 

tubuh melambangkan kondisi energi, merupakan pancaran biolistrik dari jiwa, yang 

diambil dari tubuh, pikiran dan  hawa di sekitar tubuh manusia, hewan dan benda 

benda. Dalam kehidupan manusia, aura sangat mempengaruhi karakter, 

kepribadian, ataupun emosi dari seseorang. Seseorang memiliki aura permanen 

yang mempengaruhi kepribadiannya, namun juga memiliki aura yang bisa berubah 

di lapisan terluar yang mempengaruhi emosi dan suasana hati. Pancaran warna 

tersebut bisa dirasakan namun tidak bisa dilihat. 

Dalam lingkungan masyarakat, aura masih dianggap sebagai hal yang 

takhayul, banyak orang menganggap aura merupakan omong kosong dan ada juga 

mengubungkannya dengan hal-hal mistis ataupun dengan bumbu-bumbu klinik. 

Menurut beberapa sumber, aura merupakan pancaran gelombang/medan listrik 

yang menyelaputi tubuh manusia dan merupakan sebuah perwujudan dari kondisi 

emosi dan mental seseorang. Orang-orang percaya bahwa melihat aura memberi 

tahu tingkat kesuksesan atau keberuntungan dan meminta seseorang yang 

mengklaim dirinya dapat "membaca aura" dan tidak memiliki dasar ilmiah untuk 

membenarkan dan mempertanggungjawabkan apa yang mereka tafsirkan. 

Berawal dari sebuah perenungan, sebuah ide didapatkan untuk pembuatan 

sebuah karya penciptaan fotografi ekspresi yang memvisualisasikan tentang 

bagaimana aura manusia memiliki pancaran warna di setiap keadaan yang berbeda. 

Mengenal teknik light painting saat duduk dibangku sekolah menengah kejuruan 

pada saat itu ada tugas sekolah membuat video tutorial tentang disain visual, 
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muncul ide untuk membuat video tentang fotografi yang menggunakan teknik light 

painting, dari waktu ke waktu mulai nyaman menggunakan teknik fotografi tersebut 

dan ingin mendalaminya lebih jauh. 

 

Gambar 1.1 

Ilustrasi warna Aura Manusia 

 (Sumber : https://allthingzrealted.blogspot.com/).  

Diakses pada 19 Juni 2022 

Gunawan (2012:542) mengatakan  bahwa, secara prinsip warna merupakan 

salah satu elemen penting dalam fotografi. Warna sangat berpengaruh pada respon 

visual manusia, serta dapat menstimulus rasa. Selain itu dapat menimbulkan 

rangsangan emosi, sehingga masing-masing pribadi bisa mengemukakan perasaan 

yang berbeda-beda dalam mengomentari suatu warna. Warna juga sering digunakan 

sebagai simbol untuk melambangkan suatu maksud, atau mengidentifikasi sesuatu. 

Penciptaan karya fotografi dengan judul “Imaji Aura Manusia Dalam Fotografi 

Konseptual Ekspresi” ini menceritakan tentang peluapan ekspresi pelaku seni yang 

direkam dan divisualisasikan melalui media peka cahaya dan menghasilkan karya 

fotografi imajinatif. Karya fotografi yang akan dihasilkan adalah karya yang 

bergenre fotografi ekspresi sebagai media untuk peluapan sebuah konsepsi dari 

https://allthingzrealted.blogspot.com/
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warna-warna aura yang ada di dalam tubuh manusia yang divisualisasikan secara 

imajinatif. Seperti yang dijelaskan Soedjono dalam bukunya: 

 Penciptaan karya fotografi bisa didasarkan untuk berbagai kepentingan 

dengan menyebutkannya sebagi medium penyampaian pesan atau message carrier 

bagi tujuan tertentu. Karya fotografi disamping kedirianya yang mandiri juga 

dimanfaatkan bagi memenuhi suatu fungsi tertentu (Soedjono, 2007: 40). 

Penciptaan karya fotografi ini lebih memfokuskan aura yang ada pada tubuh 

manusia, menarik untuk diangkat sebagai latar belakang penciptaan karya karena 

menggabungkan dua unsur yang berbeda yaitu objek yang terlihat dan tidak terlihat. 

Selain aura manusia, cakra yang ada dalam tubuh manusia juga menjadi acuan 

dalam sebuah karya, karena dua unsur tersebut mempengaruhi perasaan dan emosi 

seseorang. Berdasarkan dari pengalaman dalam menjalani tentang perubahan 

kondisi emosional yang berbeda tergantung bagaimana kondisi lingkungan dan hati 

seseorang, kondisi emosional yang berbeda tersebut menghasilkan pancaran warna 

aura yang berbeda. Dalam skripsi penciptaan karya fotografi ini, apa yang dirasakan 

akan disampaikan melalui medium fotografi ekspresi, bagaimana benda tidak 

terlihat menjadi terlihat.  

Perancangan penciptaan karya seni fotografi ini dilatarbelakangi oleh 

kegelisahan mengenai aura manusia, dan rasa penasaran bagaimana warna aura 

mempengaruhi kehidupan manusia dalam menjalani keseharianya. Setiap emosi 

atau perasaan yang ditimbulkan oleh manusia akan menghasilkan warna aura yang 

berbeda dan terus menyelimuti tubuh manusia berupa pancaran cahaya dari warna 

aura. Karena tidak bisa dilihat dengan mata telanjang ataupun tidak memiliki 

kemampuan penglihatan waskita. Warna aura tersebut akan diwujudkan atau 
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dihadirkan menggunakan teknik fotografi khusus yaitu teknik light painting. Warna 

Aura manusia menjadi pusat dari ide untuk menciptakan karya seni fotografi yang 

berbasis fotografi ekspresi. Warna warna aura manusia tidak kasat mata, hal 

tersebutlah yang mendasari ketertarikan untuk memvisulisasikan fenomena 

tersebut ke dalam ranah seni visual dengan memanfaatkan arti-arti dari setiap warna 

aura manusia itu sendiri yang dijadikan konsep dasar dari terciptanya karya 

Fotografi Ekspresi. Fenomena yang menarik ini juga menjadi latar belakang 

terciptanya ide atau konsep penciptaan skripsi tugas akhir karya fotografi seni, yang 

mana secara konsep visual dengan menggunakan medium fotografi dapat 

digunakan sebagai media untuk berkomunikasi, menyampaikan pesan ataupun 

luapan ekspresi/emosi pemotretnya. Ada beberapa genre dalam fotografi, salah 

satunya adalah Fotografi Ekspresi yang sering digunakan untuk meluapkan ekspresi 

diri secara artistik dengan konsep dan ide yang telah dirancang.  

Penciptaan karya ini, menggunakan teknik khusus dalam fotografi yaitu light 

painting atau lukisan cahaya yaitu suatu teknik dalam fotografi yang menggunakan 

eksposur panjang untuk menciptakan gambar di ruang gelap. Dalam penciptaan 

karya juga dapat menggunakan sumber cahaya apapun untuk menjadi kuas untuk 

lukisan digital pribadi seseorang. Dalam fotografi light painting, seniman 

membiarkan rana kamera terbuka untuk waktu yang lama dan menggunakan 

berbagai lampu untuk menciptakan warna dan desain di dalam bingkai. Hal ini 

layaknya melukis pada kanvas, namun sumber cahaya sebagai cat dan kegelapan 

adalah sebuah kanvas. 
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B. Rumusan Penciptaan 

 Aura manusia yang dipilih sebagai subjek dari proses perwujudan karya 

penciptaan ini merupakan hasil perenungan dan fantasi. Ada beberapa 

permasalahan yang menjadi dasar terciptanya ide dari penulisan skripsi penciptaan 

fotografi ini. Permasalahan tersebut akan diuraikan sebagai berikut : 

1. Bagaimana memvisulisasikan aura manusia secara imajinatif ke dalam 

fotografi konseptual ekspresi. 

2. Bagaimana mengekplorasi warna aura manusia ke dalam fotografi konspetual 

ekspresi. 

C. Tujuan dan Manfaat 

1. Tujuan  

a) Memvisualisasikan aura manusia secara imajinatif ke dalam fotografi 

konseptual ekspresi. 

b) Menjelaskan metode fotografi yang digunakan mengekplorasi warna aura 

manusia dalam fotografi konseptual ekspresi. 

2. Manfaat  

a) Memberikan wacana baru kepada pelaku dan penikmat seni, khususnya di 

bidang fotografi seni, tentang aura manusia. 

b) Memberi alternatif kepada publik dalam menggunakan teknik fotografi 

light painting. 

 

 

 


