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ABSTRAK

Proses pendidikan merupakan interaksi antara pendidik dan peserta didik
idealnya saling membangun dan dapat memperkuat penyerapan materi bagi peserta
didik. Partisipasi peserta didik dan pendidik di kelas sangat penting, maka peserta
didik semestinya memiliki rasa ingin tahu yang besar terhadap materi pembelajaran.
Oleh karena itu, penulis akan mengangkat metode self directed learning
dikarenakan partisipasi, keaktifan, rasa ingin tahu, dan tanggung jawab sebagai
pelajar sangat dibutuhkan dari tingkat pendidikan. Tujuan penelitian yaitu
mendeskripsikan penerapan metode self directed learning pada pembelajaran
musik angklung di SMP Negeri 2 Kretek Bantul.

Penelitian ini menggunakan metode naratif jenis penelitian kualitatif.
Penelitian kualitatif mengumpulkan data dengan memahami fenomena mengenai
pengalaman subjek penelitian secara menyeluruh dengan cara deskripsi dalam
bentuk kata-kata. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu wawancara,
observasi, dan dokumentasi. Proses validasi data menggunakan metode triangulasi
teknik dengan membandingkan hasil wawancara, observasi, dan dokumentasi
pendidik dengan kenyataan proses pembelajaran.

Pelaksanaan pembelajaran seni musik menggunakan metode self directed
learning dari pertemuan pertama sampai pertemuan ketiga membuat peserta didik
lebih antusias dalam proses belajar mengajar. Metode self directed learning juga
berdampak positif pada pola pikir dan cara mengajar pendidik seni budaya.
Disimpulkan pembelajaran musik angklung menggunakan metode self directed
learning dapat meningkatkan kreativitas dan keaktifan dari peserta didik.

Kata Kunci: metode self directed learning, pembelajaran seni musik, pendidikan
seni musik, musik angklung.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Keberhasilan tujuan pembelajaran tidak terlepas dari peran utama
pendidik dan peserta didik. Interaksi antara pendidik dan peserta didik secara
aktif menjadikan tujuan pembelajaran dapat tercapai dalam sebuah proses
kependidikan. Pendidikan merupakan salah satu kebutuhan dasar dalam
pengembangan aspek lainnya untuk mencapai tujuan hidup, hal ini menjadi
faktor penting bagi kelangsungan kemajuan bangsa dan berperan pada seluruh
sektor kehidupan. Pendidikan merupakan modal utama berdirinya suatu bangsa
yang tangguh, kokoh, dan cerdas. Dalam hal yang sama masyarakat terus
berusaha untuk menyempurnakan dirinya. Begitu halnya dengan pendidikan
setiap waktunya mengalami kemajuan dan terus diperbaharui mengikuti
perkembangan zaman. Salah satu aspek agar tercapainya tujuan pembelajaran
dalam proses pendidikan adalah dengan merencanakan metode pembelajaran.
Pada dasarnya metode pembelajaran dapat diterapkan ke seluruh mata
pelajaran, salah satunya mata pelajaran Seni Budaya di SMP Negeri 2 Kretek
Bantul.

SMP Negeri 2 Kretek berada di daerah Parangtritis, Kecamatan Kretek,
Kabupaten Bantul, yang berlokasi dekat dengan Pantai Depok, Pantai
Parangtritis, dan pantai Pandansimo mempunyai Visi: Unggul dalam

Berprestasi, Iman Taqwa dan Berbudi. Visi berprestasi yang dimaksud adalah



meningkatkan prestasi termasuk dalam bidang seni budaya baik dalam kegiatan
pembelajaran intrakurikuler maupun ekstrakurikuler.

Dalam proses pendidikan interaksi antara pendidik dan peserta didik
harus saling membangun dan dapat memperkuat penyerapan materi bagi peserta
didik. Jika partisipasi peserta didik dan pendidik di kelas sangat penting, maka
peserta didik memiliki rasa ingin tahu yang besar terhadap materi pembelajaran.
Pembelajaran tidak bisa hanya terjadi dari satu arah, peserta didik atau pendidik
saja yang aktif. Partisipasi peserta didik dalam pembelajaran di SMP Negeri 2
Kretek Bantul terbilang rendah, karena menurunnya keaktifan peserta didik di
kelas yang menyebabkan peserta didik sulit dalam menerima materi
pembelajaran. Dalam hal yang sama, sebagian peserta didik mempertahankan
sikap kurang peduli terhadap materi pembelajaran seni musik.

Materi seni musik yang diberikan pendidik terkesan monoton, karena
pemberian materi hanya berdasarkan materi tertulis yang dipresentasikan dan
minimnya umpan balik untuk meningkatkan rasa ingin tahu peserta didik
terhadap materi. Akibatnya, peserta didik hanya menerima dan mempraktikkan
materi yang diberikan pendidik tanpa timbulnya pertanyaan maupun sanggahan.
Seharusnya, pembelajaran berlangsung efektif, menarik, dan padat meskipun
diselenggarakan dalam kurung waktu yang singat. Mempertajam partisipasi dan
meningkatkan rasa ingin tahu peserta didik terhadap materi seni musik harus
tetap dipupuk. Oleh karena itu, peneliti memandang metode yang digunakan
pendidik di SMP Negeri 2 Kretek Bantul yakni metode teacher centered

learning kurang efektif. Salah satu akibat penggunaan metode teacher centered



learning membuat peserta didik jadi terbiasa menerima materi satu arah,
sehingga peserta didik jadi tidak tertarik untuk menggali informasi dan minim
partisipasi dalam bidang seni musik.

Kebutuhan edukasi peserta didik jelas harus segera dipenuhi, idealnya
peserta didik dan pendidik memiliki peran yang sama dalam sistem
pembelajaran di mana saja. Berdasarkan permasalahan di atas, maka penulis
akan mengangkat metode self directed learning dikarenakan partisipasi,
keaktifan, rasa ingin tahu, dan tanggung jawab sebagai pelajar sangat

dibutuhkan dari tingkat pendidikan.

B. Rumusan Masalah
Bagaimana penerapan metode self directed learning pada
pembelajaran musik angklung di SMP Negeri 2 Kretek Bantul?
C. Tujuan Masalah
Tujuan penelitian ini adalah- untuk mendeskripsikan penerapan
metode self directed learning pada pembelajaran musik angklung di SMP
Negeri 2 Kretek Bantul.
D. Manfaat Penelitian
1. Manfaat Teoritis
Secara teoritis hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai masukan
untuk penelitian selanjutnya dalam bidang pendidikan drama, tari, maupun
musik sebagai contoh penggunaan metode pembelajaran self directed

learning pada seni musik.
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2. Manfaat Praktis

Secara praktis hasil penelitian ini bertujuan memberikan dampak

nyata melalui objek dan subjek penelitian.

a.

Bagi peserta didik, metode self directed learning diharapkan dapat
meningkatkan kemandirian belajar dan prestasi dalam bidang musik
maupun bidang lain di SMP Negeri 2 Kretek Bantul.

Bagi pendidik, sebagai contoh pengembangan metode pembelajaran
agar proses pembelajaran lebih mengutamakan kemandirian peserta
didik.

Bagi sekolah, penelitian ini akan difokuskan kepada peserta didik

Kelas VIII mata pelajaran Seni Budaya sebagai subjek.

E. Sistematika Penulisan

1. Bagian awal penulisan skripsi memuat: halaman sampul, halaman judul,

halaman pengesahan, halaman pernyataan keaslian skripsi, motto, kata

pengantar, daftar isi, daftar tabel, daftar gambar, daftar lampiran, dan

abstrak.

2. Bagian inti penulisan skripsi:

a.

BAB | Pendahuluan memuat latar belakang, rumusan masalah,
tujuan masalah, manfaat penelitian, dan sistematika penulisan.
BAB Il Tinjauan pustaka berisi tentang landasan teori, penelitian
yang relevan, dan kerangka bepikir.

BAB |1l Metode penelitian berisi tentang jenis penelitian, objek dan

subjek penelitian, tempat dan waktu penelitian, prosedur penelitian,
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sumber data dan instrumen pengumpulan data, teknik validasi dan
analisis data, serta indikator capaian penelitian.

d. BAB IV Hasil penelitian dan pembahasan berisi tentang penerapan
metode self directed learning pada pembelajaran musik angklung di
SMP Negeri 2 Kretek Bantul.

e. BAB V Penutup berisi kesimpulan dan saran.

3. Bagian akhir memuat daftar pusataka dan lampiran.
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