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ABSTRAK 

 

 Model Blended Learning adalah penggabungan antara pembelajaran tatap 

muka secara langsung di kelas dan pembelajaran jarak jauh bebasis teknologi 

internet. Model Blended Learning diterapkan di SMP Negeri 11 Yogyakarta pada 

awal pandemi covid-19, dikarenakan  proses kegiatan belajar mengajar  yang 

menimbulkan kerumunan ditiadakan. Model Blended learning merupakan inovasi 

model pembelajaran yang tepat digunakan saat situasi pandemi covid-19. 

 Metode penelitian yang digunakan yaitu deskriptif kualitatif. Objek 

penelitian ini adalah model Blended learning pada pembelajaran tari kreasi pada 

kelas IX SMP Negeri 11 Yogyakarta. Subjek dalam penelitian ini adalah guru seni 

budaya dan siswa kelas IX. Teknik pengumpulan data yang digunakan meliputi 

observasi, wawancara, dan dokumentasi.  Tahap analisis data yang digunakan 

adalah pengumpulan data, reduksi data, penyajian dan verifikasi data dari buku 

Prof. Dr. Sugiyono, M.Pd. 

 Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa penggunaan model pembelajaran 

Blended learning pada pembelajaran tari di kelas IX SMP Negeri 11 Yogyakarta 

menerapkan pembagian 50% dalam jaringan (daring) 50% luar jaringan (luring) 

saat pandemi covid-19. Seiring berjalannya waktu dan wabah covid-19 yang mulai 

mereda, model blended learning tetap digunakan tetapi  dari segi media 

pembelajaran yang dipakai. Aplikasi Yotube dan Whatsapp  digunakan sebagai 

media komunikasi dan penyampaian materi. Model Blended learning pada 

pembelajaran tari di kelas IX terbukti meningkatkan pembahaman siswa dalam 

menerima materi tari 

 

 

 

 

 

 

Kata kunci : model blended learning, pembelajaran tari, media pembelajaran
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Awal tahun 2020 terjadi wabah virus disebut dengan covid-19 (Corona Virus 

Disease) yang mengharuskan seluruh kegiatan yang identik dengan kerumunan 

ditiadakan. Wabah penyebaran virus covid-19 di Indonesia, berdampak pula pada 

dunia pendidikan. Proses belajar mengajar yang biasanya dilakukan secara tatap 

muka di dalam kelas sekarang beralih pada kegiatan belajar mengajar di rumah 

secara dalam jaringan (daring). Berdasarkan Surat Edaran Nomor 4 Tahun 2020 

tentang Pelaksanaan Kebijakan Pendidikan dalam Masa Darurat Penyebaran covid-

19, dijelaskan bahwa proses belajar mengajar dilakukan dari rumah melalui 

pembelajaran daring/jarak jauh untuk memberikan pengalaman belajar yang 

bermakna bagi siswa, tanpa terbebani tuntutan menuntaskan seluruh capaian 

kurikulum untuk kenaikan kelas maupun kelulusan (Kemendikbud, 2020). 

Pembelajaran daring memanfaatkan aplikasi internet sebagai media untuk 

saling berinteraksi antara guru dan siswa, penyampaian materi, serta pemberian 

tugas. SMP Negeri 11 Yogyakarta merupakan salah satu sekolah yang saat ini 

menggunakan sistem daring dan luring sebagai solusi agar proses pembelajaran 

dapat berlangsung. Aplikasi yang digunakan pada pembelajaran daring yaitu, 

Whatsapp Group, Zoom, Google Meet, dan Google Classroom. Sedangkan 

pembelajaran luring dilakukan secara langsung atau tatap muka di dalam kelas antar 

guru dan murid. Perubahan ini memberikan pengaruh yang cukup besar terhadap 

sistem pendidikan di Indonesia. Sebelum terjadinya pandemi, pembelajaran secara 
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daring jarang sekali dilakukan di sekolah, meskipun dalam pembelajaran 

sebelumnya juga sudah memanfaatkan internet sebagai media pencarian informasi. 

Pembelajaran  teori dan praktik, terlebih pada mata pelajaran seni budaya 

menuntut siswa untuk lebih aktif dan kreatif dalam menerima dan memahami 

materi seperti halnya pada pembelajaran tari kelas IX dengan materi pola lantai 

gerak tari kreasi. Kompetensi dasar tari kreasi dan memeragakan tari kreasi 

merupakan pembelajaran praktik di SMP Negeri 11 Yogyakarta  yang mengajarkan 

siswa agar bisa menari. Proses pembelajaran yang memerlukan praktik menjadi 

cenderung pasif dan mengalami kendala terutama sulitnya menangkap materi pada 

siswa yang tidak bisa menari, hal ini dikarenakan beralih pada pembelajaran online. 

Kendala perubahan sistem pembelajaran terjadi pada guru maupun siswa. Guru 

diharuskan mempelajarai media yang dipakai saat pembelajaran online. Siswa sulit 

menerima materi karena terbiasa pasif saat pembelajaran dengan metode ceramah. 

Hal ini menjadikan materi yang harusnya dapat diterima oleh siswa, tidak 

tersampaikan dengan maksimal, maka dari itu guru memberikan inovasi dengan 

menggunakan model pembelajaran blended learning. 

Model pembelajaran blended learning merupakan cara pembelajaran 

menggabungkan strategi tatap muka di ruang kelas dan pembelajaran jarak jauh. 

Pemilihan model pembelajaran blended learning menjadikan proses pembelajaran  

menjadi lebih efektif dan siswa bisa menerima materi dengan maksimal karena 

disamping daring, saat pembelajaran secara tatap muka siswa dapat berinteraksi 

secara langsung dan berdiskusi secara langsung dengan guru. Blended learning 

tidak hanya memberikan pengalaman lebih kepada siswa, tapi juga ada beberapa 
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keuntungan lain yang dapat dipertimbangkan dalam penerapan model pembelajaran 

blended learning ini, seperti meningkatkan akses dan kemudahan siswa dalam 

mengakses materi pembelajaran, meningkatkan kualitas pembelajaran, dan 

mengurangi biaya pembelajaran (Stein 2014: 14).  

Pentingnya model pembelajaran blended learning pada proses pembelajaran 

yaitu mendorong peserta didik memiliki kemauan untuk bisa memahami materi 

yang sedang diajarkan oleh guru di masa pandemi covid-19, dikarenakan pandemi 

ini mengharuskan peserta didik belajar mandiri. Dengan demikian perlu diajukan 

proposal dengan judul yaitu “Model Pembelajaran  Blended learning  pada 

Pembelajaran Tari Kreasi di  Kelas IX SMP Negeri 11 Yogyakarta”. 

B. Rumusan Masalah 

Bagaimana pembelajaran tari kreasi menggunakan model pembelajaran 

blended learning di kelas IX SMP Negeri 11 Yogyakarta? 

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah mendeskripsikan penerapan model pembelajaran 

blended learning pada proses pembelajaran tari kreasi di SMP Negeri 11 

Yogyakarta. 

D. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

a. Memberikan informasi tentang penerapan pembelajaran praktik seni tari 

kreasi kelas IX di SMP Negeri 11 Yogyakarta di masa pandemi covid-19. 

b. Sebagai bahan pijakan dan referensi bagi guru dan mahasiswa pada 

penelitian-penelitian selanjutnya yang berhubungan dengan seni budaya 
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dan pembelajaran tari, pembelajaran jarak jauh serta menjadi bahan kajian 

lanjut. 

c. Dapat memberikan informasi dan menambah pengetahuan mengajar bagi 

guru dalam penerapan model blended learning. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi guru, sebagai solusi dalam memberikan materi praktik maupun teori 

pembelajaran seni tari secara daring. 

b. Bagi siswa, dapat membantu pengembangan siswa dalam menguasai 

pembelajaran seni tari, sehingga siswa mampu mengusai pembelajaran 

sesuai dengan materi. 

c. Bagi sekolah, penelitian ini dapat menjadi rujukan untuk meningkatkan 

kualitas pembelajaran di SMP Negeri 11 Yogyakarta. 

E. Sistematika Penulisan 

1. Bab I. Pendahuluan 

  Bab ini berisi arti penting dilakukannya penelitian yang 

memaparkan latar belakang masalah sebagai landasan dasar penelitian, 

kemudian dirumuskan dalam rumusan masalah serta memaparkan tujuan 

penelitian dan manfaat penelitian, serta sistematika penulisan. 

2. Bab II. Tinjauan Pustaka 

 Bab ini berisi landasan teori yang digunakan untuk menganalisa 

hasil penelitian, bab ini juga berisi penelitian yang relevan, yang membahas 

hasil penelitian sejenis sebagai bukti keaslian karya tulis ini, serta kerangka 
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berpikir sebagai konsep yang ada di dalam teori agar dipahami oleh 

pembaca. 

3. Bab III. Metode Penelitian 

 Bab ini menjelaskan metode yang digunakan dalam penulisan 

penelitian berisi jenis penelitian, objek dan subjek penelitian,tempat dan 

waktu penelitian, prosedur penelitian, sumber data, teknik pengumpulan 

data, instrumen pengumpulan data, teknik validasi, analisis data dan 

indikator capaian penelitian. 

4. Bab IV. Hasil Penelitian Dan Pembahasan 

 Bab ini berisi tentang penerapan model blended learning pada 

pembelajaran tari kreasi di SMP N 11 Yogyakarta. 

5. Bab V. Penutup 

 Bab ini berisi kesimpulan dan saran. 
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