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ABSTRAK 
 

 Penelitian tugas akhir ini bertujuan untuk mengungkap bahwa teknik vokal 

sindenan dapat diimplementasikan pada lagu “At Last” yang merupakan genre jazz 

blues. Penggabungan dua unsur gaya musik yang berbeda pada umumnya sulit 

untuk dilakukan karena harus mempertahankan ciri khas dari keduanya. Dalam 

tugas akhir ini penulis melakukan eksperimen untuk membuktikan bahwa teknik 

vokal sindenan dapat diterapkan dalam lagu jazz blues. Adapun teknik vokal yang 

digunakan dalam penelitian ini yaitu luk, gregel, wiled, angkatan, seleh,dan 

pernafasan. Penelitian ini menggunakan metodologi kualitatif dengan teknik 

eksplorasi. Tahap awal penulis melakukan pengumpulan data yang bersumber dari 

pustaka dan diskografi. Setelah data terkumpul, penulis melakukan analisis data. 

Tahap lanjutan yaitu eksplorasi. Pada tahap ini penulis melakukan beberapa 

kegiatan diantaranya mendengarkan lagu “At Last” secara berulang kali untuk 

mencari bagian mana yang akan diberi ornament teknik vokal sindenan. Penulis 

memutuskan bagian reff pengulangan kedua setelah interlude yang akan diberi 

ornament teknik vokal sindenan. Dalam penelitian ini penulis menerapkan teknik 

vokal sindenan pada dua bagian yaitu sebelum intro lagu “At Last” dimulai dan 

bagian pengulangan reff setelah interlude. Penerapan teknik vokal sindenan yang 

dinyanyikan pada awal sebelum intro lagu dimulai disebut bawa. Dari penelitian 

ini dapat disimpulkan bahwa teknik vokal sindenan dapat diterapkan pada genre 

jazz blues dalam lagu “At Last” dengan penyesuaian yang diperlukan. 

 

 

Kata Kunci : Implementasi, Teknik, Vokal, Sindenan, At Last 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

 Setiap vokalis memiliki ciri khas yang membedakan satu dengan yang 

lainnya, misalnya karakter suara, aksi panggug, busana, genre, dan tradisi daerah 

yang mengikuti. Ciri khas musik daerah dapat menjadi karakteristik dan gaya 

unik bagi seorang vokalis.  

Tidak dapat dipungkiri bahwa vokalis dengan membawakan ciri khas musik 

daerah selalu memiliki daya pikat tersendiri, contohnya vokal daerah Jawa atau 

yang sering dikenal dengan istilah vokal sinden. Berbekal teknik musik 

tradisional yang kuat, banyak vokalis yang berhasil dan sukses dalam karir 

bermusiknya, bahkan mencapai kancah internasional. Hal ini telah dibuktikan 

oleh beberapa vokalis seperti Shoimah, Peni Candra Rini, Endah Laras, dan Sruti 

Respati. Dengan kreativitas mereka mengembangkan gaya bernyanyi 

tradisional, dengan bermodalkan bernyanyi dengan gaya tradisional mereka 

mampu mengkolaborasikan teknik vokal tradisonal dengan gaya musik lain, 

sehingga menciptakan suatu karya yang unik. 

 Orang yang benyanyi sinden disebut pesinden, sedangkan hasil dari olah 

vokal (teknik) yang dinyanyikan tersebut disebut sindenan. Dalam teknik vokal 

sindenan diperlukan teknik penyuaraan yang meliputi, teknik luk, wiled, gregel, 

angkatan, seleh dan pernafasan. Pesinden dalam olah vokalnya cenderung 

berbunyi melengking dengan resonansi keluar. Seorang pesinden banyak 
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menggunakan tangga nada pentatonis sebagai ornament dalam bernyanyi. 

Dalam pembawaannya, pesinden harus mampu bernyanyi dengan intonasi yang 

tepat dalam ornamentasi nadanya. 

 Lagu “At Last”merupakan lagu dengan genre jazz blues. Pengertian dari 

jazz blues yaitu gaya musik yang mengombinasikan musik jazz dan blues. Musik 

jazz blues identik dengan melodi pengembangan chord 12 bar berisikan tiga 

kontruksi chords pertama not keempat dan kelima di skala akbarnya. Tiga chord 

ini ditulis dengan huruf  romawi (I,IV,V). Jazz blues juga terkenal dengan musik 

Afro – Amerika dimana lagu – lagu yang mereka bawakan tidak hanya sekedar 

genre saja melainkan juga sebagai pola pikir dan perlintasan hidup untuk 

masyarakat di era itu. Gaya vokal dalam jazz blues ini juga sangat unik karena 

sangat ekspresif didominasi gaya vokal yang tradisional, karena dalam genre 

tersebut menceritakan tentang  kisah dan emosi kehidupan diawal tahun1920. 

Dalam bernyanyi jazz blues juga memiliki ciri khas yaitu bernyanyi seperti orang 

yang sedang berbicara, ekspresif, dan mentah tanpa teknik. 

 “At Last”adalah lagu yang ditulis oleh Mack Gordon dan Harry Warren 

untuk film musikal Sun Valley Serenade pada tahun 1941. Lagu ini bercerita 

tentang luapan kebahagiaan seseorang ketika menemukan cintanya yang telah 

lama dinanti – nantikan seumur hidupnya. Beberapa artis ternama dunia juga 

pernah membawakan lagu “At Last” seperti Etta James, Byonce, Christina 

Aguilera,  dan Celine Dion. 

 Berdasarkan pemaparan diatas penulis akan mengimplementasikan 

(menerapkan)  teknik vokal sindenan pada lagu “At Last”. Lagu ini belum 
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pernah diaransemen atau dikolaborasikan dengan teknik vokal sindenan, maka 

dari itu penulis memiliki ide atau gagasan untuk mengkolaborasikan kedua jenis 

musik yang berbeda tersebut untuk dijadikan referensi aransemen.  

 

B. Rumusan Masalah 

  Berdasakan latar belakang yang dipaparkan, terdapat 2 rumusan masalah 

 sebagai berikut : 

 1. Teknik vokal sindenan yang digunakan untuk menginterpretasi lagu “At  

  Last”dan cara melatihnya. 

 2. Bagaimana wujud implementasi teknik vokal sindenan  dalam lagu “At      

 Last” 

 

C. Tujuan Resital 

  Berdasarkan rumusan masalah yang telah diuraikan, maka tujuan recital 

 yaitu : 

1. Merumuskan teknik vocal sindenan yang digunakan untuk 

menginterpretasi lagu “At Last” dan bagaimana cara melatihnya. 

2. Merumuskan wujud implementasi teknik vokal sindenan pada lagu “At 

Last”. 

D. Manfaat Resital 

1. Manfaat Secara Teoritis  

a. Sebagai referensi karya tulis ilmiah mahasiswa atau kalangan umum untuk 

 tambahan wawasan penelitian pertunjukan musik. 
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b. Menyediakan sumber informasi kepada semua kalangan, termasuk 

 mahasiswa yang membutuhkan informasi tentang implementasi teknik 

 vokal sindenan  dalam lagu “At  Last”. 

2. Manfaat Secara Praktis 

a. Dapat menambah wawasan tentang implementasi teknik vokal 

sindenan  dalam lagu “At  Last”, dan mengetahui bagaimana cara 

melatih teknik vokal sindenan. 

b. Memperkaya referensi tentang kolaborasi gaya musik tradisi dengan 

gaya musik jazz, khususnya dalam teknik vokal. 
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