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RINGKASAN 
 

Rumah tinggal merupakan tempat yang paling mudah dijangkau dalam 

mendukung pertumbuhan bisnis industri kreatif. Hal ini terutama didukung oleh 

perkembangan teknologi yang mengakibatkan pertumbuhan industri dapat 

dilakukan secara digital. Salah satu kelompok yang paling banyak melakukan 

bisnis dan pekerjaan yang dilakukan dari dalam rumah adalah pekerja sektor 

industri kreatif. Ada beberapa alasan dalam memutuskan untuk melakukan 

pekerjaan atau bisnis dari rumah tinggal, diantaranya karena kemudahan akses, 

fleksibilitas ruang dan waktu, serta penghematan modal.  

 Lingkungan memberi pengaruh besar pada kreatifitas dalam bekerja, 

terutama cara kerja yang memberikan fleksibilitas. Namun demikian, 

fleksibilitas yang didapatkan dari bekerja dari dalam rumah tidak selamanya 

memberikan manfaat yang optimal bagi pekerja. Fleksibilitas di sisi lain 

membuka kemungkinan konflik antara kegiatan domestik yang memiliki ruang – 

ruang khusus di dalam rumah, dengan kegiatan produksi yang kemudian juga 

dilakukan di dalam rumah. Lingkungan bekerja yang memiliki fungsi awal 

sebagai rumah tinggal sedikit banyak akan mengalami perubahan berupa adaptasi 

spasial.  

 Beberapa penelitian yang dilakukan pada ruang kerja membuktikan 

bahwa atmoster ruang tertentu dapat meningkatkan keratifitas para pekerja. 

Dengan demikian, letupan kreatifitas sangat mungkin terjadi pada ruang tertentu, 

dan dimungkinkan pula diciptakan pada ruang – ruang kerja di rumah tinggal. 

Penelitian tentang ruang pekerja kreatif yang bekerja dari dalam rumah masih 

sangat jarang dilakukan, oleh karena itu penelitian ini diharapkan dapat mengisi 

kekosongan pengetahuan tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk menguraikan 

bagaimana adaptasi spasial yang dilakukan oleh para pekerja kreatif yang bekerja 

dalam upayanya meletupkan kreatifitas dalam karyanya.  

 Dalam penelitian kualitatif ini, identifikasi perubahan spasial dilakukan 

dengan menggunakan metode observasi lapangan serta wawancara terhadap 

responden. Hal ini dapat mengungkap situasi seperti apa yang dihadapi oleh 
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pekerja kreatif selama bekerja dari dalam rumah, serta perubahan spasial seperti 

apa yang dilakukan sebagai upaya kegiatan produksi dari dalam ruang domestik. 

Perubahan spasial di wilayah rumah tinggal pekerja kreatif ini dilihat dari 

berbagai level perubahan, dimana berdasarkan temuan Rapoport (1990), ada tiga 

perubahan dalam setting ruang, yaitu fixed elemen, semi-fixed element maupun 

non-fixed elemen. Penelitian ini dilakukan di wilayah DI Yogyakarta, dengan 

kriteria pemilihan obyek penelitian adalah pekerja industri kreatif yang 

melakukan pekerjaan ataupun bisnisnya dari dalam rumah tinggal.  

 Dari penelitian ini diharapkan dapat diketahui bagaimana adaptasi spasial 

yang dilakukan pada pekerja industri kreatif dalam melakukan aktifitas 

kreatifnya dari dalam rumah, serta mengapa adaptasi tersebut harus dilakukan. 

Hasil penelitian ini akan dipublikasikan dalam jurnal nasioanl terakreditasi Sinta 

5, dan TKT yang dihasilkan dalam penelitian ini berada pada level 2. Hal ini 

karena sebagian data awal tentang perubahan spasial dalam rumah tinggal 

pekerja kreatif telah tersedia, desain penelitian juga telah dieksplorasi, serta 

prosedr dan tahapan penelitian yang sudah ditelusuri.  

 
Kata Kunci: Adaptasi Spasial, Rumah Tinggal, Pekerja Industri Kreatif 
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PRAKATA 
 

Puji syukur kami panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas kemajuan 

yang telah dicapai dalam penelitian yang berujudul Ekspansi, Modifikasi, dan 

Adaptasi Spasial Pada Rumah Tinggal Pekerja Industri Kreatif di Yogyakarta.   

. Penelitian ini didasari atas kesadaran bahwa selama ini industri kreatif 

memiliki kontribusi yang cukup tinggi dalam mendorong perekeonomian Indonesia, 

tetapi riset tentang bagaimana pelaku industri tersebut bekerja dari dalam ruang 

tinggalnya belum banyak diteliti. Dalam kesempatan ini penulis ingin mengucapkan 

banyak terima kasih kepada:  

 

1. Seluruh responden  

2. Lembaga Penelitian dan reviewer ISI Yogyakarta atas kesempatan yang 

diberikan kepada penulis untuk mendapatkan dana hibah penelitian.  

3. Perpustakaan ISI Yogyakarta.  

4. Program Studi Desain Interior ISI Yogyakarta atas dukungan yang diberikan.  

 

Penulis menyadari bahwa penelitian ini masih jauh dari sempurna. Untuk itu peneliti 

mengharapkan banyak masukan yang membangun untuk meningkatkan kualitas 

penelitian ini. Semoga penelitian ini memberikan kontribusi yang berarti bagi 

kemajuan lembaga pendidikan, pengembangan keilmuan desain, dan bagi masyarakat 

luas.  

 

Penulis,  

Ivada Ariyani 
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BAB I. PENDAHULUAN 
 

1.1.Latar Belakang 
 Digitalisasi telah mendorong pertumbuhan bisnis industri kreatif dari 

tempat yang paling mudah dicapai, yaitu tempat tinggal. Pertumbuhan bisnis 

yang didukung dengan teknologi digital ini sangat cepat, karena cara ini relatif 

lebih fleksibel untuk dilakukan, dengan risiko yang dapat ditolerir. Pekerja 

kreatif merupakan salah satu kelompok yang banyak melakukan bisnis yang 

didukung teknologi, yang dilakukan dari dalam rumah. Alasan utama dari 

keputusan ini adalah salah satunya kemudahan dalam menghemat biaya usaha 

(Rodriguez, 2021).  

 Menurut Kementrian Ekonomi, berdasarkan data yang dipublikasikan 

oleh Badan Pusat Statistik (BPS) pada tahun 2018, subsektor ekonomi kreatif 

menyumbankan kontribusi yang penting bagi pertumbuhan ekonomi Indonesia, 

yaitu sebesar 7,44% terhadap Produk Domestik Bruto (PDB), 14,28% tenaga 

kerja, serta 13,77% dari total ekspor (Limanseto, 2021). Namun demikian, usaha 

yang dilakukan dari dalam tempat tinggal kebanyakan merupakan usaha yang 

tidak fokus, sulit berkembanga, serta memiliki profit yang kecil, terlepas dari 

upaya yang sudah dilakukan oleh pelaku usaha (Erkinsmyth, 2013). Studi 

menyatakan bahwa lingkungan memberi pengaruh besar pada kreatifitas dalam 

bekerja), terutama cara kerja yang memberikan fleksibilitas tinggi. Namun 

demikian, riset lain membuktikan bahwa fleksibilitas yang didapatkan dari 

bekerja dari dalam rumah tidak selamanya memberikan manfaat yang optimal 

bagi pekerja.  

 Sejauh ini studi tentang relasi antara pekerja yang bekerja (termasuk 

berbisnis) dari rumah dan kehidupan domestik telah banyak dilakukan. Namun 

demikian, selama ini penelitian lebih banyak berfokus pada keseimbangan antara 

pekerjaan dan kehidupan (work/life balance) (Mu,2010; Hollis, 2015) serta 

konflik yang sering terjadi dalam rumah yang berperan sebagai area kerja (Magee 

and Arch, 2000; Abudayyeh, 2021). Penelitian tentang area kerja yang mendorong 

kreatifitas juga telah banyak dilakukan pada area kerja di ruang publik (Thoring 
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et al., 2020) dan dalam skala urban (Razzoli dkk, 2020). Namun demikian, masih 

jarang ditemukan penelitian yang membahas mengenai ruang – ruang dalam skala 

mikro, yaitu kerja dari dalam rumah bagi pekerja sektor industri kreatif. Penelitian 

ini penting untuk dilakukan mengingat bahwa pelaku UMKM dimana di dalamnya 

termasuk industri kreatif banyak memberikan sumbangan bagi berputarnya roda 

perekonomian, namun seringkali harus berjuang dengan implikasi spasial yang 

terjadi.  

Penelitian ini melibatkan 11 orang pekerja kreatif di Yogyakarta yang 

memiliki usaha di bidang industri kreatif. Dari hasil penelitian ditemukan bahwa 

hampir separuh dari mereka melakukan perubahan spasial berupa modifikasi 

fixed-feature (perubahan dinding, lantai dan plafon) untuk mendapatkan ruang 

yang sesuai dengan kebutuhan bisnis mereka. Sementara hampir seluruh 

responden melakukan perubahan dalam elemen semi-fixed feature (furniture dan 

furnishing) yang mengikuti pola kerja yang dilakukan oleh para pekerja kreatif. 

Beberapa faktor yang melatarbelakangi perubahan spasial ini diantaranya adalah 

beragamnya aktivitas yang dikerjakan dalam satu periode tertentu. Diharapkan 

hasil pemetaan dari bentuk adaptasi spasial di dalam tumah tinggal para pekerja 

kreatif ini dapat dijadikan bahan masukan dalam merancang ulang ruang – ruang  

bagi pekerja yang bekerja di sektor industri kreatif. 

 

1.2.Perumusan Masalah 
- Bagaimana perubahan spasial yang terjadi pada tempat tinggal pekerja 

industri kreatif yang bekerja / memulai usaha dari dalam rumah. 

- Mengapa terjadi perubahan spasial tertentu di dalam rumah tinggal 

tersebut. 

 

 

 

 

 

 


