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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

          Pembelajaran tentang ilmu psikologi dapat dilihat dari masalah yang 

sering terjadi dilingkungan sekitar, seperti masalah kesehatan mental yang 

masih banyak orang alami. Kesehatan mental adalah keadaan sejahtera 

dimana individu menyadari potensi apa yang dimilikinya, mampu 

menanggulangi tekanan hidup normal, bekerja secara produktif, serta mampu 

memberikan kontribusi bagi lingkungannya. Salah satu masalah kesehatan 

mental yang sering terjadi yaitu depresi atau kecemasan.  

          Penciptaan karya seni tas ingin menambah nilai estetika dan nilai guna 

kulit dengan mengembangkan teknik yang diterapkan dalam medium kulit 

sapi. Harapan penulis melalui karya ini ingin menambah nilai lebih tentang 

kulit sapi pull-up untuk membuat karya seni tas dengan menerapkan 

gambaran tentang ilmu psikologi salah satunya self love. Teknik yang 

digunakan dalam penciptaan karya seni ini adalah teknik batik dan jahit 

mesin. Warna yang digunakan dalam karya ini adalah perpaduan warna merah 

dan kuning. Dalam setiap warna memiliki makna tersendiri yang menjadi 

alasan penulis menggunakan warna tersebut.  

 

B. Saran  

         Dalam proses pembuatan karya Tugas Akhir ini penulis mengalami 

kendala yaitu bentuk wujud karya yang diciptakan hanya 90% kemiripan 

dengan sketsa yang telah dibuat, dan saat proses pengangkatan lilin pada kulit 

sangat sulit kemudian malam tersebut meleleh pada saat proses setrika. 

Sehingga penulis memberikan saran bahwa ketika proses menggambar pada 

media kulit sapi crusting alangkah baiknya goresan pensil tidak terlalu tebal 

agar mudah dihapus dan tidak membekas ketika proses pengangkatan malam. 

Selain itu penulis memberikan saran, karena masih sedikitnya buku-buku 
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yang berisi tentang kulit sapi pull-up, dan begitu juga buku yang membahas 

tentang tas, alangkah baiknya jika buku-buku tersebut di perbanyak 

jumlahnya agar semua orang yang membutuhkan dapat dengan mudah 

mencari. Dalam proses pembuatan karya hingga selesainya penulisan ini 

membutuhkan waktu yang cukup lama untuk mencari ide, referensi dan 

membagi waktu.  
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