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ABSTRAK

Penelitian ini adalah strategi pembelajaran yang diterapkan VHC berhasil
mencapai berbagai prestasi dalam lomba paduan suara antara lain pada tahun 2018
memperoleh tiga Medali Emas Kategori Folklore, Mix dan Religiosa dalam Lomba
Singapore International Festival Choir (SICF), serta berhak menjadi salah satu
finalis Asia Choral Grand Prix (ACGP) pada tahun 2019 di Filipina. ACGP
merupakan sebuah capaian festival paduan suara tingkat tertinggi di Asia, dan
hanya di ikuti oleh paduan suara yang mendapat peringkat 1 dalam festival paduan
suara di SICF (Singapore), BICF (Bali) dan AOV (Manila). Pentingnya strategi
pembelajaran dalam paduan suara memunculkan banyak penelitian untuk
menemukan metode yang tepat dalam mencapai prestasi.

Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan strategi pembelajaran paduan suara
Unit Kegiatan Mahasiswa Vocalista Harmonic Choir. Deskripsi mencakup cara
menyusun materi ajarnya atau strategi yang diterapkan dalam proses
pembelajarannya, media yang digunakan, cara mengelola kelas, dan cara
melakukan penilaian. Metode penelitian yang digunakan adalah deskrpitif
kualitatif. Metode penelitian deskriptif-kualitatif adalah metode penelitian yang
berusaha mendeskripsikan suatu fenomena apa-adanya berdasarkan data kualitatif
atau data yang berwujud narasi. Teknik pengumpulan data melalui observasi,
wawancara, studi pustaka, dan studi dokumen, sedangkan teknik validasi datanya
menggunakan triangulasi data. Analisis-datanya melalui pengumpulan data, reduksi
data, penyajian data, dan penarikan kestmpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa strategi pembelajaran paduan suara
yang dilakukan sebagai program rutin tahupan di Vocalista Harmonic Choir
meliputi, open recruitment, kemah musikal, resital, dan kampetisi nasional maupun
internasional. Open recruitment adalah tahap mencari anggota yang mempunyai
kemampuan bermain  musik, bekal dari masing-masing anggota kemudian
diperkaya dalam kemah-musikal-yang materinya pengetahuan musik dasar yang
disampaikan menggunakan permainan agar ~-menarik, kemampuan tersebut
selanjutnya diujicobakan-pada. resital nonmusikal,-konser tahunan, dan persiapan
kompetisi. Pembelajaran menggunakan media konvensional dan benda-benda di
sekitarnya, sedangkan penilaiannya dilakukan secara bertingkat, mulai dari
penerimaan anggota baru, kemah musikal, resital, dan kompetisi.

Kata Kunci: Strategi Pembelajaran, Paduan Suara, Vocalista Harmonic Choir

Xiv
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Perkembangan musik dewasa ini terasa sangat pesat. Hal tersebut dapat
dirasakan dalam aktivitas sehari-hari yang selalu menghadirkan musik. Musik
sering disajikan dengan mendengarkan pemutaran rekaman audio atau audio visual
maupun secara live show. Selain aspek penyajian tersebut juga berkembang aspek
bentuk sajiannya, misalnya. choir atau sering-disebut paduan suara. Paduan suara
bisa dikatakan sekelompok orang yang hernyanyi bersama dan terdiri dari dua atau
lebih jenis suara dan dipimpin oleh seorang dirigen. (Sitompul, 1999: 1).

Menurut Tjaroko apresiasi masyarakat terhadap paduan suara cukup baik,
salah satunya adanya, festival ‘maupun kompetisi yang banyak diadakaan di
berbagai penjuru dunia. Selain-kompetisi‘dan festival, apresiasi terhadap paduan
suara juga ditunjukkan-dengan melakukan kegiatan seperti konser ataupun
pergelaran. Kegiatan-kegiatan seperti ini membuat kelompok paduan suara lebih
mendapat perhatian masyarakat dan pesat perkembangannya. Mulai dari tingkat
sekolah, perguruan tinggi, organisasi-organisasi masyarakat, hingga instansi
pemerintah maupun swasta telah memiliki paduan suara. Setiap kelompok paduan
suara memiliki karakter dan prestasi yang berbeda-beda. Hal ini dikarenakan
proses berlatih dan kemampuan musikalitas serta peran pelatih dan metode

pengajaran yang tepat (Tjaroko, 1999: 4).
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Saat ini event kompetisi paduan suara di Indonesia merupakan suatu hal yang
umum. Hal ini dibuktikan dengan maraknya kompetisi nasional maupun
internasional antara lain, Brawijaya Choir Festival, Lomba Paduan Suara
Universitas Airlangga (LPSUA), SDGNCF, dan LPSUGM. Adapun kompetisi
bertaraf internasional antara lain, ITB International Choir Festival, Penabur
International Choir Festival, Saint Angela Children and Youth Choir Festival dan
Bali International Choir Festival. Beberapa kompetisi tersebut merupakan
sebagian dari begitu banyak kompetisi paduan suara di Indonesia. Paduan suara
mahasiswa merupakan _kelompok paduan suara-yang hampir selalu ada di setiap
perguruan tinggi dan paling umum  dijumpai dalam sebuah kompetisi nasional
maupun international:

Vocalista 'Harmonic~ Choir (VHC) merupakan sebuah Unit Kegiatan
Mahasiswa (UKM) Institut Seni Indonesia Yogyakartayang bergerak dalam bidang
seni vokal. Dalam “pelaksanaannya terdapat kegiatan belajar mengajar dengan
metode pembelajaran yang bervariasi, sehingga~-UKM ini dapat berkembang
dengan baik.

Anggota VHC berasal dari 3 Fakultas, yaitu Fakultas Seni Pertunjukan,
Fakultas Seni Media Rekam, dan Fakultas Seni Rupa Institut Seni Indonesia
Yogyakarta yang berjumlah 75 anggota aktif. Setiap tahun VHC mengadakan open
recruitment. Anggota VHC yang telah diterima akan diwajibkan mengikuti konser
Voice In December (VID) yang diadakan sekali dalam satu tahun. Proses tersebut
dilakukan selama empat bulan dan dibimbing oleh Athitya Dyah Monica sebagai

pelatih dan konduktor VHC. Hal ini bertujuan untuk membekali anggota baru

2
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dengan pengetahuan teori musik dan teknik bernyanyi. Masih banyak anggota VHC
yang kurang mampu membaca partitur not balok atau istilah-istilah dalam musik,
karena tidak semua anggota VHC dari jurusan musik. Hal tersebut dapat diantisipasi
dengan baik dengan dibantu oleh anggota lama atau dengan anggota VHC dari
jurusan musik. Hal ini sangat membantu pelatih dalam proses latihan dan
pembelajaran yang ada dalam UKM.

Anggota VHC ini memiliki kemauan keras untuk belajar tentang teknik
bernyanyi paduan suara. Ketika seorang penyanyi memiliki latar belakang
pendidikan vokal klasik. Hal-ini tidak. serta merta menjadi mudah, karena tetap
perlu melakukan penyesuaian untuk’ bernyanyi dalam paduan suara. Hal ini
dikarenakan sebuah paduan suara memilki parameter:lain yang harus terpenuhi
yakni choral sound dan- impresi _artistik -~ (Chesnokay, 2010). Chesnokov
menyebutkan bahwa"choral sound dapat terbentuk melalui dua aspek yaitu
ansamble dan intonasi. Oleh karena itu anggota kelompok paduan suara ini dilatih
untuk bernyanyi dengan-baik dan benar. Teknik vokalisi selalu ditekankan dalam
pelatihan VHC, yang terdiri dari pernafasan, solfegio, intonasi, vibrasi, timbre
(warna suara), artikulasi dengan vowel dan resonansi. Dengan menggunakan teknik
vokal yang benar, maka anggota VHC tidak hanya dilatih untuk dapat bernyanyi
dengan baik saja, namun juga dengan pengetahuan musik yang dapat mendukung
penampilan dan produksi suara yang digunakan untuk bernyanyi. Pencapaian
teknik vokal maupun teori musik tidak lepas dari strategi yang diterapkan pelatih

VHC.
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Dalam dunia pendidikan, strategi diartikan sebagai: “a plan method, or series
of activities designed to achieves a particular educational/ goal.” (J.R. DaVID,
1976). J.R. David menyatakan bahwa dalam dunia pendidikan strategi adalah
metode perencanaan, atau serangkaian kegiatan yang dirancang untuk mencapai
tujuan pendidikan tertentu. Dari pengertian di atas dapat disimpulkan strategi
adalah suatu rancangan kegiatan pembelajaran yang disusun guna mencapai tujuan
pendidikan yang telah ditentukan. Sementara itu, dalam pembelajaran setiap
kelompok paduan suara pasti memiliki strategi yang berbeda-beda. Paduan suara
yang bertujuan atau berfokus-pada kempetisi-biasanya memiliki strategi khusus
untuk mencapai keberhasilan. Paduan suara VHC memiliki beragam strategi untuk
menghasilkan suara yang dikehendaki pelatih.

Strategi yang -digunakan pelatih 'VHC membuahkan hasil yang cukup
memuaskan, terbukti dari prestasi yang didapat dari berbagai kesempatan lomba,
antara lain pada tahun 2018 berhasil memperoleh tiga Medali Emas Kategori
Folklore, Mix, dan Religiesa dalam Lomba Singapere International Festival Choir
(SICF), Singapore dan pada tahun 2019 VHC menjadi salah satu finalis Asia Choral
Grand Prix (ACGP) di Filipina. Berdasarkan deskripsi latar belakang tersebut
penulisan ini ingin mengetahui lebih jauh tentang strategi yang diterapkan dalam
pembelajaran paduan suara mahasiswa dan menjadikan VHC sebagai objek

penelitian.
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B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dipaparkan dapat dirumuskan
masalah yakni: Bagaimana strategi pembelajaran paduan suara yang digunakan
oleh Vocalista Harmonic Choir Institut Seni Indonesia Yogyakarta?
C. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah yang telah di atas maka tujuan penelitian ini
yaitu: Untuk mendeskripsikan strategi pembelajaran paduan suara yang digunakan
paduan suara Vocalista Harmonic Chair Institut Seni Indonesia Yogyakarta.
D. Manfaat Penelitian
1. Manfaat teoritis: penelitian ini-dapat menjadi kontribusi bagi kepustakaan
dengan harapan dapat menjadi inspirasi dalam, mengembangkan strategi
pembelajaran paduan-suara yang/lebih bervariasiy
2. Manfaat praktis:

a. Bagi peneliti: lewat prestast yang-sudah dicapai oleh VHC peneliti dapat
menambah wawasan'dalam pelaksanaan-strategi pembelajaran bidang
vokal khususnya paduan suara, dan ketika suatu saat peneliti mengajar
paduan suara, akan menerapkan strategi pembelajaran VHC dalam
pengajaran yang akan dilatih oleh peneliti.

b. Bagi PSM VHC: Dapat menjadi gambaran atau deskripsi tertulis tentang
strategi pembelajaran pada paduan suara Vocalista Harmonic Choir VHC.

c. Bagi penulis, dapat digunakan sebagai dasar rujukan penulisan lebih
lanjut. Selain itu diharapkan dapat menambah sebuah wawasan dalam

pelaksanaan strategi pembelajaran khususnya di bidang paduan suara.
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E. Sistematika Penulisan

Hasil dari peneitian ini akan dilaporkan dalam bentuk skripsi dengan
sistematika penulisan sebagai berikut.

Skripsi tugas akhir ini disusun mengacu pada kerangka yang sesuai dengan
ketentuan penulisan karya ilmiah. Adapun sistematika penulisan skripsi tugas akhir
sebagai berikut:

BAB | merupakan bab yang berisi tentang pendahuluan yakni latar
belakang, rumusan masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, dan sistematika
penulisan.

BAB |l yaitu berisi tentang tinjauan pustaka yang di dalamnya terdapat
landasan teori, penelitian yang relevan, dan kerangka berfikir.

BAB Il yaitu berisitentang objek dan subjek penelitian, tempat dan waktu
penelitian, prosedur penelitian, sumber. data, teknik dan instrumen pengumpulan
data, teknik validasi:dan-analisis data, dan‘indikatorcapaian penelitian.

BAB 1V yaitu hasil penelitian dan pembahasan. Bagian ini berisi deskripsi
hasil penelitian strategi pembelajaran yang digunakan oleh Unit Kegiatan
Mahasiswa (UKM) VHC Institut Seni Indonesia, sekaligus pembahasan tentang
hasil penelitian tersebut.

BAB V yaitu penutup. Pada bagian ini berisi kesimpulan dan saran dari
penelitian yang sudah dilakukan.

Penulisan skripsi ini dilengkapi dengan daftar pustaka, dan lampiran-

lampiran.
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