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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui proses pembelajaran instrumen 
fagot dan mengetahui hasil pembelajaran teknik-teknik dasar seperti ambasir, 
pernafasan, dan penjarian. Proses pembelajaran instrumen fagot ada 
beberapa teknik yang perlu diterapkan dalam membawakan sebuah karya 
Johan Hook yang berjudul Minuetto, salah satunya adalah teknik pernafasan 
diafragma, ambasir serta penjarian. Latar belakang dilakukannya penelitian 
ini yaitu berdasarkan hasil observasi yang dilakukan dilapangan, penulis 
menemukan terdapat beberapa kendala mengenai pembelajaran instrumen 
fagot yang dialami oleh siswa kelas X di SMK Negeri 2 Kasihan Bantul kendala 
yang dihadapi siswa kelas X yaitu siswa masih kesulitan dalam memainkan 
karya lagu untuk fagot. Dalam memainkan lagu pada instrumen fagot 
diperlukan penguasaan teknik seperti penjarian, ambasir, dan pernafasan. 
Selain itu, terdapat juga kendala yang terjadi pada siswa kelas X, yaitu reed 
yang ketebalan menjadikan penguasaan ambasir belum baik. Penelitian ini 
menggunakan metode penelitian kualitatif dengan pendekatan studi kasus 
untuk menggali lebih dalam mengenai proses pembelajaran instrumen fagot 
di SMK Negeri 2 Kasihan Bantul. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dengan 
latihan ambasir, penjarian, dan pernafasan yang dilakukan secara terus 
menerus, siswa dapat memainkan lagu untuk instrumen fagot dengan baik dan 
benar. Dapat disimpulkan bahwa dengan setiap pertemuan, dan 
perkembangannya siswa mulai ada perkembangan dengan adanya latihan 
yang efektif, siswa tingkat X mampu memainkan lagu Minuetto. 

 

Kata kunci: Pembelajaran; Teknik; Fagot; Minuetto; John Hook. 
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BAB I 

PENDAHULUAN  

   
A. Latar Belakang  

  Pembelajaran adalah proses kognitif atau proses mengajar seorang 

siswa yang telah direncanakan atau dilakukan secara sistematis untuk 

mengetahui apakah siswa dapat secara efektif dan efisien mencapai suatu 

proses pembelajaran (Komalasari, 2013). Proses pembelajaran merupakan 

proses yang tidak pernah lepas dari kehidupan manusia, sehingga proses 

pembelajaran yang baik dan benar ditandai dengan adanya transmisi dari guru 

ke siswa proses pembelajaran yang baik dan benar harus dikuasai oleh guru 

dan dipahami oleh siswa (Widodo, 2013). 

SMK Negeri 2 Kasihan Bantul merupakan sekolah menengah kejuruan 

musik yang mempelajari ilmu tentang musik salah satu instrumen Fagot 

merupakan mata pelajaran pokok yang harus ditempuh siswa SMK Negeri 2 

Kasihan Bantul sebagai syarat kelulusan. Sekolah menengah kejuruan sudah 

mulai banyak dipilih karena dianggap dapat mencetak lulusan siap kerja dan 

sejak awal sudah diarahkan sesuai dengan minat siswa masing-masing. 

Perkembangan media elektronik yang semakin pesat juga mempengaruhi 

musik dalam perkembangannya hal inilah yang menjadikan musik semakin 

diminati semua kalangan minat bermusik dapat dilihat dari munculnya begitu 

banyak lembaga-lembaga yang menawarkan pendidikan musik dengan 
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berbagai macam spesifikasi belajar musik yang ditawarkan dari usia dini   

hingga usia lanjut. Bukan hanya sekolah nonformal saja yang mulai 

menawarkan pendidikan musik sebagai tambahan pembelajaran musik 

bahkan sekolah formal sudah mulai menambahkan musik sebagai 

ekstrakurikuler dalam pembelajaran. SMK Negeri 2 Kasihan Bantul 

merupakan salah satu sekolah musik yang bertujuan menyiapkan lulusan 

untuk menjadi tenaga pekerja menengah yang mampu bekerja mandiri, 

memiliki pengetahuan menguasai keterampilan dan professional 

dibidangnya. Memiliki program studi keahlian seni pertunjukan dengan 

kompetensi keahlian musik klasik. Kompetensi seni musik klasik meliputi 

praktek instrumen pokok peserta didik diwajibkan memilih salah satu 

instrumen musik untuk menempuh pendidikan di SMK Negeri 2 Kasihan 

Bantul.  

Mata pelajaran praktik instrumen pokok terdiri dari instrumen gitar, 

vokal, piano, biola, biola alto, cello, contrabass, flute, oboe, clarinet, fagot, 

trumpet, trombone, dan tuba. Melihat pembelajaran instrumen fagot kelas X 

di SMK Negeri 2 Kasihan Bantul, alangkah baiknya memahami arti dari suatu 

proses pembelajaran instrumen tersebut. proses pembelajaran merupakan 

pengetahuan dari siswa yang benar-benar tidak mampu memainkan fagot 

hingga dapat memainkan fagot. Proses pembelajaran yang baik dan benar 

harus dipahami pengajar dan orang yang diajari agar terbentuk pribadi yang 

berkualitas di bidangnya. Selain proses pembelajaran yang terpola dengan 

baik, guru juga harus menggunakan metode pembelajaran yang tepat agar 
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menyampaikan materi pembelajaran menjadi jelas dan terarah. 

Instrumen fagot adalah instrumen dalam kategori aerophone 

instrumen fagot merupakan alat musik tiup kayu yang memiliki suara unik 

untuk menjadi komponen penting dalam sebuah ansambel tiup kayu, selain itu 

dapat menjadi layer untuk register nada bawah. fagot juga menjadi instrumen 

ekspresif dalam memainkan melodi solo khususnya pada nada tengah dan 

tinggi.  fagot in C ini memiliki suara yang mencapai tiga oktaf mulai dari nada 

Bb hingga nada E. fagot memiliki sebuah reed yang berjenis double reed yang 

terbuat dari bambu. Suara yang dihasilkan dengan bibir di permukaan reed 

dapat menyebabkan bergetar satu sama lain pada frekuensi atau nada 

tertentu. Alat musik fagot berkembang pada abad ke XVI dan memiliki nama 

yang bermacam-macam diantaranya bajon spanyol pada awal abad Ke-XVII. 

fagot hadir dalam enam macam ukuran yang terpendek adalah 38 inch dan 

yang terpanjang 49 inch instrumen fagot ini termasuk instrumen langka yang 

ada di Indonesia. 

Karena sedikitnya pemain atau peminat yang mengambil instrumen 

fagot ini juga tidak populer seperti biola, piano, dan instrumen musik lainnya. 

Pemilihan instrumen utama di SMK Negeri 2 Kasihan Bantul telah dilakukan 

semenjak dalam proses registrasi siswa baru. Calon siswa memilih instrumen 

pokok berdasarkan minat kemampuan dan refrensinya masing-masing. Calon 

siswa dituntut untuk mempersiapkan kemampuan bermusik secara akademis 

dan memilih instrumen yang telah dikuasai baik secara praktik maupun secara 

teori. Namun juga terdapat calon siswa yang masih belum menguasai 
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kemampuan bermain instrumen musik berdasarkan minat pilihan masing-

masing siswa. Kemampuan secara akademis yang dimaksud merupakan notasi 

balok, baik itu pada membaca serta implementasinya pada instrumen musik 

yang dipilih. Maka dari itu untuk dapat memainkan teknik dasar yang tepat 

maka pembelajaran instrumen fagot ini harus menggunakan teknik 

pernafasan diafragma, penjarian, serta ambasir yang tepat.  

Dalam memainkan lagu, teknik dasar dalam bermain fagot akan 

diimplementasikan dengan baik dan benar. Pada penelitian ini, penelitian 

akan menggunakan lagu Minuetto karya Johan Hook. Karya ini dipilih sebagai 

materi pembelajaran fagot kelas X. Dalam lagu ini terdapat beberapa teknik 

dasar, seperti staccato, legato, trill dan lain-lain. 

Penelitian ini membahas tentang teknik-teknik dasar dalam 

memainkan lagu Minuetto karya Johan Hook, peneliti tertarik menggunakan 

lagu ini karena adanya kendala yang terjadi pada siswa kelas X-B. kendala yang 

muncul ialah kurangnya menguasai teknik ambasir dikarenakan reed yang 

kurang memadai, oleh karena itu dengan adanya lagu Minuetto siswa bisa 

semakin giat berlatih dan bisa menguasai teknik dasar tersebut. dan penulis 

ingin mengamati kemampuan dan keterampilan pada siswa instrumen fagot 

tingkat X yaitu ambasir, penjarian, dan pernafasan.  
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B. Rumusan Masalah  

Teknik dasar bermain fagot seperti ambasir, penjarian, dan pernafasan 

merupakan teknik dasar yang harus dimiliki oleh setiap pemain fagot. Teknik 

ini idealnya dipelajari dari awal belajar bermain fagot, sehingga tidak ada 

kendala pada pembelajaran fagot di fase selanjutnya. Penelitian ini akan 

mengkaji tentang pembelajaran fagot pada kelas X di SMK Negeri 2 Kasihan 

Bantul dalam upaya meningkatkan kemampuan siswa menguasai teknik dasar 

bermain fagot. Untuk membantu peneliti dalam mengkaji topik ini, maka 

peneliti membuat beberapa pertanyaan seperti berikut ini:  

1. Apa yang menyebabkan siswa mengalami hambatan penjarian dan 

ambasir bagaimana solusi agar bisa menguasai teknik dasar? 

2. Bagaimana cara mengatasi permasalahan teknik ambasir dan juga 

penjarian pada lagu Minuetto?  

 

C. Tujuan Penelitian  

Berdasarkan permasalahan diatas tujuan yang akan dicapai pada 

penelitian ini adalah untuk mengetahui permasalahan dalam pembelajaran 

lagu minuetto.  

1. Mengetahui langkah-langkah proses pembelajaran instrumen fagot 

khususnya dalam teknik dasar di SMK Negeri 2 Kasihan Bantul. 

Berinteraksi secara langsung memantau perkembangan setiap anak 

yang sedang mempelajari instrumen fagot di SMK Negeri 2 Kasihan 

Bantul 
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2. Mengetahui faktor penyebab kesulitan siswa kelas X dalam teknik 

penjarian, ambasir.  

 

D. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan tujuan penelitian yang akan dicapai maka peneliti akan 

memberikan manfaat penelitian baik secara teoritis dan praktis sebagai 

berikut:  

1. Manfaat Teoritis  

Adapun manfaat secara teoritis dari penelitian ini yaitu: 

a. memberikan pengetahuan teknik dasar dalam pembelajaran Fagot 

teknik tersebut meliputi penjarian, pernafasan, dan juga ambasir. 

b. Manfaat berikutnya dapat digunakan untuk memperoleh sumber 

maupun gambaran dan sebagai bahan referensi untuk penelitian 

selanjutnya.  

2.  Manfaat Praktis  

a. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menjadi rujukan dan 

referensi dalam melaksanakan penelitian yang relevan.  

b. Siswa diharapkan dapat memperoleh pengalaman secara langsung 

mengenai pembelajaran dalam bermain instrumen fagot.  

c. Memberikan petunjuk teknik dasar dengan permainan lagu 

Minuetto  
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