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BAB VI 
PENUTUP 

 

A. KESIMPULAN 

Penerapan gaya Cinéma Vérité dalam film “Panjang Umur Sampah” 

berhasil diterapkan oleh subjek Mas Toni. Hal ini dibuktikan dengan 

karakter Mas Toni yang cukup inspiratif dan aktif menyuarakan isu 

lingkungan lewat karyanya. Kecocokan tipe karakter dengan gaya 

penyutradaraan Cinema Verite atau Cinema jujur yang dipilih sama-sama 

mempunyai keleluasaan dalam berkampanye. Karena Subjek memiliki 

aktivitas yang aktif berinteraksi dan frontal dalam mengkampanyekan 

lingkungan. Kenyataan dihadirkan dengan aktivitas berkesenian dan 

memilih hidup tanpa berumah tangga membuat dirinya menjadi sosok 

kesepian yang berekspresi lewat karya-karyanya. Meskipun belum 

sempurna, usahanya menyuarakan kesadaran lingkungan perlu dicontoh. 

Kehidupannya yang sederhana namun berdampak baik pada orang lain  dan 

lingkungan inilah yang menjadikan Mas Toni menjadi Human Interest. 

Kreatif dan kritis, itulah dua hal yang melekat pada diri Mas Toni. 

Penerapan gaya Cinema Verite memberikan kesempatan kepada Mas Toni 

untuk lebih lantang menyuarakan kesadaran lingkungan. Berkat Support 

teman-temannya dan orang-orang disekitarnya, Mas Toni berjalan dalam 

karirnya di usia yang menginjak 50 tahun di Kota Solo.  

Pendekatan dan riset yang baik akan mengungkap suatu fakta 

tersembunyi dari subjek yang dipilih. Film ini memang bukan membahas 

tentang kehidupan pribadi Mas Toni. Karena baginya, privasi dan 

kehidupannya baik-baik saja dan dia senang menjalaninya. Yang terpenting 

baginya, adalah menjalani kehidupan dengan tulus dan berbudaya. 

Sosoknya yang rendah hati dan sederhana justru membuatnya semakin 

dihormati di kalangan seniman Kota Solo.  
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Pembuatan film dengan gaya Cinéma Vérité ini telah memberikan 

keleluasaan  kepada  filmmaker  untuk  membingkai  realitas,  

mengintervensi dan memberikan tanggapan kepada subjek mengenai isu 

dan situasi yang ada. Keberadaan orang dibalik kamera ini justru menjadi 

media berkomunikasi secara langsung dan kedekatan itu diakui sebagai 

rekan lama.  

B. SARAN 

Proses perwujudan karya dokumenter potret “Panjang Umur 

Sampah” menggunakan gaya Cinéma vérité dibuat dengan mengikuti satu 

subjek secara Intens. Keterlibatan dan kedekatan filmmaker dengan subjek 

tentu menjadi hal yang mendasar dalam proses pembuatan film dengan gaya 

Cinéma vérité. Hal ini diperlukan agar subjek merasa nyaman dan tidak ragu 

untuk berinteraksi dan meluangkan informasi tentang dirinya. Selain itu, 

pengetahuan tentang subjek dan lingkungannya wajib didapatkan melalui 

riset lapangan mendalam agar Filmmaker mengetahui bagaimana cara 

pendekatan dengan orang baru, lingkungan baru dan membuat format 

Shooting yang sesuai kebutuhan kondisi lapangan. 

Bagi para dokumentaris yang akan melakukan riset dan membuat 

dokumenter genre potret, dianjurkan agar melakukan pendekatan untuk 

membangun kepercayaan terlebih dahulu. Karakter subjek yang apa adanya 

dan kurang energik bukanlah suatu masalah, hanya perlu memantik dengan 

hal-hal yang disukai dan dekat dengan dirinya. Selain itu, teknis dalam 

dokumenter juga tidak kalah penting. Kamera akan menjadi mata penonton 

dalam menangkap subjek untuk masuk dalam cerita. Konsep sinematografi 

dan sound ada kalanya melenceng dari perencanaan, sehingga 

membutuhkan konsistensi dalam proses produksi. Editing menjadi proses 

terpenting dalam Cinema Verite. Karena disinilah struktur disusun menjadi 

narasi cerita. 
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