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ABSTRAK 

 

Grup idola merupakan kelompok musik yang memiliki banyak peminat saat 

ini. AKB48 dan JKT48 adalah grup yang memiliki cukup banyak penggemar, 

terutama yang berusia remaja. Sebagian besar penggemarnya menyukai grup idola 

ini karena para anggotanya yang memiliki paras menarik. Sehingga banyak orang 

hanya fokus pada para idolanya dan mengesampingkan lagu-lagu yang mereka 

bawakan. Penulis merupakan penggemar AKB48 dan JKT48 sejak usia remaja, 

bukan hanya menggemari para idolanya tetapi juga musiknya. Lagu-lagu dari 

AKB48 dan JKT48 menceritakan kehidupan di usia remaja, usia yang memiliki 

pengaruh penting pada masa depan seseorang. Sehingga keadaan yang dituliskan 

dalam lirik lagu AKB48 dan JKT48 seringkali memiliki kesesuain dengan yang 

penulis alami dan lihat saat usia remaja. Keadaan tersebut divisualisasikan menjadi 

karya seni lukis dengan figur gadis remaja sebagai objek utamanya. 

Kata kunci: visualisasi, seni lukis, lagu, grup idola, JKT48 
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ABSTRACT 

 

Idol groups are music groups that have a lot of fans these days. AKB48 and 

JKT48 are groups that have quite a lot of fans, especially teenagers. Most of the 

fans like this idol group because the members have attractive looks. So many people 

just focus on the idols and do not give attention to their songs. The writer has been 

a fan of AKB48 and JKT48 since he was a teenager, not only loves the idols but 

also their music. AKB48 and JKT48 songs are about teenagers' life, a period that 

has an important influence on the future. So that the conditions written in the lyrics 

of AKB48 and JKT48 songs are often related to what the writers experienced and 

saw when teenages. This situation is visualized as a work of art with a teenage girl 

figure as the main object. 

Keywords: visualization, painting, song, idol group, JKT48 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Musik adalah suatu hiburan yang tidak dapat dipisahkan lagi dalam 

keseharian manusia. Setiap orang pasti pernah mendengarkan berbagai jenis 

musik dan memiliki musik favorit yang sesuai dengan kepribadian masing-

masing. Para penikmat musik ini menyukai suatu jenis atau genre musik 

dengan alasan yang berbeda-beda. Ada lagu yang dilantunkan dengan lirik 

yang sesuai keadaan pendengar, ada yang menyukainya karena merdu untuk 

didengar. Selain itu ada pula yang menyukai suatu musik karena pelantun 

musik tersebut memiliki fisik yang rupawan. Musik yang selalu didengar ini 

akhirnya akan berpengaruh terhadap kehidupan para penikmatnya. Musik-

musik ini biasa didengar sebagai penyemangat atau penenang, untuk 

menghibur diri. Seorang penyanyi atau suatu grup musik biasanya hanya 

membawakan beberapa genre dari sekian banyak jenis musik. Sehingga hal itu 

menjadikan penyanyi atau grup tersebut memiliki identitasnya masing-masing, 

sesuai dengan lagu yang mereka sajikan. 

Lirik dalam sebuah lagu menjadi bagian utama sedangkan alunan musik 

sebagai pengiring. Lirik dan musik diciptakan para pemusik dengan harmoni 

yang baik, sehingga menjadi sebuah lagu yang nyaman di telinga para 

penikmatnya. Suatu lirik ditulis dan disusun sedemikian rupa, agar dapat 

dimengerti dan terdengar bagus oleh setiap orang. Lagu ini biasa didengarkan 

sesuai dengan keadaan para pendengarnya, seperti mendengarkan lagu tentang 

kasih sayang saat jatuh cinta, lagu sedih saat mengalami suatu hal yang tidak 

diinginkan dan lagu semangat saat sedang bekerja, walaupun tidak jarang 

seseorang memutar lagu secara acak sesuai dengan daftar putar yang mereka 

buat. Kita selalu mendengarkan lagu di mana pun dan kapan pun, bahkan 

sudah menjadi kebiasaan yang tidak terpisahkan lagi dalam kehidupan sehari-

hari. 

Saat ini sudah banyak jenis lagu yang beredar, setiap orang memiliki 

ketertarikan sendiri-sendiri terhadap berbagai genre atau pemusik. Salah satu 
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yang penulis sukai dan memiliki banyak penggemar adalah musik J-pop 

terutama dari para idol group yang ada di Jepang. Penulis adalah penggemar 

dari satu idol group yang sangat populer di Jepang yaitu AKB48. Kesukaan 

ini berawal pada tahun 2010 ketika penulis mulai berusia 12 tahun, saat 

sedang bermain game online di warnet bersama teman-teman. Sambil 

menunggu waktu sewa yang tersisa ketika permainan telah usai, mulailah 

mencari lagu-lagu yang sudah ada di penyimpanan komputer dan dengan tidak 

sengaja berputarlah lagu AKB48 yang sangat ceria yaitu Oogoe Diamond. 

Penulis akhirnya mulai memiliki ketertarikan terhadap AKB48 dan walaupun 

tidak mengerti arti dari liriknya, lagu AKB48 selalu menjadi pengiring 

keseharian. Suatu kabar gembira bagi para penggemar AKB48 dan J-pop di 

Indonesia, karena pada akhir tahun 2011 dibentuklah JKT48 yang akan berada 

di Jakarta. 

JKT48 sendiri adalah grup idola yang merupakan anggota dari 48group 

dan merupakan sister group dari AKB48 yang berpusat di Akihabara, Jepang. 

Bukan hanya JKT48 saja, tetapi AKB48 memiliki banyak sister group lain 

yang berada di Jepang dan negara Asia lainnya. JKT48 dan sister group-nya 

memiliki konsep idol you can meet. Konsep ini menawarkan penampilan para 

idola di teater yang dapat ditemui para penggemar setiap harinya. Konsep 

seperti ini membutuhkan banyak member atau anggota yang nantinya akan 

dimasukan ke dalam suatu tim, setiap tim akan bergantian tampil di teater. 

Setiap anggota dari 48group yang sudah memiliki banyak member akan 

dibentuk tim sesuai nama grupnya seperti AKB48 yang memiliki tim A, tim 

K, tim B, tim 4 dan tim 8. JKT48 dan sister group lainnya memiliki sistem 

seperti sekolah. Member yang bergabung suatu saat dapat lulus jika mereka 

menginginkannya. Pertukaran member juga dilakukan antar tim di 48group, 

yang mirip seperti sistem pertukaran pelajar. Audisi selalu dilakukan untuk 

mengimbangi jumlah member yang sudah lulus dari JKT48. Kini JKT48 

sudah memiliki 11 generasi, karena hal itu mereka dapat bertahan dan aktif 

hingga sekarang. Untuk mengatur para member yang jumlahnya tidak sedikit 

ini, JKT48 memiliki peraturan bernama golden rules. Para member yang 
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melanggar golden rules harus menerima hukuman seperti ditangguhkan dari 

kegiatannya atau bahkan harus dikeluarkan dari JKT48. 

Kebanyakan lagu JKT48 adalah lagu dari AKB48 dan sister group lainnya 

di Jepang yang liriknya diterjemahkan ke dalam bahasa Indonesia. Pada tahun 

2020, akhirnya JKT48 mendapatkan lagu original pertama yang berjudul 

Rapsodi yang dirilis dalam satu single berjudul sama. Pada bulan Juni tahun 

2022, JKT48 merilis single original kedua mereka berjudul Flying High yang 

menggunakan bahasa Inggris. Jadi selama 10 tahun dibentuk, baru dua lagu 

original yang dimiliki JKT48 dalam bentuk grup. Namun lagu yang 

dibawakan JKT48 sudah bisa dikatakan banyak, lagu ini dirilis dalam bentuk 

album atau single dan ada pula lagu dalam setlist yang dibawakan di teater. 

Lagu yang populer seperti Fortune Cookies yang Mencinta sering kita dengar 

diputar di berbagai tempat, bahkan lagu yang sama dibawakan AKB48 dengan 

Bahasa Jepang sudah bisa dikatakan mendunia.  

Kesuksesan AKB48 dengan lagu-lagunya tidak terlepas dari kejeniusan 

sang produser yaitu Yasushi Akimoto. Yasushi Akimoto bukanlah nama yang 

asing bagi warga negara Jepang. Ia dikenal telah menciptakan banyak lagu 

populer bahkan sebelum mendirikan AKB48. Lirik yang dibuat Yasushi 

Akimoto dalam lagu-lagu AKB48 telah berhasil menarik para penikmat musik 

di seluruh dunia. Lagu yang diciptakan produser ini cenderung menyoroti 

kehidupan remaja, khususnya gadis remaja dengan latar belakang sekolah di 

Jepang. Lirik yang dibuat biasanya berupa suatu cerita dalam kehidupan 

dengan menggunakan berbagai macam kiasan untuk mengungkapkan perasaan 

di dalamnya. Tidak jarang pula, antara satu lagu dan lagu lainnya saling 

bersambung hingga membuat suatu kisah perjalanan masa remaja seseorang. 

Penyajian beberapa lagu dalam satu setlist pertunjukan cenderung membentuk 

suatu cerita dari awal hingga akhir. Salah satu setlist yang dibawakan AKB48 

dan JKT48 adalah Pajama Drive, dalam setlist ini diceritakan kisah cinta 

seorang gadis yang dimulai dari rasa suka kepada seseorang hingga putus cinta 

dan akhirnya bangkit dari kesedihan. AKB48 dengan lagu yang mereka 

bawakan dapat menarik perhatian dan memiliki banyak penggemar yang 

kebanyakan berusia remaja. 
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Bagi penulis lagu-lagu AKB48 dan JKT48 menjadi lagu yang paling 

sering terdengar dan sudah menjadi suatu kegiatan hiburan yang tidak 

terpisahkan lagi saat masa remaja. Masa kanak-kanak hingga remaja awal 

penulis lebih sering dihabiskan di rumah sebagai anak yang cukup baik. 

Waktu dihabiskan lebih banyak dengan bersekolah dan membantu orang tua di 

rumah, kadang keluar untuk pergi bermain dengan teman-teman sekitar rumah 

tetapi untuk seorang anak kecil waktu bermain itu terbilang sangat sedikit. 

Setiap subuh orang tua akan terus membangunkan, sehingga penulis benar-

benar berdiri dan mulai beribadah. Setelah itu semua orang di rumah 

disibukan kegiatan pagi untuk mulai melakukan aktivitas masing-masing. Pagi 

hari dihabiskan penulis dengan bersekolah di SD yang jaraknya sekitar satu 

kilometer dari rumah. Penulis menjadi anak yang cukup pintar dibandingkan 

siswa-siswa lainnya di sekolah. Hal yang wajar karena penulis dibesarkan di 

keluarga yang cukup baik jika dibandingkan warga sekitar yang kebanyakan 

hidup sederhana sebagai petani karet, sedangkan kedua orang tua penulis 

adalah guru yang sudah mengajarkan penulis cara membaca dan berhitung 

sejak usia dini. Waktu siang hingga sore hari dihabiskan untuk kembali 

bersekolah di salah satu pesantren dekat rumah dan jika masih ada waktu 

sebelum malam datang, biasanya akan dihabiskan dengan bermain sepak bola 

bersama teman-teman sebelum pulang ke rumah. Malam hari dihabiskan 

dengan mengaji bersama dengan orang tua, mengerjakan pekerjaan rumah dari 

sekolah dan menonton televisi bersama keluarga. Waktu sehari-hari seperti 

sudah terjadwal dengan baik, bahkan waktu libur pun banyak dihabiskan di 

dalam rumah sembari menjaga mata agar pandangan tidak terpisahkan dari ibu 

yang mengidap penyakit epilepsi. Penyakit yang menyebabkan penderita 

mengalami kejang-kejang, waktu kambuhnya yang tidak bisa ditebak dan 

terjadi secara tiba-tiba membuat si penderita tidak dapat dibiarkan sendiri. 

Masa remaja penulis dihabiskan seperti anak lainnya, bersekolah di SMP 

yang sudah cukup jauh dari rumah karena menjadi sekolah menengah pertama 

terfavorit di sana. Lebih banyak mengenal orang lain karena bersekolah di 

tempat yang siswanya datang dari berbagai latar, suku, dan agama yang 

berbeda-beda. Waktu yang dimiliki penulis pun terasa lebih banyak karena 
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sudah lulus dari pesantren dekat rumah. Waktu tersebut dipakai penulis untuk 

bermain dan membantu pekerjaan orang tua. Warung internet adalah tempat 

yang dipenuhi oleh banyak orang pada saat itu, game online menjadi hiburan 

yang paling populer dan ramai dimainkan oleh anak-anak hingga dewasa. 

Akses internet ini yang sudah mudah dijangkau ini, bagai menghubungkan 

satu dunia ke dalam sebuah mesin bernama komputer. Hal itu juga yang 

mempertemukan penulis dengan idol group AKB48, hingga menjadi salah 

satu penggemarnya. Terjadi tepat di usia remaja saat penulis mengalami 

berbagai hal baru, bertemu dengan teman-teman baru, awal mula ketertarikan 

dengan lawan jenis dan tekanan untuk tetap menjaga nilai di sekolah. Lagu 

JKT48 seperti menjadi gambaran yang sangat sesuai dengan apa yang 

dirasakan dan dialami penulis dalam kehidupan nyata sehari-hari.  

Sejak saat SMP hingga SMA, lagu-lagu AKB48 serta sister group lainnya 

menjadi lagu yang paling sering terdengar di telinga penulis. Setelah 

menghabiskan waktu tumbuh dari bayi hingga awal remaja di rumah, penulis 

akhirnya memutuskan untuk masuk salah satu SMA yang berada di luar kota. 

Kehidupan pun terasa sangat baru, ketika pihak sekolah itu mewajibkan para 

siswanya untuk tinggal di asrama. Kedekatan antara para siswa yang tinggal 

bersama dalam gedung-gedung asrama ini menjadi sangat erat, bagai menjadi 

keluarga baru yang membuat semua orang benar-benar saling mengenal satu 

sama lain. SMA sering dikatakan sebagai masa-masa paling indah, karena 

ikatan pertemanan yang terjalin sangat kuat dan juga masa ketika remaja 

sudah berani mengungkapkan perasaannya. Begitu juga dengan penulis, saat 

menginjak kelas 11 akhirnya mendapatkan pengalaman pertama berpacaran. 

Sang pacar merupakan seorang adik kelas yang berpenampilan menarik 

dengan wajah manis dan gadis ini menjadi idola banyak laki-laki di sekolah 

saat itu. Ketertarikan muncul kepada gadis ini karena dia mirip dengan salah 

satu member AKB48 dan hal ini disetujui oleh teman-teman dekat saat sedang 

curhat. Penulis merasakan ada banyak persaingan yang terjadi sebelum 

berpacaran dengannya, mulai dari teman-teman sekelasnya, para kakak kelas 

hingga teman dekat penulis sendiri. Persaingan ini bagaikan sudah tertulis di 

lirik-lirik lagu AKB48, saat penulis sadar hal seperti ini tidak hanya terjadi 
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pada penulis tetapi juga pada para remaja di seluruh dunia. Hal ini membuat 

penulis menjadi semakin tertarik kepada lagu-lagu AKB48 yang diciptakan 

oleh Yasushi Akimoto dan mengakui kejeniusannya.  

 Bukan hanya penggemar dari lagu-lagunya saja, internet memberikan 

akses kepada penulis untuk dapat mengakses berbagai konten dari AKB48 

beserta grup saudarinya. Besarnya nama AKB48 di industri musik Jepang 

membuat mereka sering berpartisipasi dalam berbagai program televisi dan 

memiliki acaranya sendiri.  Acara TV Jepang seperti variety show, dorama dan 

music show yang dibintangi oleh AKB48 menjadi hiburan sehari-hari bagi 

penulis. Akhirnya jika dibandingkan menikmati dan membicarakan hal-hal 

yang sedang populer di kalangan para siswa, penulis lebih sering menikmati 

waktu sendiri menikmati konten AKB48. Memang sedari kecil penulis lebih 

sering menghabiskan waktu sendiri di rumah dan nyaman menikmati hidup 

sebagai seorang introvert hingga saat ini. Kehidupan penulis yang seperti ini 

berlangsung hingga lulus dari bangku SMA. Setelah itu penulis berangkat ke 

Jogja untuk melanjutkan pendidikan ke jenjang perguruan tinggi. Seiring 

berjalannya waktu penulis mulai meninggalkan dunia itu dan tidak mengetahui 

banyak update yang terjadi pada AKB48 serta JKT48, jika memang tidak 

begitu viral dan banyak dibicarakan. Namun lagu-lagu mereka masih sering 

penulis dengarkan hingga saat ini, terutama lagu yang sudah terbilang lawas. 

Di Indonesia sendiri tidak banyak orang yang mengerti dan tertarik dengan 

lirik lagu JKT48. Kebanyakan orang hanya menyukai mereka sebagai grup 

idola dengan member yang cantik dan pertunjukan menari yang indah. Namun 

bukan berarti hal itu salah, karena nilai jual dari suatu idol group sendiri 

bukan hanya lagu mereka saja. Banyaknya orang yang tidak tertarik terhadap 

lirik lagu JKT48 ini dikarenakan sebagian besar diterjemahkan agar dapat 

sesuai dengan irama, sehingga lagu yang seharusnya mudah dimengerti 

menjadi susah dipahami para pendengar. Hal itu dikarenakan ada sebagian 

kata dan istilah yang jarang digunakan dalam keseharian masyarakat 

Indonesia, walaupun sebenarnya terjemahan tersebut tetap memiliki arti yang 

sama dengan versi Jepangnya. Hal itulah yang membuat penulis tertarik untuk 

mengangkat lirik lagu JKT48 untuk dijadikan karya seni visual. 

UPT Perpustakaan ISI Yogyakarta



7 

 

 

 

B. Rumusan Penciptaan 

Dalam penciptaan karya seni diperlukan permasalahan sebagai dasar yang 

digunakan untuk diselesaikan dalam sebuah karya. Sesuai dengan latar 

belakang yang tertulis di atas, berikut beberapa permasalahan tersebut:  

 

1. Mengapa memilih lirik lagu JKT48 dalam penciptaan karya seni lukis. 

 

2. Bagaimana mengungkapkan makna yang terkandung dalam lagu JKT48 ke 

dalam karya seni lukis. 

 

3. Bagaimana memvisualisasikan lirik lagu JKT48 kedalam karya seni lukis. 

 

C. Tujuan dan Manfaat 

1. Tujuan 

 

a. Memvisualisasikan lirik lagu JKT48 ke dalam karya seni lukis. 

 

b. Menyampaikan makna yang terkandung dalam lirik lagu JKT48 

sebagai salah satu penggemarnya. 

 

c. Menyampaikan perasaan sebagai penikmat lagu JKT48 yang banyak 

mempengaruhi kehidupan penulis. 

 

2. Manfaat 

 

a. Mempresentasikan karya seni lukis dengan ide lirik lagu JKT48 yang 

dapat dinikmati serta memberikan pandangan baru bagi masyarakat. 

 

b. Memberikan kepuasan kepada penulis dalam menciptakan karya seni 

lukis berdasarkan pengalamannya sebagai penggemar JKT48. 
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c. Sebagai bentuk penuntasan syarat tugas akhir penulis dalam 

pendidikan strata satu di Fakultas Seni Rupa, Institut Seni Indonesia 

Yogyakarta. 

 

D. Makna Judul 

Pemilihan judul Visualisasi Lirik Lagu JKT48 dalam Penciptaan Karya 

Seni Lukis dikarenakan sesuai dengan apa yang ingin penulis sampaikan 

dalam Tugas Akhir ini. Berikut adalah arti tiap kata dalam judul yang dipilih 

untuk laporan ini:   

 

Visualisasi:  

Pengungkapan suatu gagasan atau perasaan dengan menggunakan 

bentuk gambar, tulisan (kata dan angka), peta, grafik, dan sebagainya. 

(https://kbbi.web.id/visualisasi, diunduh pada 15 februari 2023, pukul 

13:07 WIB) 

 

Lirik: 

Menurut Anton M. Moeliono dalam Kamus Besar Bahasa 

Indonesia, lirik adalah karya sastra berupa puisi yang di dalamnya 

mengandung perasaan dan pemikiran si penulis. Lirik adalah susunan 

kata sebuah nyanyian. (KBBI, 2007: 678)  

Herman J. Waluyo (1987: 25) mengatakan bahwa puisi adalah 

bentuk karya sastra yang mengungkapkan perasaan serta pemikiran 

penyairnya secara imajinatif dengan susunan bahasa yang 

berkonsentrasi pada struktur fisik dan batinnya. 

 

Lagu:  

Lagu adalah seni suara yang dinyanyikan solo, duet atau 

berkelompok dengan diiringi musik yang memiliki kesatuan dan 

kesinambungan. Menurut Jonathan Guerra dalam websitenya, lagu 

adalah sebuah komposisi yang terdiri dari lirik dan musik, 

menggunakan lirik yang dinyanyikan untuk menyampaikan pesan, 
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bertujuan menghasilkan perasaan atau emosi yang sebanding dengan 

masalah. (https://www.jonguerramusic.com/blog/2015/5/6/what-is-a-

song-anyway, diunduh pada 15 februari 2023, pukul 21:14 WIB) 

 

JKT48: 

JKT48 atau Jakarta48 adalah grup idola asal Indonesia yang berada 

di Jakarta dan merupakan grup saudara dari AKB48. Memiliki konsep 

yang sama dengan kakaknya yaitu idol you can meet, JKT48 

melakukan pertunjukan di teater mereka. 

 

Penciptaan: 

Proses, cara, perbuatan menciptakan. Sedangkan cipta adalah 

kemampuan pikiran untuk mengadakan sesuatu yang baru. 

(https://kbbi.web.id/cipta, diunduh pada 15 februari 2023, pukul 13:10 

WIB) 

 

Seni Lukis:  

Dharsono Sony Kartika (2017: 33) seni lukis adalah pengalaman 

estetik seseorang yang diwujudkan dalam bidang dua dimensi 

menggunakan medium rupa, untuk menjangkau medium rupa dapat 

menggunakan berbagai macam material yang memungkinkan untuk 

mewujudkannya. 

 

  Sehingga sesuai dengan pengertian diatas maka judul Visualisasi Lirik 

Lagu JKT48 Dalam Penciptaan Karya Seni Lukis merupakan proses kegiatan 

mewujudkan karya seni lukisan yang menggambarkan isi dari lagu JKT48, 

yang pernah didengarkan dan berpengaruh dalam pengalaman hidup penulis. 
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