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ABSTRAK

Dalam proses pembelajaran pantomim di SMPIT Ar Raihan Bantul peserta
didik kelas V111 A tidak bersemangat. Pada waktu guru menjelaskan materi, peserta
didik tidak memperhatikan dan tidak aktif saat mengikuti pembelajaran, tidak ada
interaksi antara guru dengan peserta didik begitupun sesama peserta didik yang lain.
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan model pembelajaran Teams Games
Tournament pada materi pantomim di SMPIT Ar Raihan Bantul Yogyakarta.

Jenis penelitian yang digunakan ialah jenis penelitian tindakan kelas. Subjek
penelitian ialah guru Seni Budaya serta peserta didik kelas VIII A dan objeknya
ialah model pembelajaran Teams Games Tournament (TGT) pada materi pantomim.
Teknik pengumpulan data menggunakan observasi, wawancara, dan dokumentasi.
Untuk validasi data pada penelitian kualitatif menggunakan triangulasi teknik, dan
untuk analisis data menggunakan pengumpulan, reduksi, penyajian, dan
kesimpulan data.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa proses pembelajaran menggunakan
model TGT dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik. Terdapat peningkatan
nilai peserta didik dari pretest, siklus satu, dan dua. Nilai rata-rata pretest adalah
67, siklus satu menjadi 74, karena belum sesuai Kriteria Ketuntasan Minimum
(KKM) dengan nilai 75 maka dilanjutkan siklus dua dengan nilai rata-rata 78.
Persentase peningkatan pada masing-masing siklus pretest ke siklus satu sebesar
10,45 %, dan dari siklus satu ke dua menjadi 5,41%. Peningkatan pretest ke siklus
kedua sebesar 16,42%.  Selain itu TGT juga menjadikan peserta didik lebih aktif
dalam berdiskusi dan mau berlatih pantomim.

Kata kunci: Model Pembelajaran, Teams Games Tournament, Pantomim
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Dunia pendidikan identik dengan suatu aktivitas belajar mengajar yang
melibatkan guru dan peserta didik. Pembelajaran dikatakan berhasil apabila ketika
guru dapat mengelola kelas dengan baik, sehingga peserta didik yang ada dalam
kelas tersebut dapat menerima materi dan memahaminya dengan benar. Namun
kenyataannya, ada beberapa guru belum bisa mengelola kelas secara benar. Hal
seperti ini menyebabkan peserta didik tidak mengerti materi yang disampaikan oleh
guru, baik materi teori maupun praktik yang harus diberikan guru kepada peserta
didik.

Pendidikan di Indonesia terbagi menjadi tiga yaitu pendidikan formal,
nonformal, dan informal. Pendidikan formal merupakan pendidikan berjenjang
yang diperoleh dari pendidikan dasar, menengah, dan tinggi. Pendidikan formal
juga merupakan pendidikan yang diselenggarakan sekolah-sekolah seperti biasanya
dan lebih terstruktur dalam pembagian tugasnya. Dapat dilihat dari banyaknya
SMA/SMK Sederajat, SMP/MTs Sederajat, dan juga SD/MI Sederajat.

Mata pelajaran seni budaya memiliki ciri khas unik yang tidak dimiliki oleh
mata pelajaran lain. Peserta didik diajarkan untuk mengembangkan kognitif serta
psikomotorik secara bertahap melalui berbagai proses yang tentunya tidak secara
instan. Mulai dari pengertian secara umum akan materi yang disampaikan hingga

peserta didik diajarkan secara praktik. Sebagai contoh dalam mata pelajaran seni
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budaya untuk SMP/MTs terbagi menjadi empat materi yakni seni rupa, tari, musik,
dan teater.

Pembelajaran seni budaya di SMPIT Ar Raihan Bantul mempelajari seni
drama, tari, dan musik. Kelas VII dan IX pada semester gasal dan genap
mempelajari seni drama. Kelas VI1II pada semester gasal dan genap mempelajari
seni tari dan drama, begitupun untuk kelas IX pada semester gasal mempelajari seni
musik. Guru Seni Budaya di SMPIT Ar Raihan tentu dapat memberikan materi
untuk ketiga bidang tersebut secara bergantian sesuai materi. Hal ini berkaitan
dengan ruang kelas dan peserta didik tidak terlalu banyak. Guru memberikan materi
seni drama di kelas VIII A dengan materi pantomim. Peserta didik diberikan materi
secara teori dan praktik mengenai pantomim. Selain itu peserta didik dapat
mengembangkan kemampuan kreativitasnya dan juga menghargai seni pertunjukan
yang ada, sehingga peserta didik dapat melestarikan seni pertunjukan pantomim.

Pantomim dapat menghadirkan serangkaian peristiwa lucu yang membuat
penonton tertawa. Pantomim juga termasuk dalam materi kelas VIII semester
genap. Gerak dan ekspresi pantomim harus diajarkan oleh guru. Namun tidak
banyak peserta didik yang ingin melakukannya. Banyak peserta didik yang malu
untuk melakukan praktik pantomim. Peserta didik merasa kurang semangat dan
takut untuk melakukannya. Beberapa peserta didik yang mengantuk, tidak
memperhatikan, dan pasif saat guru Seni Budaya memberikan materi maupun pada
saat sesi tanya jawab bersama dengan guru. Siswa masih merasa malu dan tidak
percaya diri dalam melakukan yang diperintahkan oleh guru Seni Budaya, siswa

tidak fokus dalam mengikuti pembelajaran pantomim (Fahri, dkk, 2020: 2).
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Terkadang peserta didik merasa bosan, di saat guru menjelaskan materi
dengan cara ceramah dan tanya jawab terus menerus di depan kelas. Tidak ada hal
yang menarik dan tidak ada semangat belajar bagi peserta didik tersebut. Jika
peserta didik bertemu dengan gurunya setiap minggu dua kali atau tiga kali pasti
akan merasa bosan, tidak memperhatikan, bahkan bisa saja mereka tidak
memahami apa yang dimaksud dengan materi yang disampaikan. Apalagi mata
pelajaran seni budaya yang harus mengenal teori dan praktik sekaligus. Seorang
guru harus mampu mengarahkan dan membimbing siswa untuk aktif dalam
kegiatan belajar mengajar, sehingga tercipta suasana serta interaksi yang baik antara
guru dengan siswa maupun siswa dengan siswa (Hidayat, 2018: 67). Peran guru
tidak hanya menyampaikan materi saja. Namun, guru juga harus menghidupkan
suasana dalam kelas agar terdapat interaksi antara guru dan peserta didik begitupun
peserta didik dengan peserta didik lainnya.

Model pembelajaran Teams Games Tournament (TGT) merupakan salah
satu tipe model pembelajaran kooperatif yang menempatkan peserta didik untuk
belajar kelompok dengan anggota lima sampai enam orang per kelompok yang
memiliki kemampuan, jenis kelamin, dan suku atau ras yang berbeda. Model
pembelajaran ini membuat peserta didik dapat bekerja secara kelompok,
menumbuhkan rasa kekompakan, dan dapat membuat peserta didik memiliki
kebebasan berinteraksi dengan temannya. Oleh karena itu, dengan adanya model
pembelajaran TGT ini diharapkan peserta didik bersemangat, tidak takut, dan lebih
bisa belajar dengan aktif bersama guru. Peserta didik ikut serta aktif dalam kelas

bersama peserta didik lain dan dapat menghidupkan suasana di kelas bersama guru,

3

UPT Perpustakaan IS| Yogyakarta



sehingga pembelajaran terasa lebih menyenangkan. Selain itu model pembelajaran
TGT ini juga dapat dijadikan referensi bagi guru-guru lain di sekolah tersebut,
sehingga dapat menerapkan model pembelajaran baru yang dapat memberikan rasa
senang dan kerja sama kepada peserta didik. Berdasarkan latar belakang di atas,
peneliti tertarik membahas tentang Model Pembelajaran Teams Games Tournament
pada materi pantomim di SMPIT Ar Raihan Bantul Yogyakarta.
B. Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian latar belakang di atas, dapat dirumuskan masalah
sebagai berikut. Bagaimana penerapan model pembelajaran Teams Games
Tournament pada materi pantomim di SMPIT Ar Raihan Bantul Yogyakarta?
C. Tujuan Penelitian
Sesuai dengan rumusan masalah di atas, penelitian ini bertujuan untuk
mendeskripsikan proses pembelajaran pantomim menggunakan Teams Games
Tournament di SMPIT Ar Raihan Bantul Yogyakarta.
D. Manfaat Penelitian
Berdasarkan tujuan penelitian yang dicapai, maka penelitian ini diharapkan
dapat bermanfaat bagi peneliti dan seluruh yang terlibat di dalamnya. Adapun
manfaat penelitian sebagai berikut:
1. Manfaat Teoritis
Secara teoritis hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai
wawasan dan pengetahuan bagi peneliti-peneliti yang lain dalam penggunaan
model pembelajaran pantomim, dan dapat dijadikan referensi bagi peneliti yang

meneliti dengan topik model pembelajaran.
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2. Manfaat Praktis

a. Bagi pembaca, menambah pengetahuan tentang model pembelajaran
Teams Games Tournament yang diterapkan pada pantomim.

b. Bagi sekolah, mengetahui keefektifan proses pembelajaran seni budaya
dengan materi pantomim.

c. Bagi pendidik, secara praktis hasil penelitian ini diharapkan menjadi
bahan referensi guru dalam penggunaan model pembelajaran Teams
Games Tournament pada materi pantomim.

E. Sistematika Penulisan
Sistematika penulisan skripsi yang disusun sebagai berikut.
1. Bagian awal
Bagian awal penulisan terdiri dari halaman sampul, judul, pengesahan,
pernyataan keaslian skripsi, motto, dan persembahan. Tidak hanya itu saja ada
pula kata pengantar, abstrak, daftar isi, tabel, gambar, dan lampiran.
2. Bagian inti
Bagian inti terdiri atas beberapa bab, yaitu bab | Pendahuluan, bab II
Tinjauan Pustaka, bab 11l Metode Penelitian, bab IV Hasil Penelitian serta
Pembahasan, dan bab V Penutup.
a. Bab I Pendahuluan
Bab | Pendahuluan berisi tentang latar belakang masalah yang ditulis
oleh peneliti dari suatu kejadian secara umum hingga khusus, sehingga
menimbulkan rumusan masalah dengan pertanyaan yang akan dijawab

dibagian tujuan penelitian. Setelah itu manfaat penelitian dapat dibagi
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menjadi dua yakni manfaat teoritis dan praktis, berlanjut yang terakhir ialah
sistematika penulisan yang berisi mengenai penataan dalam penulisan skripsi
yang telah disusun.
b. Bab Il Tinjauan Pustaka

Bab Il Tinjauan Pustaka berisi landasan teori, penelitian relevan, dan
kerangka berpikir. Landasan teori berisi penjabaran dari judul yang telah
disusun begitupun dengan penelitian relevan berisi tentang beberapa artikel
dari jurnal-jurnal yang relevan dengan penelitian sehingga memberikan
kontribusi dalam penelitian.
c. Bab Ill Metode Penelitian

Bab 11l Metode Penelitian berisi tentang jenis penelitian, objek dan
subjek penelitian, tempat dan waktu penelitian, prosedur penelitian, sumber
data, teknik pengumpulan data, instrumen pengumpulan data, teknik validasi
dan analisis data, dan indikator capaian penelitian.
d. Bab IV Hasil Penelitian dan Pembahasan

Bab IV Hasil Penelitian dan Pembahasan berisi mengenai hasil yang
sudah didapatkan saat di lapangan berupa hasil observasi, wawancara, dan
dokumentasi. Berupa data nilai peserta didik, foto proses pembelajaran di
kelas VIII A, dan juga data guru yang mengajar di SMPIT Ar Raihan Bantul
Yogyakarta. Bagian pembahasan berisi mengenai penjabaran secara detail,
rinci, dan akurat dalam memperoleh data pada hasil penelitian. Adanya
keterkaitan antara hasil penelitian dan pembahasan, sehingga dalam bab

empat ini menjawab rumusan serta tujuan masalah.
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e. Bab V Penutup
Bab V Penutup berisi mengenai kesimpulan dan saran yang peneliti
tulis berdasarkan ringkasan dari pembahasan dan juga memberikan saran
yang berguna bagi pembaca maupun instansi.
3. Bagian Akhir
Bagian akhir berisi mengenai daftar pustaka dan lampiran-lampiran.
Lampiran yang dimaksud terdiri dari dokumentasi saat proses pembelajaran
berupa foto, RPP (Rencana Pelaksanaan Pembelajaran), instrumen penelitian,

dan rubrik penilaian praktik.
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