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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

 Karya film tari putri Lala Baka berjudul “Penguburan Diri” diciptakan 

dari sebuah latar belakang cerita rakyat kemudian diolah sebagai bahan eksplorasi 

lalu dikomposisikan menjadi sebuah karya dalam bentuk film tari. Tema karya ini 

merupakan garis besar dari perjuangan seorang perempuan dalam menghadapi 

kasus Married By Accident atau lebih dikenal dengan kehamilan yang terjadi di 

luar pernikahan. Pada proses penciptaan ini mengambil sudut pandang bagaimana 

sebuah kasus tersebut banyak terjadi, baik dilingkungan sekitar maupun melalui 

pemberitaan di dalam sosial media. Beberapa sudut pandang yang hadir dapat 

disimpulkan sebagai berikut.   

Pertama terhadap beberapa hal yang membuat mereka mencari sebuah 

makna kebebasan, namun dipahami secara keliru. Terlebih hal ini masih dianggap 

sebuah hal yang menyimpang dari kehidupan sosial yang berada di negara 

Indonesia karena masih memegang teguh sebuah norma dan adab warisan para 

leluhur pada masa lampau. Kedua karya ini diharapkan untuk nantinya bisa 

menjaga cerita rakyat agar tetap hidup di tengah masyarakat modern. Melihat 

banyaknya sebuah pembelajaran hidup yang ditinggalkan.  

Ketiga karya ini juga menjadi salah satu upaya untuk mengembangkan 

ragam gerak tari tradisi Sumbawa dengan memadukan tari tradisi dan gerak tari 

kontemporer yang sedang banyak dinikmati dewasa ini. Keempat proses lain yang 

mengiringi di dalam karya ini sendiri seperti penciptaan tari, tata rias, properti, 

busana, musik, storyboard serta pengambilan gambar film yang banyak sekali 

mengalami perkembangan dan perubahan dari rencana awal yang telah ditetapkan. 

Disebabkan oleh perkembangan pemikiran setelah melakukan berbagai diskusi 

sehingga melahirkan pertimbangan aspek visual yang paling tepat untuk 

digunakan. 

Kelima menyadari juga bahwa media yang digunakan kali ini 

menggunakan media film tari. Merupakan sebuah tantangan baru untuk lebih 

menghargai prosesnya yakni mendalami sebuah perpindahan pertunjukan tari 
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menjadi sebuah film tari yang telah melewati banyak proses penggarapan seperti 

proses editing. Sampailah pada tahap akhir bahwa karya ini memiliki VI alur 

adegan dan VI rangkaian storyboard. Penggunaan media film juga akan membuat 

karya ini nantinya tetap memiliki kualitas yang sama, meskipun dilakukan 

pemutaran film di tempat yang berbeda-beda. 

 

B. Saran- Saran 

 Proses penciptaan karya film tari ini banyak melibatkan beberapa 

pendukung yang dari sejak awal telah diikat dengan sebuah komitmen bersama 

untuk dikemudian harinya saat proses pengkaryaan dimulai, semua yang terlibat 

bersedia untuk meluangkan waktunya demi mencapai tujuan yang ingin dicapai 

bersama. Terlepas dari segala hambatan dan waktu latihan yang harus terpaksa 

dikosongkan. Pada setiap proses sudah menjadi hal yang semestinya disadari 

bahwa akan tetap ada berbagai sisi positif serta negatifnya, namun pada proses 

kali ini banyak menawarkan sisi positif yakni bentuk media film tari telah 

mengajarkan kami bisa berproses dan tumbuh bersama dalam sebuah seni yang 

jarang kami sentuh sebagai anak pertunjukan.  

 Berperan sebagai penata tari sekaligus sutradara di dalam pengkaryaan ini 

sangat menyadari bahwa penting untuk mampu menjadi pemimpin dan 

memahami seluruh tim yang terlibat di dalam pengkaryaan serta bersedia 

menerima kritik dengan pikiran yang sangat terbuka dalam bentuk apapun. 

Kepemimpinan ini tentunya menjadi sebuah pekerjaan yang berat, namun terasa 

ringan karena persiapan dalam hal membaca buku serta membuka wawasan 

dengan berbagai disiplin ilmu tanpa terkecuali terus dilakukan selama proses 

pengkaryaan dan penulisan berlangsung. 
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