
BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Konflik adalah permasalahan yang diciptakan untuk menghasilkan 

pertentangan dalam sebuah keadaan sehingga menimbulkan dramatik yang menarik. 

Cerita menjadi lebih sempurna ketika memiliki dinamika, yang salah satunya dapat 

terbangun melalui adanya konflik. Sebuah konflik inilah yang kemudian 

menimbulkan efek dan membangun keterikatan penonton untuk tetap melanjutkan 

cerita, sehingga penting bagi penulis menentukan konflik dan metode yang 

digunakan untuk membangun emosi yang dirasakan oleh penonton. Emosi tersebut 

dapat berupa rasa khawatir, takut dan cemas, di mana semuanya dapat diolah melalui 

ketegangan pada cerita. 

Skenario cerita “Pelarian” menceritakan tentang sepasang suami istri yang 

sepakat untuk melarikan diri karena telah melanggar aturan pemerintah yaitu 

mengandung anak kedua mereka. Konflik yang digunakan pada cerita adalah 

Societal Conflict atau konflik yang terjadi antar suatu individu atau kelompok 

dengan birokrasi atau pemerintah. Societal Conflict pada cerita diterapkan melalui 

tokoh utama yang berusaha keras untuk terlepas dari tokoh yang menghambatnya. 

Melalui konflik tersebut, pengolahan emosi penonton dengan membangun 

ketegangan atau Suspense pada cerita, dipilih sebagai medium untuk mengikat 

penonton.  

Untuk membangun Suspense pada cerita, penggunaan teori Plotting for 

Suspense dipilih sebagai unsur dalam membangun Suspense di mana teori tersebut 

terdiri dari Give Audience the Information berupa membuat penonton berada pada 

posisi superior dan serba tahu, Crosscutting yang diterapkan dengan hampir 

mempertemukan tokoh protagonis dan antagonis dalam sebuah kejadian, 

Unexpected Complications berupa halangan tidak terduga yang dialami oleh tokoh 

protagonis, The Ticking Clock di mana tokoh protagonis akan berpacu dengan waktu 

dan Play the Beats di mana kesulitan yang dialami tokoh protagonis akan mengalami 

beberapa peningkatan. 
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Suspnese pada cerita diwujudkan dengan membangun Societal Conflict 

terlebih dahulu di mana kemudian Suspense pada cerita akan terbangun melalui aksi, 

dialog hingga kilas balik memori masa lalu tokoh utama, yang kemudian membuat 

penonton mengetahui tujuan dan hambatan dari masing-masing karakter. Dibuatnya 

cerita ini dengan konsep Plotting for Suspense untuk membangun Suspense, dapat 

menjadi salah satu alternatif dalam membangun Suspense karena memiliki lima cara 

dalam pengembangannya, di mana dapat membuat penonton merasakan ketegangan 

sebagaimana yang dialami oleh tokoh ketika menghadapi hal-hal di luar kemampuan 

dan kendalinya, sehingga menimbulkan sebuah rasa terikat untuk terus mengikuti 

cerita. 

 

B. Saran 

Setelah melewati proses untuk menyelesaikan karya skenario film 

“Pelarian”, semakin dipahami bahwa tugas seorang penulis skenario tidaklah 

sederhana. Seorang penulis skenario harus dapat mengolah ide cerita dengan 

melakukan observasi serta riset mendalam agar dapat dipercaya realitasnya. Cerita 

tersebut kemudian diterjemahkan bersama dengan seluruh aspek visual dan 

audionya dalam bentuk kalimat untuk menggambarkan imajinasi penulis skenario. 

Bukan hanya itu, penulis skenario juga harus memahami teknis serta teori penulisan 

skenario agar dapat memudahkan penulis dalam mencapai tujuan cerita pada 

skenario yang dibuat, bagaimana menentukan emosi dan efek yang ingin 

ditimbulkan pada penonton maupun pada seorang karakter. Berikut adalah 

beberapa saran yang diharap dapat berguna dalam proses penulisan skenario film 

panjang berdasarkan pengalaman penulis setelah merampungkan skenario 

“Pelarian”: 

1. Penulis skenario perlu memiliki kreativitas dan imajinasi tinggi untuk 

mengolah kenyataan yang ada dan diolah untuk menciptakan sebuah realitas 

baru. Kreativitas dan imajinasi dapat diasah dengan mencari tinjauan karya 

yang telah ada sebelumnya maupun membaca artikel peristiwa. 

2. Seorang penulis skenario harus peka dengan keadaan sekitar, kemampuan 

penulis skenario dalam merespons peristiwa yang terjadi sehari-hari 
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sangatlah penting untuk menjaga dunia baru yang diciptakan penulis agar 

tetap realistis. 

3. Menentukan konsep bagaimana cerita akan disampaikan kepada audience 

sesuai dengan tujuan dan menguasai teori dari konsep tersebut. Hal ini 

mempengaruhi bagaimana reaksi dan penerimaan audiens terhadap cerita 

yang dituturkan oleh penulis skenario. Konsep yang matang juga 

memudahkan penulis skenario untuk menyelesaikan proses penulisan. 

4. Tidak terpaku pada satu teknik saja ketika membuat sebuah konsep. Teknik 

lain dapat juga digunakan untuk mendukung berjalannya konsep. Pada 

skenario ini, konflik di luar Societal Conflict juga digunakan untuk 

menambah ketegangan dalam cerita. 

5. Riset dan observasi penting dilakukan bagi penulis skenario agar tidak 

terjadi kesalahan dalam penyampaiannya. Melalui hasil observasi dan bahan 

riset tersebut penulis skenario juga dapat mengembangkan imajinasinya 

terhadap cerita seperti halnya di poin pertama. 

6. Mengulang proses write and rewrite dan meminta masukan serta saran dari 

orang lain untuk terus memperbaiki dan melengkapi kekurangan dalam 

skenario. Perspektif dari orang lain dalam melihat cerita yang dibuat juga 

dapat membantu penulis skenario untuk keluar dari writer’s block. 
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