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ABSTRAK

Teori musik merupakan sebuah cabang ilmu pengetahuan yang mempelajari
tentang unsur-unsur yang terkandung dalam musik. Teori musik adalah suatu hal
yang penting diajarkan untuk mendukung dan membantu peserta didik dalam
pembelajaran musik, agar dapat menghasilkan kualitas dan capaian hasil belajar
yang lebih baik. Diketahui siswa SMP Negeri 1 Wates mengalami kesulitan dalam
bermain musik dikarenakan kurangnya pembekalan pengetahuan teori musik.
Tujuan penelitian ini yaitu untuk memberikan solusi sebagai upaya agar kendala
belajar peserta didik dapat teratasi. Tujuan berikutnya yaitu untuk mengetahui
pengaruh pemahaman teori musik terhadap keterampilan bermusik siswa.
Penelitian ini._berjenis- kualitatif dengan pendekatan studi kasus dan
menggunakan teknik analisis data model Miles & Huberman. Penelitian ini
menggunakan angket sebagai alat ukur untuk mengetahui tingkat pengetahuan
dan pemahaman teori musik peserta didik. Hasil dari penelitian'ini menunjukan
bahwa adanya peningkatan pemahaman teori musik serta keterampilan siswa
dalam/bermain musik:setelah mendapatkan pembelajaran teori musik melalui
media ansambel musik.

Kata kunci : Teori-Musik, Ansambel Musik,; Media Pembelajaran
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pembelajaran merupakan sebuah proses interaksi peserta didik dengan
pendidik dan sumber belajar pada suatu lingkungan belajar. Pembelajaran akan
menjadi sebuah perantara yang efektif untuk mentransfer ilmu pengetahuan
serta untuk membantu peserta didik agar dapat meningkatkan pemahaman dan
pengetahuan. ‘Selain hal tersebut pembelajaran juga 'akan K membentuk
kepribadian, 'sikap yang baik dan-berkarakter: Pembelajaran musik merupakan
sebuah pengajaran tentang kemampuan bermusik kepada peserta didik dengan
memperkenalkan, mengajarkan, serta-memahami unsur unsur musik, arti dan
makna sebuah lagu atau komposisi. ‘Melalui belajar musik dapat memberi
kesempatan peserta didik untuk berekspresi, berapresiasi dari sebuah lagu

ataupun kemposisi;serta dapat meningkatkan perkembangan intelektual.

Kegiatan ‘pembelajaran musik juga berhubungan‘dengan peningkatan
perkembangan kognitif yang berkaitan dengan kemampuan berifikir, logika,
ingatan dan keterampilan. Kognitif secara umum mencakup aspek-aspek
struktur intelek yang dipergunakan untuk mengetahui sesuatu. Perkembangan
kognitif menyangkut perkembangan berfikir dan bagaimana kegiatan berfikir itu
bekerja. Faktor kognitif mempunyai peranan penting bagi keberhasilan anak
dalam belajar, karena sebagian besar aktivitas dalam belajar selalu berhubungan

dengan masalah mengingat dan berfikir (Nurbaity & Sari, 2016). Peserta didik
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selalu memiliki potensi seperti kemampuan dan karakteristik, maka dari itu
peran pendidik sebagai fasilitator harus selalu berevolusi atau berinovasi dalam
proses belajar agar dapat mengembangkan kemampuan dan keterampilan

peserta didik.

Dalam proses pembelajaran musik terdapat 2 aspek penting yang harus
diperhatikan agar capaian hasil.belajar.lebih maksimal, 2 aspek tersebut adalah
pengetahuan dan..pemahaman. Agar siswa dapat bermain ansambel musik
dengan baik siswa harus mengetahui dan memahami teori musik terlebih dahulu.
Teori musik merupakan sebuah/ecabang ilmu pengetahuan yang mempelajari
bermacam-macam dasar teori tentang unsur unsur musik. Unsur musik terdiri
dari 9 hal yaitu melodi, birama, ritme atau irama, tangga nada, tempo, timbre,
harmoni, dinamika dan ekspresi. Pengetahuan dan keterampilan dalam belajar
musik erat kaitannya dengan tingkat pemahaman peserta didik terhadap materi
materi dasar. teori musik yang telah 'dipelajari siswa. tersebut. Sehingga
pengetahuan«teori musik akan berpengaruh pada saat siswa melaksanakan
praktik, tingkat pemahaman teori musik yang baik cenderung menghasilkan
kemampuan dan keterampilan yang baik, begitupun sebaliknya penguasaan teori
dan materi yang masih kurang cenderung menghasilkan kemampuan dan

keterampilan yang rendah.

Agar proses pembelajaran musik dapat berjalan dengan baik maka perlu
didukung dengan metode dan strategi belajar, salah satunya yaitu dengan

menggunakan media pembelajaran. Media dalam pembelajaran mempunyai
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peranan penting untuk meningkatkan minat siswa dalam belajar, dan sebagai
alternatif untuk menyampaikan materi agar lebih mudah untuk dipahami. Media
dalam perspektif pendidikan merupakan instrumen yang sangat strategis dalam
ikut menentukan keberhasilan proses belajar dan mengajar, sebab
keberadaannya secara langsung dapat memberikan dinamika tersendiri
terhadap peserta didik (Arsyad, 2015). Dalam penelitian ini Ansambel musik
merupakan sebuah media atau perantara yang digunakan untuk memberikan
pemahaman tentang teori musik. Ansambel musik adalah kelompok kegiatan
musik yang dimainkan secara bersama sama dengan menggunakan beberapa alat
musik tertentu (Diota Permama, 2018). Pembelajaran ansambel musik
merupakan suatu. pembelajaran yang inovatif, karena -dalam pembelajaran
ansambel musik ini mengajarkan siswa untuk kreatif dan terampil dalam

bermain musik.

Mata pelajaran seni musik merupakan  sebuah mata pelajaran yang
mempelajari* bidang kesenian dalam ™ musik, mata pelajaran tersebut
mengajarkan siswa untuk belajar bersosial kreatif dan terampil. Seperti yang
telah dijelaskan di atas, agar dalam proseskegiatan belajar mengajar pada mata
pelajaran seni musik dapat berjalan dengan baik maka siswa harus didukung
pengetahuan dan pemahaman teori yang cukup. Pengetahuan dan pemahaman
teori musik akan saling berhubungan dan berkaitan penerapannya dalam
kegiatan praktik, untuk dapat bermain musik dengan baik siswa harus

memahami teori musik.
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Berdasarkan pengamatan kegiatan belajar dan mengajar di SMP N 1 Wates
diketahui bahwa dalam proses pembelajaran disekolah peserta didik tidak
mendapatkan pembekalan teori musik dengan baik, dikarenakan materi teori
musik tidak terdapat pada silabus seni musik. Dalam proses pembelajaran musik
siswa hanya mendapatkan penjelasan materi dasar dasar musik secara umum
dengan singkat, seperti teknik bermain musik, tangga nada dan akord. Hal
tersebut menyebabkan peserta didik tidak dapat. memahami dengan baik apa
yang telah ~dijelaskan sehingga siswa mengalami Kkendala pada saat
melaksanakan praktik. Sekolah tersebut masih menggunakan kurikulum 2013
dan memang belum menggunakan kurikulum merdeka dikarenakan ketentuan
yang ditetapkan.oleh dinas Pendidikan. Capaian dari kurikulum 2013 terhadap
mata pelajaran seni musik dapat dikatakan masih-belum maksimal, karena dalam
kurikulum 2013 mata pelajaran bersifat terstruktur dan terintegrasi. Sekolah
tidak diberi kebebasan untuk merangcang kurikulum mereka sendiri, maka dari
itu materi tentang teori musik tidak terdapat-dalam ymata pelajaran tersebut.
Sedangkan Kurikulum Merdeka memberikan kebebasan kepada sekolah untuk
menentukan bagaimana mata pelajaran seni musiktersebut dapat diolah menjadi

lebih baik lagi disesuaikan dengan kondisi pada sekolah tersebut.

Pembekalan materi tentang teori musik dalam proses pembelajaran
musik pada mata pelajaran seni musik di SMP Negeri 1 Wates masih sangat
minim didapatkan. Materi tentang Teori musik tidak terdapat dalam silabus

pembelajaran karena sekolah tersebut masih menggunakan kurikulum 2013
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yang tidak diberi kebebasan merancang kurikulum sendiri, selain hal itu guru
seni musik tersebut juga tidak berlatar musik. Teori musik merupakan suatu hal
yang penting untuk mendukung proses belajar musik, mengetahui akan hal
tersebut maka dalam penelitian ini edukasi tentang teori musik akan diajarkan
pada peserta didik dengan menggunakan ansambel musik sebagai media untuk
menyampaikan materi teori musik tersebut. Ansambel musik sendiri adalah
sebuah kegiatan bermusik yang dimainkan secara bersama-sama atau kelompok,
ansambel musik dapat melatih kerjasama dan komunikasi siswa. Dengan
menggunakan 'ansambel musik akan membuat pembelajaran menjadi lebih
efektif, menghemat waktu, dan terkonsentrasi karena proses penjelasan tersebut
dapat diterima pada setiap masing masing kelompok dengan baik. Agar siswa
dapat memahami teori musik dengan baik maka penjelasan tersebut harus
didukung dengan praktik secara langsung dan agar siswa dapat bermain musik
dengan  baik maka harus didasari dengan pemahaman teori yang baik.
Diharapkan dengan memberikan-edukasi teori‘musik siswa dapat bermain alat

musik dengan baik serta.dapat meningkatkan kualitas dan capaian hasil belajar.

Berdasarkan hasil observasi awal yang telah dilakukan di SMP Negeri 1
Wates, SMP tersebut memiliki 6 kelas dengan jumlah rata rata 32 siswa perkelas.
Mata pelajaran seni pada siswa kelas VIII terbagi menjadi 2 yaitu seni musik dan
seni budaya keterampilan (SBK), dalam pembagaiannya kelas A dan B
mendapatkan seni musik dan pada kelas C, D, E, F mendapatkan SBK. Diketahui

pembagian kelas diterapkan karena kurangnya guru pengampu dan keterbatasan
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waktu, Penelitian ini akan dilaksanakan pada siswa kelas VIII B, pembelajaran
dilaksanakan dengan membentuk format ansambel kecil dari jumlah siswa 32
anak maka akan dibagi menjadi 6 kelompok, setiap kelompok akan terdiri dari 5

atau 6 siswa.

Peneliti tertarik melakukan penelitian di SMP tersebut karena peserta
didik cukup antusias dalam kegiatan. belajar musik serta didukung dengan
fasilitas pembelajaran-yang mencukupi, namun pengetahuan dan pemahaman
teori musik belum didapatkan dengan baik pada peserta didik. Dengan
memberikan edukasi teori musik pada saat proses pembelajaran maka hal
tersebut akan berpengaruh. pada kualitas hasil belajar peserta didik, karena
selain itu setelah siswa dapat memahami materi dengan baik maka juga akan
berpengaruh pada kelancaran dalam memainkan intrumen. Terdapat beberapa
instrumen yang digunakan ‘dalam pembelajaran yaitu, gitar, bass dan kajon.
Untuk mengetahui tingkat pengetahuan dan pemahaman siswa terhadap teori
musik dari . proses pembelajaran yang  telah dilakukan yaitu dengan
menggunakan sebuah angket.

Pengetahuan dan pemahaman tentang teori musik merupakan suatu hal
yang penting untuk mendukung dan membantu proses siswa dalam belajar.
Ansambel musik merupakan sebuah media dengan pendekatan yang inofatif,
selain itu dengan menggunakan ansambel musik peserta didik menjadi tidak
jenuh dan lebih tertarik untuk belajar. Dengan mengajarkan teori musik serta

menerapkan materi terebut melalui ansambel musik, maka diharapkan dapat
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bermanfaat dalam meningkatkan pengetahuan, pemahaman dan keterampilan

peserta didik dalam pembelajaran musik pada mata pelajaran seni musik.

B. Rumusan Masalah
Berdasarkan pembahasan latar belakang yang telah dijelaskan di atas
maka telah didapatkan beberapa hal pokok permasalahan yang terjadi pada
kegiatan pembelajaran musik disekolah tersebut. Maka telah dirumuskan
beberapa pertanyaan‘mendasari alur penelitian ini-adalah sebagai berikut.
1. Mengapa pengetahuan dan pemahaman teori musik penting dalam proses
pembelajaran musik?.
2. Apakah ‘ansambel musik dapat membantu meningkatkan pemahaman

teori musik pada siswa kelas VIIL.SMP Negeri 1. Wates?.

C. Tujuan Penelitian
Pembahasan latar belakang telah mengacu pada rumusan masalah dan
saling berhubungan dengan tujuan penelitian yang hendak dicapai, mendasari
permasalahanyang diteliti. Sesuai dengan rumusan masalah.diatas maka dari itu
tujuan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut.
1. Mengetahui manfaat pemahaman teori musik terhadap keterampilan
siswa dalam bermain musik dan capaian hasil belajar.
2. Mengetahui hasil penggunaan ansambel musik terhadap pengetahuan dan

pemahaman teori musik pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Wates.
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D. Manfaat Penelitian
Adapun manfaat dari penelitian yang dilakukan akan menghasilkan
sebuah kesimpulan dari pokok penelitian yang telah dilakukan, , berikut ini
adalah manfaat penelitian yang dilakukan terbagi menjadi 2, yaitu manfaat secara
teoritis dan manfaat secara praktis adalah sebagai berikut.
1. Manfaat Teoritis

a. Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi sebuah evaluasi,
motivasi dan referensi dalam meningkatkan program pembelajaran
seni musik bagi lembaga formal ataupun nonformal.

b. Dengan penelitian yang telah dilakukan peneliti telah dapat membantu
menyumbangkan ilmu pengetahuan serta berbagi pengalaman pada
pendidik danpeserta didik.

2. Manfaat Praktis

a. Bagi penulis, dapat menambah wawasan dan pengalaman penulis
mengenai proses kegiatan belajar dan'mengajar musik:

b. Bagi pendidik;.dapat memperluas wawasan bagi pendidik tentang
strategi pembelajaran musik agarrdapat mengatasi kesulitan belajar
pada peserta didik.

c. Bagi peserta didik, membantu memotivasi dan meningkatkan
ketertarikan peserta didik dalam proses belajar musik.

d. Bagi Sekolah, memberikan sumbangan pemikiran bagi pihak sekolah
dalam rangka perbaikan proses pembelajaran sehingga dapat

meningkatkan kualitas dan hasil belajar siswa.
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