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ABSTRAK 

ABST 

Pendidikan telah mengalami perubahan yang cukup signifikan sejak masa sebelum, 
sesaat dan sesudah Pandemi COVID-19. Pandemi COVID-19 menimbulkan 
banyaknya tantangan dalam kualitas pendidikan. Pemerintah berupaya 
menghambat penyebaran virus dengan melakukan pembatasan sosial. Agar proses 
pembelajaran tidak terhenti, para pelajar diharuskan belajar dari rumah termasuk 
untuk mata kuliah praktik. Salah satunya di Institut Seni Indonesia Yogyakarta 
terdapat Mata Kuliah Studi Instrumen Biola yang mengalami perubahan proses 
pembelajaran. Di masa Pandemi COVID-19, praktik dilakukan melalui Zoom 
Meeting, Google Duo, Google Meet atau platform lainnya. Setelah memasuki masa 
pasca-pandemi, praktik instrumen biola dilaksanakan secara luring kembali. Tujuan 
penelitian ini antara lain mengetahui alasan perubahan motivasi mahasiswa Mata 
Kuliah Studi Instrumen Biola di masa Pasca-Pandemi COVID-19 dan mengetahui 
bagaimana proses perubahan dan langkah yang diambil oleh para mahasiswa guna 
meningkatkan motivasi di masa pandemi hingga pasca-pandemi COVID-19. 
Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kualitatif 
deskriptif. Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara, observasi, dan 
dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa para mahasiswa mata kuliah 
praktik instrumen biola mengalami peningkatan motivasi di masa pasca-pandemi 
COVID-19 dikarenakan oleh mata kuliah praktik mulai dilakukan secara luring 
kembali dan interaksi antar teman sangat berpengaruh pada motivasi mereka. 
Perubahan motivasi di pasca-pandemi COVID-19 terjadi secara bertahap seiring 
berjalannya waktu dan kemajuan kondisi pandemi. 

 
 

Kata kunci: motivasi, Pandemi COVID-19,  biola, mahasiswa 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Perubahan adalah hal yang niscaya terjadi dalam sejarah peradaban 

umat manusia. Perubahan dapat terjadi ketika kehidupan berjalan dan sesuai 

dengan kondisi yang ada. Teknologi, perniagaan, kebudayaan, hingga pendidikan 

mengalami perubahan seiring dengan perkembangan zaman dan fenomena yang 

terjadi. Peradaban dan perkembangan umat manusia sangat bergantung erat pada 

aspek pendidikan. Pendidikan adalah bagian penting dalam kehidupan untuk 

membangun karakter dan sebagai jalan menuju karir seseorang. Pendidikan 

merupakan suatu proses yang mencakup individu, masyarakat atau komunitas 

nasional dari individu tersebut, dan seluruh kandungan realitas, baik material 

maupun spiritual yang memainkan peranan dalam menentukan sifat, nasib, 

bentuk manusia maupun masyarakat (Nurkholis, 2013).   

Corona Virus Disease 2019 atau yang umum disebut dengan virus 

COVID-19 menimbulkan banyaknya tantangan dalam kualitas pendidikan. 

COVID-19 menjadi pandemi global  sejak awal 2020 yang menyebar dan 

mengkhawatirkan di seluruh dunia. Pemerintah harus menghambat penyebaran 

virus dengan melakukan menjaga jarak atau social distancing. Kebijakan  menjaga 

jarak diterapkan ketat termasuk di bidang pendidikan dengan cara melakukan 

pembelajaran secara daring. Adanya kebijakan tersebut mengakibatkan seluruh 

aktivitas masyarakat yang sebelumnya dilakukan di luar rumah harus diganti 
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dengan  beraktivitas di rumah. Sistem pembelajaran daring diterapkan guna 

mencegah terjadinya penyebaran virus yang semakin meluas. Agar proses 

pembelajaran tidak berhenti, para pelajar terpaksa belajar dari rumah. 

Pembelajaran daring dilaksanakan        menggunakan media-media seperti Zoom 

Meeting, Google Meet atau platform lainnya. Banyak terjadi kendala dalam 

proses pembelajaran daring sehingga hal tersebut menyebabkan materi  yang 

disampaikan oleh dosen tidak bisa sampai kepada pelajar dengan maksimal. 

Hingga akhirnya pandemi berakhir, para pelajar mengalami perubahan media 

pembelajaran menjadi luring kembali. 

Motivasi belajar sangat diperlukan terutama saat era pandemi  COVID-

19. Aktivitas pelajar menjadi terbatas. Kegiatan-kegiatan kelas dan organisasi 

mahasiswa               mengalami hambatan karena terbiasa luring. (Cahyani et al., 2020) 

berpendapat bahwa adanya gangguan dalam proses pembelajaran menyebabkan 

terjadinya beberapa perubahan terhadap peserta didik yang pada akhirnya 

berpengaruh terhadap motivasi belajarnya. Munculnya kendala-kendala seperti 

gangguan sinyal, bepergian, kelas daring sambil mengerjakan hal lain, dan lain                    

sebagainya dapat memicu berkurangnya konsentrasi selama kelas berjalan. 

Namun demikian, para pelajar dan mahasiswa harus tetap memaksimalkan ilmu 

yang bisa didapat walaupun dalam kondisi darurat pandemi. Seiring berjalannya 

pandemi, bermunculan ide-ide pengemasan aktivitas daring agar kegiatan 

pembelajaran tetap berkelanjutan hingga memasuki pasca-pandemi. Kegiatan-

kegiatan yang sering dilakukan di antaranya seperti konser daring dan webinar. 

Institut Seni Indonesia Yogyakarta memiliki empat program studi musik 
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berbasis musik Barat yaitu Penyajian Musik, Musik, Pendidikan Musik, dan 

Penciptaan Musik. Sebagai mahasiswa musik tentunya memiliki tanggung jawab 

untuk melatih instrumen yang dipilihnya. Mahasiswa biola di ISI Yogyakarta 

tergolong cukup banyak. Salah satu program studi yang memiliki mata kuliah 

Studi Instrumen Biola adalah Program Studi Musik. Mata kuliah Studi Instrumen 

Biola adalah mata kuliah yang mendorong para mahasiswa untuk berlatih biola 

secara individu. Sebelum pandemi, mata kuliah Studi Instrumen Biola dilakukan 

secara luring dan didukung beberapa acara kampus sebagai wadah untuk 

mengeksplorasi dunia musik dan belajar sebagai penggerak motivasi. Namun 

dengan adanya pandemi, kegiatan praktik pada awalnya berkurang hingga 

keadaan COVID-19 mulai memulih dan kegiatan seperti sebelumnya mulai 

bermunculan kembali.  

Pada saat pandemi, para dosen dan guru musik berjuang keras untuk tetap 

mempertahankan keberlangsungan proses belajar-mengajar untuk mengimbangi 

kegiatan sebelumnya di saat normal. Dalam rangka mempertahankan kualitas 

pelajaran musik agar tidak berbeda dengan luring, pada keadaanpandemi seperti ini 

para dosen tertantang untuk mengajar dan terlibat serta berinteraksi dengan siswa 

di seluruh platform daring sebagai faktor utama (de Bruin, 2021). Memasuki tahun 

2022 keadaan sudah mulai membaik sebagai dampak positif ketersediaan vaksin 

sehingga mata kuliah Studi Instrumen Biola mulai kembali luring. Tentunya 

motivasi mahasiswa musik mengalami proses perubahan dari awal pandemi hingga 

pasca-pandemi COVID- 19 seiring dengan perubahan kondisi yang ada.  
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B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, terdapat dua rumusan masalah dalam 

melaksanakan penelitian ini yaitu: 

1. Bagaimana perubahan motivasi latihan mahasiswa Studi Instrumen Biola 

dari masa sebelum pandemi hingga pasca-pandemi COVID-19? 

2. Mengapa mahasiswa Studi Instrumen Biola mengalami perubahan 

motivasi latihan di masa pasca-pandemi COVID-19? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang sudah tertulis, tujuan dari penelitian 

ini antara lain adalah: 

1. Mengetahui bentuk perubahan motivasi latihan mahasiswa Studi Instrumen 

Biola dari masa sebelum pandemi hingga pasca-pandemi COVID-19. 

2. Mengetahui faktor peyebab berubahnya motivasi latihan mahasiswa Studi 

Instrumen Biola di masa pasca-pandemi COVID-19. 

 

D. Manfaat Penelitian 

Dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat 

secara teoritis ataupun manfaat secara praktis, adapun manfaat sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoretis 
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a. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat serta 

evaluasi terhadap pengembangan pembelajaran praktik biola dari                

masa pandemi hingga pasca-pandemi COVID-19. 

b. Sebagai referensi bagi peneliti selanjutnya untuk memperdalam 

penelitian yang terkait. 

2. Manfaat Praktis 

Secara praktis hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat 

yaitu mengembalikan motivasi berlatih biola mandiri para mahasiswa di 

masa pasca-pandemi COVID-19. 

 

E. Sistematika Penulisan 

Laporan Tugas Akhir ini tersusun dalam lima bagian dengan sistematika 

penulis. Bagian pertama skripsi ini adalah pendahuluan atau introduksi, yang berisi 

latar belakang pembahasan, rumusan masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian 

secara teoritis maupun praktis, sistematika penulisan, dan jadwal penelitian. Bagian 

kedua berisikan landasan teori dan dan kajian pustaka yang terkait dengan proses 

perubahan, motivasi. Di samping itu jufa informasi tentang fenomena-fenomena 

yang terjadi dari masa pandemi hingga pasca-pandemi COVID-19 yang memiliki 

keterkaitan dengan dengan tema skripsi ini. Bagian ketiga dari penulisan ini 

membahas metode penelitian yang meliputi aspek-aspek tempat dan waktu 

penelitian, jenis penelitian, subjek penelitian, prosedur penelitian, teknik 

pengumpulan data, instrumen penelitian dan indikator pencapaian. Bagian keempat 

yaitu hasil dan pembahasan. Bagian ini pertama-tama berisi paparan hasil penelitian 
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berupa sajian data-data yang diperlukan untuk menjawab kedua pertanyaan 

penelitian. Data-data tersebut kemudian dianalisis pada bagian pembahasan. 

Sebagai bagian penutup dari skripsi ini, hasil pembahasan disimpulkan dan 

berdasarkan simpulan tersebut disampaikan saran-saran yang ditujukan kepada 

pelaksana proses pembelajaran biola, yaitu dosen atau guru, dan juga para 

mahasiswa. Di samping itu saran juga disampaikan untuk pengembangan topik 

pada penelitian-penelitian selanjutnya dalam topik yang serupa dengan skripsi ini.


