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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN   

  

A. Kesimpulan   

Setelah melalui analisis dan pembahasan dari hasil penelitian tentang hubungan 

scat singing dengan pengembangan interpretasi vokal dalam lagu Mbiring Manggis, 

maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut.  

Proses dalam menerapkan scat singing dalam lagu Mbiring Manggis diawali 

dengan mengetahui dan memahami lagu Mbiring Manggis. Kemudian 

menginterpretasinya guna memudahkan analisis terhadap menentukan bagian lagu 

yang ingin ditegaskan. Tahap terakhir ialah melatih scat singing sehingga bisa 

diterapkan di bagian yang sudah ditentukan. Hasil dari menerapkan scat singing dalam 

lagu Mbiring Manggis ialah mendukung interpretasi yang mendalam sehingga pesan 

dari lagu mengenai kebahagiaan dan keceriaan tersampaikan dengan baik. Selain itu, 

mempertegas dan memperjelas dinamika guna menghidupkan emosi dari lagu sehingga 

dapat memberikan penghayatan yang dalam bagi penyanyi dan juga pendengarnya.  

Hasil dari penelitian ini, penerapan scat singing mendukung interpretasi yang 

mendalam sehingga pesan dari lagu mengenai kebahagiaan dan keceriaan tersampaikan 

dengan baik. Scat singing diterapkan dengan penyesuaian-penyesuaian, sehingga tidak 

merusak karakteristik utama dalam lagu Mbiring Manggis. Penulis menggunakan 

beberapa pedoman dalam mengumpulkan data seperti dalam buku The Musician's Way, 

Chapter Deeply Practice II karya Gerald Klickstein menjelaskan bahwa ada 4 langkah 

yang harus diselesaikan dalam proses latihan untuk mulai mempraktekkan materi baru 

dan pedoman latihan scat singing dalam buku "Vocal Improvisation: An Instructional 

and Inspirational Guide for Singers" oleh Michele Weir. Keberhasilan tersebut 

menghasilkan proses yang baik dalam menciptakan gaya aransemen musik dan 

tentunya akan menciptakan warna baru dalam musik tradisional daerah Karo. Serta 

proses tersebut berhasil untuk menyelesaikan dan menjawab tujuan dari penelitian ini.   
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B. Saran   

Saran bagi vokalis untuk menerapkan scat singing diperlukan latihan yang 

intens, dengan tujuan mencapai musikalitas yang tinggi dan kepekaan terhadap 

improvisasi yang baik terhadap lagu. Seperti yang diketahui scat singing adalah teknik 

vokal di mana seorang penyanyi mengimprovisasi melodi, ritme, dan suara 

menggunakan scat syllables atau suara vokal tanpa arti kata-kata yang spesifik. Namun, 

penggunaan scat singing dalam lagu daerah membuat tantangan tersendiri untuk 

mengaplikasikannya. Namun, scat singing adalah tentang ekspresi kreatif dan spontan. 

Maka, jangan takut untuk mencoba hal baru, menggali suara dan gaya unik diri sendiri, 

dan mengeksplorasi batasan-batasan musik. Dan yang terpenting, nikmati proses 

improvisasi dan berlatih dengan baik menggunakan teknik vokal yang baik dan benar. 

Dan mencoba berlatih dengan menggunakan musik tradisional dan lagu daerah Karo 

maupun lagu daerah lainnya. Serta seringlah berkolaborasi dengan musisi lain guna 

meningkatkan kreativitas dalam diri dan mengasah mental bernyanyi dan bermusik 

dengan baik.    
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