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BAB IV 

PENUTUP 
 

 

 

A. Kesimpulan 

Pendekatan psikoanalisis merupakan teori yang digunakan untuk menguraikan 

kasus bunuh diri. Hasil data dan fakta yang didapat baik itu dari wawancara 

penyintas bunuh diri maupun informasi dari pemberitaan studi kasus bunuh diri 

keluarga FX Ong yang terjadi di Palembang pada tahun 2018 kemudian itu semua 

ditransformasikan menjadi bentuk skenario film. Transformasi yang digunakan 

adalah transformasi distorsi. Proses transformasi ditandai dengan terciptanya tema, 

ide cerita, judul, setting, penokohan, struktur tiga babak dan in medias res. 

Tema dari skenario film berjudul Hari Ini;Kemudian adalah yaitu “Seorang 

bapak yang mengalami depresi dan mengalami konflik batin antara harus bunuh diri 

meninggalkan keluarganya atau bunuh diri melibatkan keluarganya”. Tempat 

kejadian pristiwa terjadi di Rumah susun BCI Cengkareng, Jakarta Barat. Tokoh 

dalam skenario film Hari Ini;Kemudian ada 3 tokoh penting, yakni Cholis (50 

tahun), Melani (45 tahun) dan Randi (20 tahun). Skenario film Hari Ini;Kemudian 

diawali dengan scene Cholis,Melani dan Randi asik mendekor rumah dengan 

dekorasi ulang tahun sederhana hingga Cholis memikirkan keputusan yang akan ia 

buat. Kemudian kembali ke babak I, perkenalan tokoh Cholis dan Melani dengan 

masalah besereta dunianya masing-masing. Babak II, Cholis mulai menemukan 

beberapa konflik lainnya, seperti anaknya yang sakitnya kambuh serta hutang yang 

akan jatuh tempo dalam waktu dekat. Babak III, Tokoh Cholis harus melawan 

konflik batinnya, yang pada akhirnya Cholis memutuskan bunuh diri melibatkan 

Randi dan Melan di hari spesial ulang tahun Randi.  
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Skenario film Hari Ini;Kemudian sebagai hasil dari penerapan teori yang 

digunakan, memerlukan evaluasi agar skenario film Hari Ini;Kemudian bisa 

menjadi lebih baik lagi dalam mencapai hasil akhir. 

B. Saran 

Menuliskan skenario merupakan suatu tantangan karena semua isi skenario 

adalah inti dari bagus atau tidaknya dari sebuah film. Berdasarkan seluruh tahapan 

penciptaan skenario film Hari Ini;Kemudian, penulis memberi saran kepada penulis 

selanjutnya agar bisa memilih topik yang simpel namun menarik untuk dijadikan 

sumber ide penciptaan. 

Karena latar belakang penulis adalah seni teater, maka dalam proses 

penciptaannya penulis mengalami kendala untuk menulis skenario dalam bentuk 

film. 

Maka dari itu bagi penulis selanjutnya yang ingin mengambil penciptaan 

skenario film, perlu rasanya untuk perbanyak membaca skenario film dan juga 

menonton film sebagai referensi visual. Selain itu juga sangat dianjurkan untuk 

mempelajari camera angel, movement, type shoot dan memahami segala teknik plot 

yang ingin digunakan dalam menciptakan skenario film 
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