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BAB V 

 PENUTUP 

 

Karya seni merupakan sebuah ekspresi yang tercipta dari perasaan seorang 

seniman yang didasarkan pada pengalaman yang telah dilalui atau sebagai bentuk 

respon seniman terhadap fenomena yang terjadi pada lingkungannya. Proses 

penciptaan sebuah karya seni juga beragam, tergantung dari nilai hidup yang 

dipegang, lingkungan, fenomena zaman, kepahaman seorang seniman terhadap 

sebuah karya seni, ketertarikan, dan karakter atau pribadi dari seniman itu sendiri.  

konsep self-gaze dalam seni lukis menonjol sebagai alat pemberdayaan yang 

esensial dalam merepresentasikan tubuh perempuan. Melalui karya seni lukis, self-

gaze memberikan ruang bagi perempuan seniman untuk mengekspresikan 

kekuatan, keindahan, dan keunikan tubuh mereka tanpa terikat oleh norma-norma 

patriarki atau ekspektasi luar. Ini bukan hanya tentang menciptakan gambar fisik, 

tetapi juga merayakan dimensi-dimensi psikologis, emosional, dan spiritual dari diri 

perempuan. Dengan mengadopsi pandangan yang berpusat pada diri sendiri, 

seniman perempuan menciptakan narasi alternatif yang membebaskan tubuh 

mereka dari objektifikasi dan menuntun pemirsa untuk merayakan keberagaman 

dan kompleksitas pengalaman perempuan. Dengan demikian, self-gaze di dalam 

seni lukis membuka pintu menuju representasi yang lebih inklusif, memberdayakan 

perempuan untuk mendefinisikan diri mereka sendiri dalam lingkup artistik, dan 

memperjuangkan kesetaraan dalam dunia seni. 

Dalam karya Tugas Akhir ini terdapat lima belas karya yang dibuat dari ide 

yang diperoleh melalui permenungan, pengalaman dan pengamatan penulis 

terhadap diri sendiri. Pembuatan karya juga didukung dengan  alat dan bahan serta 

pengetahuan yang sudah dikuasai. Dengan penulisan dan penciptaan karya dalam 

Tugas Akhir ini diharapkan merupakan langkah menuju perubahan yang lebih adil 

dan merata, bukan hanya dalam seni rupa, tetapi juga dalam masyarakat secara 

keseluruhan. 
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