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ABSTRAK 

 
Vocalizing merupakan latihan utama yang dilaksanakan sebelum menyanyi 
guna meningkatkan kualitas bernyanyi seorang penyanyi. Penerapan teknik 
vocalizing untuk meningkatkan kemampuan intonasi bernyanyi anak menjadi 
solusi di Gereja Isa Almasih Puri Anjasmoro Semarang karena puji-pujian yang 
dinyanyikan anak pada kegiatan ibadah sekolah minggu tidak pernah diiringi 
musik secara langsung seperti gitar ataupun iringan musik digital sehingga 
anak-anak terbiasa bernyanyi secara accapella yang menyebabkan 
kemampuan membidik nadanya tidak tepat. Tujuan dari penelitian ini adalah 
untuk mengidentifikasi bagaimana proses penerapan teknik vocalizing untuk 
meningkatkan kemampuan intonasi bernyanyi serta menganalisis hasil 
penerapan teknik vocalizing bagi intonasi bernyanyi anak di GIA Puri 
Anjasmoro Semarang. Penelitian ini menggunakan penelitian kualitatif dengan 
pendekatan Tindakan Kelas Partisipan untuk menggali lebih dalam proses 
penerapan teknik vocalizing untuk meningkatkan kemampuan intonasi 
bernyanyi anak usia 12 tahun. Hasil dari penelitian ini anak-anak mampu 
menerapkan penggunaan pernapasan diafragma dengan baik dan benar, 
meningkatnya kemampuan membedakan tinggi rendahnya nada dan dapat 
mempertahankan kestabilan nada yang dinyanyikan, penggunaan rongga 
resonansi secara optimal, artikulasi yang lebih jelas serta mampu 
menyanyikan lagu “Jawaban Hidupku” dengan frasering yang utuh. Penerapan 
teknik vocalizing dalam meningkatkan kemampuan intonasi bernyanyi bagi 
anak usia 12 tahun solusi dalam menunjang kualitas vokal anak. 

 

Kata kunci: Vocalizing; Intonasi; Bernyanyi  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Menyanyi merupakan aktivitas yang dapat dilakukan baik secara 

individu maupun kelompok sebagai cara untuk mengekspresikan suasana hati 

serta keadaan sekitar. Berdasarkan Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI), 

vokal didefinisikan sebagai bunyi bahasa yang dihasilkan oleh aliran udara 

dan paru-paru melalui pita suara serta penyempitan pada saluran suara di atas 

glotis. Pengertian lain dari vokal menurut Simanungkalit (2008) adalah vokal 

merupakan instrumen yang terletak didalam tubuh manusia. Kegiatan 

menyanyi membutuhkan suara yang terdengar indah dan merdu dengan 

memperhatikan teknik menyanyi yang baik dan benar.  

Latihan vokal yang rutin dengan pendampingan oleh pelatih vokal 

menjadi penting. agar penyanyi memiliki teknik vokal yang baik dan benar 

dengan program pelatihan vokal secara berjenjang yang terarah dengan baik. 

Latihan vokal secara teratur membantu pita suara menjadi lentur, sehingga 

suara akan lebih stabil saat bernyanyi. Sebaliknya, latihan vokal yang tidak 

dilakukan secara rutin mengakibatkan penyanyi kesulitan untuk 

mempraktekkan cara bernyanyi yang baik dan benar (Zebua et al., 2023). 

Musik dan vokal merupakan bagian yang tidak terpisahkan dari kegiatan 

peribadatan Gereja Protestan. Penelitian kali ini akan lebih terfokus pada 

latihan vokal pada ketepatan nada dalam kegiatan peribadatan Gereja 
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Protestan-Karismatik. Gereja beraliran Protestan-Kharismatik merupakan 

denominasi gereja yang mengakui bahwa kuasa Roh Kudus hadir ditengah-

tengah manusia saat manusia datang menyembah kepada Allah Bapa (GP, 

2019). Kegiatan ibadah di gereja merupakan kegiatan yang dilayani oleh 

pelayanan mimbar atau altar. Pelayanan mimbar yang tampil didepan terdiri 

dari pendeta, pelayan penyembahan pujian dan tim musik (Mangean, 2019). 

Menyanyikan lagu pujian yang baik dan benar merupakan salah satu 

kebutuhan yang penting dalam pelaksanaan ibadah di gereja karena nyanyian 

menjadi jembatan untuk menuntun jemaat merasakan hadirat Tuhan sehingga 

pemimpin pujian dan singers perlu untuk mengembangkan kemampuannya 

dalam bermusik (Nainggolan, 2020). Menurut Hibbert (2020) menjelaskan 

bahwa bukanlah hal yang dapat dimaklumi ketika seorang pelayan pujian 

tidak bisa menyanyi dengan suara yang baik karena fokus ibadah dari jemaat 

akan terganggu dan makna dari lagu tersebut tidak akan diterima dengan baik 

oleh jemaat.  

Ketepatan membidik nada atau yang disebut intonasi diperlukan saat 

menyanyi dengan iringan musik. Salah satu hal yang menyebabkan seorang 

jemaat tidak fokus melantunkan pujian saat ibadah berlangsung adalah 

kurang sempurnanya intonasi atau ketepatan nada saat pemimpin pujian dan 

singers menyanyikan lagu pujian. Oleh karena itu diperlukan latihan vokal 

membantu meningkatkan kemampuan intonasi atau ketepatan menyanyi 

pada seorang pemimpin pujian dan singers (Ruth et al., 2022) . 
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Intonasi adalah ketepatan membunyikan tinggi rendahnya nada dalam 

menyanyikan sebuah melodi maupun lagu. Seorang penyanyi perlu memiliki 

kemampuan membidik nada yang baik dan mampu mengatasi nada yang fals 

saat melantunkan sebuah melodi (Musik, 2016). Apabila dalam sebuah lagu 

dilantunkan oleh lebih dari satu penyanyi maka intonasi memiliki peran yang 

penting karena setiap penyanyi harus mampu menyeimbangkan nada yang 

dinyanyikan dan menyelaraskan dengan suara penyanyi lain agar dapat 

terdengar dengan baik (Lucas, 2021). 

Penelitian ini mengambil studi kasus praktek pelayanan ibadah di Gereja 

Isa Almasih Puri Anjasmoro Semarang. Gereja Isa Almasih (GIA) Puri 

Anjasmoro Semarang menjadi salah satu contoh gereja yang tidak 

melaksanakan pelatihan vokal yang berfokus kepada perbaikan intonasi 

dalam mempersiapkan pelayan ibadah. Gereja Isa Almasih Puri Anjasmoro 

merupakan gereja beraliran Protestan-Kharismatik yang menggunakan tata 

liturgi dengan lagu pujian dan penyembahan berjumlah 4-5 lagu dan 

dinyanyikan secara terus menerus pada awal ibadah. Tata liturgi tersebut juga 

ditetapkan juga pada ibadah sekolah minggu.  

Permasalahan pada kegiatan ibadah sekolah minggu adalah selama 

pujian berlangsung, anak-anak tidak pernah diiringi musik secara langsung 

seperti gitar atau piano saat melantunkan lagu puji-pujian sehingga anak-anak 

terbiasa bernyanyi secara accapella. Hal tersebut dapat mempengaruhi 

ketepatan nada pada lagu yang dinyanyikan menggunakan iringan musik baik 

secara langsung maupun secara digital. 
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Permasalahan yang dihadapi oleh koordinator seksi ibadah tersebut 

menghadirkan solusi berupa gereja perlu mencari pelatih vokal yang dapat 

membantu mengajarkan cara bernyanyi dengan intonasi yang baik dan benar 

sehingga anak-anak usia 12 tahun yang akan memasuki pelayanan mimbar 

dapat mempersiapkan diri baik secara spiritual maupun secara materi vokal. 

Penerapan teknik vocalizing dalam menunjang kemampuan bernyanyi 

anak merupakan solusi yang diberikan oleh pelatih vokal anak-anak di GIA 

Puri Anjasmoro Semarang. Vocalizing yang diterapkan meliputi latihan 

membidik nada dengan benar, membentuk resonansi pada rongga mulut agar 

suara yang dihasilkan terdengar lebih bulat dan tidak sengau, dan 

menggunakan pernapasan diafragma agar dapat menyanyikan lagu dengan 

frase yang panjang. 

B. Rumusan Masalah 

Melihat permasalahan yang terjadi di Gereja Isa Almasih Puri 

Anjasmoro pada bagian seksi Pujian dan Penyembahan adalah koordinator 

seksi ibadah menginginkan pelatihan vokal yang dilaksanakan oleh anak-

anak usia 12 tahun di Gereja Isa Almasih Puri Anjasmoro Semarang dapat 

meningkatkan kemampuan membidik nada dengan baik guna 

mempersiapkan diri untuk memasuki pelayanan pujian dan penyembahan. 

Maka berdasarkan uraian latar belakang dapat ditujukan sebagai berikut: 

1. Bagaimana proses penerapan teknik vocalizing mempermudah 

kemampuan praktek menebak intonasi bernyanyi bagi anak usia 12 

tahun di Gereja Isa Almasih (GIA) Puri Anjasmoro Semarang? 



5 
 

  
 

2. Apakah penerapan teknik vocalizing dapat meningkatan kemampuan 

intonasi bernyanyi bagi anak usia 12 tahun di Gereja Isa Almasih (GIA) 

Puri Anjasmoro Semarang dalam bernyanyi? 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan pemaparan rumusan masalah diatas, adapun tujuan dari 

penelitian tersebut adalah: 

1. Mengidentifikasi proses penerapan teknik vocalizing dalam 

meningkatan kemampuan intonasi bernyanyi anak di GIA Puri 

Anjasmoro Semarang. 

2. Menganalisis hasil penerapan teknik vocalizing dalam meningkatkan 

kemampuan intonasi bernyanyi anak di GIA Puri Anjasmoro Semarang. 

D. Manfaat Penelitian 

a. Manfaat bagi Gereja 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi ulasan mengenai 

proses pembelajaran vokal bagi anak-anak dalam lingkup pelayanan gereja 

baik yang sudah terlaksana maupun belum di gereja dan hal-hal yang perlu 

diperhatikan oleh gereja guna menunjang pelayanan pujian dan 

penyembahan yang lebih baik kedepan 

b. Manfaat bagi pelatih 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan dan 

masukan bagi pelatih vokal, khususnya pelatih vokal gereja dalam bentuk 

saran pada aspek perbaikan teknik olah vokal pada intonasi atau ketepatan 

nada 
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c. Manfaat bagi institusi 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan kajian tentang 

langkah-langkah yang diperlukan dalam penerapan teknik vocalizing untuk 

menunjang unsur-unsur teknik vokal yang ada melingkupi intonasi, 

artikulasi, dan sebagainya dalam bernyanyi yang dilaksanakan oleh anak 

berusia 12 tahun 

d. Manfaat bagi peneliti 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengalaman, 

pengetahuan serta memahami penerapan teknik vocalizing untuk 

meningkatkan kemampuan intonasi bernyanyi bagi anak berusia 12 tahun 

di lingkup gereja maupun di luar lingkup gereja. 

e. Manfaat bagi penelitian selanjutnya 

Hasil dari penelitian ini diharapkan mampu memberikan kajian dan 

referensi untuk penelitian sejenis selanjutnya serta dapat menemukan 

sudut pandang lain dalam  penerapan teknik vocalizing dalam menunjang 

kemampuan bernyanyi  seseorang.


