BABV
PENUTUP
a. Simpulan

Skripsi penciptaan dengan judul “Trauma Korban Pedofilia melalui
Fotografi Konseptual” bertujuan untuk mempresentasikan trauma yang
dilalui setelah merasakan kekerasan seksual yang dilakukan oleh oknum
pedofil kepada korban yang masih berusia anak-anak dengan pendekatan
fotografi ekspresi. Skripsi ini memvisualisasikan gambaran yang dirasakan
oleh korban pasca kejadian dan setelah kejadian sehingga menjadi sebuah
karya. Hal tersebut ditinjau dengan pendalaman ide beserta konsep.
Penentuan objek sebagai simbol dan peran dapat menjelaskan trauma yang
dirasakan. Dengan pendekatan fotografi ekspresi mampu mempermudah
proses penciptaan karya dengan memberi simbol seperti bunga mawar dan
boneka yang masing-masing memiliki peran penting di dalam karya.

Kendala yang terjadi pada proses penciptaan karya adalah pada
tahap refleksi di mana mengenang kembali kejadian tersebut dan
memberanikan diri untuk bercerita kepada orang lain selain orang terdekat
yang sebelumnya terpendam selama belasan tahun. Kendala selanjutnya
yaitu pada saat proses pembuatan konsep dan perwujudan karya, karena
menuntut diri untuk benar-benar berada di situasi yang sama pada saat
kejadian dan pada saat di fase trauma. Pelaksanaan tersebut sering kali
tertunda karena perasaan takut, sedih,dan marah yang tidak dapat terkontrol

secara mental dan fisik sehingga sering kali merasa tidak sehat. Untuk

116



mengontrol  kondisi tersebut dibutuhkan seseorang yang dapat
menenangkan dan memotivasi di setiap waktu, karena kondisi tersebut
dapat terjadi diwaktu yang tidak dapat ditentukan. Menjadi pribadi yang
tidak mudah dalam menjelaskan sesuatu termasuk perasaan menjadi
kendala yang sangat berat, arah konsep jadi tidak menentu dan sifat
pendirian yang mengikuti perkataan orang lain merupakan pilihan yang
tidak tepat. Kendala proses penciptaan di luar dari pada diri sendiri adalah
penentuan model yang sangat sulit untuk mendeskripsikan topik serta
penyesuaian waktu model. Selanjutnya penentuan latar tempat yang
awalnya bertempatan di Gedung Asrama, karena adanya proyek maka
proses pemotretan sedikit terhambat dengan mencari latar tempat yang
sesuai.

Namun, dengan terciptanya karya fotografi ekspresi yang
mengangkat trauma, dapat sebagai sarana penyembuhan bagi pencipta karya
karena dengan melalui proses penciptaan tersebut dapat mendalami serta
memahami apa yang dirasakan dan dibutuhkan. Selain tekad yang cukup
berani dalam menceritakan pengalaman kelam tersebut, timbul perasaan
lega serta ingin mengajak korban lainnya untuk tetap kuat dan menyuarakan

keadilan dan hak-haknya.

. Saran

Proses penciptaan karya seni fotografi ekspresi dengan topik
pengalaman pribadi memerlukan kesiapan mental secara psikis dan fisik,

agar karya yang tercipta lebih maksimal. Diperlukan keseimbangan dalam
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kecerdasan dan emosional. Dalam proses perwujudan karya dibutuhkan
kematangan dalam memilih model yang cukup sesuai dengan topik yang
diangkat, dari penyesuaian identitas dan kemampuan berekspresi atau

mendalami peran.
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