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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini menemukan bahwa teknik harmonik mempunyai tingkat 

kompleksitasnya sendiri, berbeda dengan teknik gitar klasik lainnya. 

Kompleksitas dari teknik harmonik ini didasari oleh banyaknya faktor yang 

menjadi penyebab awal kesulitan pada teknik ini. Faktor-faktor ini bisa berasal 

dari dalam diri manusia, seperti kondisi psikologis, anatomi tubuh dan bentuk 

fisik, dan faktor diluar kendali gitaris itu sendiri seperti kondisi ruangan, kondisi 

dan kualitas gitar, hingga unsur-unsur yang terdapat pada karya yang 

dimainkannya.  

Untuk menemukan solusi atas kerumitan yang terjadi, setiap pemain perlu 

menemukan masalahnya sendiri. Maka dari itu penulis membuat formulasi yang 

dinilai secara umum pada pembahasan. Formulasi dibuat berdasarkan temuan-

temuan akan hal yang perlu disiapkan gitaris untuk mendapatkan kemungkinan 

keberhasilan tertinggi dalam memainkan teknik harmonik. Formulasi disusun 

dengan langkah-langkah latihan spesifik sehingga gitaris dapat berlatih dengan 

terstruktur dan terarah.  
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B. Saran 

Melihat dari keterbatasan dan kekurangan penelitian ini, penulis 

memberikan saran kepada peneliti berikutnya agar di masa mendatang menjadi 

lebih baik, diantaranya: 

1. Kompleksitas teknik harmonik dalam gitar klasik didasari oleh faktor-faktor 

yang sebagian besar merupakan sisi non musikal, seperti ilmu psikologi dan 

fisiologis. Sebagai saran kepada peneliti selanjutnya yang berlatar belakang 

musik, sebaiknya perkuat ilmu-ilmu non musikal terlebih dahulu untuk 

memudahkan jalannya penelitian. 

2. Hasil penelitian menunjukkan bahwa mayoritas gitaris merasa teknik ini 

menjadi bagian paling rumit ketika dikombinasi dengan teknik atau petikan 

lainnya. Bagi peneliti berikutnya, sebaiknya memfokuskan objek atau topik 

penelitian pada kombinasi teknik atau petikan. 

3. Keterbatasan yang dirasakan penulis saat penelitian adalah penyampaian 

narasumber pada beberapa hal yang harus dicontohkan dengan gitar dan 

tidak bisa dijelaskan dengan kata-kata. Sedangkan beberapa kali tidak 

tersedia gitar di lokasi wawancara, sehingga cukup sulit bagi narasumber 

untuk menjelaskan sesuatu yang harus dipraktikkan. Hal ini juga menjadi 

kesulitan bagi peneliti untuk mengerti maksud dari narasumber. Sebaiknya 

siapkan gitar di lokasi penelitian bagi peneliti untuk mengantisipasi 

keterbatasan komunikasi. 
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