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ABSTRAK

Penelitian ini berangkat dari ketertarikan penulis mengenai proses
pembelajaran teknik ghost note, dimana pada proses pembelajaran tersebut
kurang disadari oleh mahasiswa drumset. Teknik ghost note merupakan salah
satu teknik pada instrumen drumset yang harus dimiliki bagi pemain drumset.
Teknik tersebut sangat penting untuk pemain drumset saat melakukan
improvisasi pada sebuah lagu. Penelitian ini bertujuan untuk memahami cara
menerapkan teknik ghost note dan mengungkapkan tahap-tahap teknik yang
harus dilalui bagi pemain drumset. Penulis menggunakan metode penelitian
kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Pemilihan subjek penelitian adalah
sepuluh mahasiswa dipilih secara purposive sampling. Pengumpulan data
penelitian ini dilakukan dengan cara wawancara, dokumentasi, dan observasi.
Data penelitian yang telah terkumpul kemudian dianalisis secara deskriptif
untuk memenuhi tujuan penelitian, Hasil penelitian menunjukan bahwa proses
pembelajaran teknik ghost notetidak dipelajari secara langsung oleh mahasiswa
drumset. Namun, mahasiswa drumset dianjurkan untuk aktif dan belajar secara
mandiri dari materi yang telah diberikan. Materi tersebut yaitu teknik four basic
stroke dan rudiments.

Kata Kunci: drumset; ghost note; four basic stroke; pembelajaran
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BAB1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Institut Seni Indonesia Yogyakarta atau yang bisa disebut dengan ISI
Yogyakarta merupakan salah satu pelopor perguruan tinggi seni nasional di
Indonesia. ISI Yogyakarta berlokasi di Jl. Parangtritis No. KM. 6.5, Glondong,
Panggungharjo, Sewon, Bantul, DIY. Terdapat tiga fakultas yang tersedia di ISI
Yogyakarta, diantaranya yaitu Fakultas Seni Rupa dan Desain (FSRD), Fakultas
Seni Pertunjukan (FSP), dan Fakultas Seni Media Rekam (FSMR).

Program Studi (PS) Musik, Pendidikan Musik, Penciptaan Musik, dan
Penyajian Musik yang termasuk pada FSP:memilikimata kuliah dengan minat
utama salah satunya adalah instrumen drumset. Drumset yang menjadi
pilihan minat utama oleh*mahasiswa FSP*memiliki program pembelajaran
mengenai pembelajaran instrumen drumset yang telah tersusun sesuai dengan
tujuan pembelajaran. Pada program pembelajaran yang telah tersusun,
pembelajaran instrumen drumset memiliki tujuan untuk mencapai suatu
teknik sehingga mahasiswa atau peserta didik dapat mencapai teknik-teknik
berikutnya yang telah diberikan oleh pengajar.

Penelitian ini penulis akan membahas mengenai kondisi pembelajaran
mayor drumset yang terdapat pada FSP ISI Yogyakarta. Drumset merupakan
salah satu alat musik perkusi yang bersifat ritmik, dan memiliki peran sebagai

pengatur tempo pada suatu ansambel (Arafah, 2017). Pada era saat ini sudah
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banyak orang yang mengetahui mengenai perkembangan instrumen tersebut.
Tidak jarang, dengan adanya ketertarikan tersebut maka banyak pula orang-
orang di luar sana yang ingin mencoba untuk memainkan instrumen tersebut.

Mata kuliah mayor drumset diampu oleh salah satu dosen. Pemberian
materi diberikan pada setiap mata kuliah yang dilakukan secara tatap muka.
Pada pembelajaran tersebut, pengajar menggunakan beberapa metode pada
saat proses pemberian materi yaitu metode instruksional, presentasi, diskusi,
kolaboratif dan drill /praktik.

Proses pembelajaran mayor drumset dilakukan secara bertahap dan
memiliki beberapa tingkatan pada setiap semester. Pada permainan drumset,
terdapat suatu teknik yang dapat ‘menunjang keterampilan pada saat
memainkan instrumen tersebut, yaitu teknik ghost note. Teknik tersebut
merupakan suatu bentuk improvisasi yang dihasilkan dari penggabungan dari
teknik down stroke dan tap stroke (Dhani;”2014). Selain itu, teknik tersebut
merupakan teknik memukul drumset secara lembut yang umumnya dilakukan
pada snare drum (Ginting, 2023). Teknik ghost note dimainkan secara lembut
dengan dinamika p (piano). Manfaat dari penggunaan teknik ghost note, yaitu
untuk menambah groove saat bermain drumset, serta menambah ornamen
sehingga permainan menjadi lebih bervariatif. Maka dari itu, teknik ghost note
akan sangat berguna bagi seorang pemain drumset untuk melakukan
improvisasi pada saat memainkan drumset.

Pemain drumset sering kali merasakan suatu kendala pada tangan kiri

yang merasa kaku, kurang rileks, dan tidak senyaman pada saat tangan kanan
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memukul snare. Hal tersebut dialami oleh beberapa mahasiswa mayor
drumset ISI Yogyakarta. Selain itu, kurangnya pemahaman pada beberapa
mahasiswa mengenai teknik ghost note, membuat permainan drumset menjadi
berlebihan dan tidak sesuai porsi saat memainkan lagu.

Teknik ghost note merupakan bentuk Kkedisiplinan pada saat
memainkan drumset. Kedisiplinan yang dimaksud yaitu, pada saat
menerapkan teknik ghost note perlu lebih diperhatikan mengenai penempatan
teknik tersebut untuk diterapkan sebagai bentuk improvisasi pada sebuah
lagu. Namun teknik tersebut juga bisa.menyebabkan kelalaian bagi pemain
drumset. Hal tersebut terjadi dikarenakan teori mengenai teknik ghost note
belum dipahami dengan benar; Tentunya hal tersebut akan mengganggu
permainan bagi pemain drumset;

Oleh sebab itu penulis tertarik untuk melakukan penelitian terhadap
mahasiswa dengan minat utama drumset di'ISI'Yogyakarta. Penulis memilih
melakukan penelitian pada mahasiswa drumset di ISI Yogyakarta dikarenakan
penggunaan teknik ghost note sangat penting bagi mahasiswa drumset, untuk
mencapai teknik-teknik yang lebih lanjut pada instrumen drumset. Oleh sebab
itu, penulis tertarik melakukan penelitian pada teknik ghost note dengan
pendekatan studi kasus dengan judul **Penerapan Teknik Ghost Note Pada
Pembelajaran Drumset Untuk Mahasiswa di Institut Seni Indonesia

Yogyakarta”.
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B. Rumusan Masalah
Teknik ghost note merupakan suatu teknik yang dapat menunjang
keterampilan bermain drum, dan merupakan suatu teknik gabungan dari
teknik down stroke dan tap stroke. Selain itu, teknik ghost note dimainkan
dengan sangat lembut dengan dinamika p (piano), yang pada umumnya
dimainkan pada snare drum. Masalah yang akan dikaji pada penelitian ini
adalah penerapan teknik ghost note, khususnya pada pembelajaran drumset
mahasiswa ISI Yogyakarta. Pembelajaran mengenai teknik ghost note belum
sepenuhnya dipahami oleh beberapa-mahasiswa ISI Yogyakarta, sehingga
menyebabkan kelalaian pada saat mengaplikasikan teknik tersebut. Maka dari
itu, berdasar uraian latar belakang tersebut sebagai rumusan masalah pada
penelitian ini adalah:
1. Bagaimana prases pembelajaran teknik ghost note pada mahasiswa
mayor drumset di-ISF'Yogyakarta?
2. Bagaimana penerapan teknik ghost note pada mahasiswa mayor

drumset di ISI Yogyakarta?

C. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka sebagai tujuan penelitian
yang berjudul “Penerapan Teknik Ghost Note Pada Pembelajaran Drumset
Untuk Mahasiswa di Institut Seni Indonesia Yogyakarta” adalah:
1. Menganalisis proses pembelajaran teknik ghost note yang diterapkan

kepada mahasiswa mayor drumset di ISI Yogyakarta.
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2. Mendeskripsikan proses penerapan teknik ghost note pada mahasiswa
drumset di ISI Yogyakarta.
D. Manfaat Penelitian
Hasil dari penelitian tersebut diharapkan dapat memberi manfaat bagi
peneliti, pengajar, dan ilmu pengetahuan yaitu:
1. Bagi Peneliti
Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai pengembangan
wawasan dan pemahaman peneliti mengenai teknik ghost note pada
saat bermain drum.
2. BagiPengajar
Penelitian ini/ " diharapkan’ dapat dijadikan sebagai referensi
pembelajaran kepada pengajar mengenai penerapan teknik ghost note
pada alat musik.drumset.
3. Bagillmu Pengetahuan
Penelitian ini diharapkan dapat menjadi rujukan kepada penelitian
lanjutan agar peneliti berikutnya dapat menemukan pembaruan dan

mengembangkan metode-metode penerapan teknik ghost note.
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