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PERANCANGAN PRODUK BATHROOM SET MEMANFAATKAN 

MATERIAL DAUR ULANG LIMBAH PLASTIK 

 

 

MUHAMMAD RIZQI AULIA JAFRI 

 

 

ABSTRAK 

 

 

Plastik merupakan material turunan dari minyak bumi dan kegunaannya 

versatile atau serbaguna karena plastik memiliki sifat kuat, ringan, tahan lama, 

tahan korosi, isolator yang baik terhadap panas dan listrik, sekaligus memiliki harga 

produksi lebih murah dibandingkan material lain. Namun dibalik sifat dan 

kegunaan material plastik tersebut, terdapat masalah yang menjadi kelemahan dari 

penggunaan plastik pada produk, yaitu plastik sulit terdegradasi atau diuraikan oleh 

alam karena membutuhkan waktu lama hingga plastik dapat diuraikan secara alami. 

Sementara itu menurut data, Indonesia merupakan negara pengguna plastik dan 

penghasil limbah plastik terbesar kedua di dunia. Jenis limbah plastik yang sangat 

sering ditemukan adalah plastik HDPE dan LDPE, karena sering digunakan pada 

produk-produk rumah tangga atau kemasan produk. Salah satu solusi pada 

permasalahan limbah plastik tersebut adalah dengan mengolah kembali atau 

mendaur ulang menjadi produk baru, atau dalam dunia desain hal ini disebut juga 

dengan sustainable design, dalam hal ini perancangan produk bathroom set yang 

memanfaatkan material daur ulang limbah plastik sebagai alternatif dalam 

pengelolaan limbah plastik. Produk bathroom set ini akan ditargetkan kepada 

masyarakat urban menengah ke atas yang memiliki perilaku sebagain konsumen 

green product atau produk ramah lingkungan. 

 

Kata Kunci: Limbah plastik, Plastik HDPE dan LDPE, Bathroom Set, Sustainable 

Design, Masyarakat Urban, Green Product. 



viii 
 

 
 

PERANCANGAN PRODUK BATHROOM SET MEMANFAATKAN 

MATERIAL DAUR ULANG LIMBAH PLASTIK 

 

 

MUHAMMAD RIZQI AULIA JAFRI 

 

 

ABSTRACT 

 

 

Plastic is a petroleum-derived material and its use is versatile because plastic 

has the properties of strength, light weight, long lasting, corrosion resistance, good 

insulator against heat and electricity, while also having a lower production price 

compared to other materials. But behind the properties and usefulness of plastic 

materials, there is a problem that becomes a weakness of the use of plastic in 

products, which is plastic is difficult to degrade or be decomposed by nature 

because it takes a long time until plastic can be decomposed naturally. Meanwhile, 

according to data, Indonesia is the second largest country as plastic user and 

plastic waste producer in the world. The most commonly found types of plastic 

waste are HDPE and LDPE plastics, as they are often used in household products 

or product packaging. One of the solutions to the problem of plastic waste is to 

reprocess or recycle it into new products, or in the design sector this is also called 

sustainable design, in this case the design of bathroom set products that use 

recycled plastic waste materials as an alternative in managing plastic waste. This 

bathroom set product will be targeted at the middle to upper urban society who 

have the behavior as a consumer of green products or eco-friendly products. 

 

Key Words: Plastic Waste, HDPE and LDPE Plastics, Bathroom Set, Sustainable 

Design, Urban Society, Green Product. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A.   Latar Belakang 

 Plastik merupakan material yang sangat versatile atau sangat serbaguna, 

karena memiliki sifat kuat, ringan, tahan lama, tahan korosi, isolator yang baik 

terhadap panas dan listrik, sekaligus memiliki harga produksi lebih murah 

dibandingkan material lain (Andrady & Neal, 2009). Plastik atau polimer 

termoplastik merupakan turunan dari produk minyak dan gas bumi, yang pada 

zaman modern seperti sekarang ini sifat versatile pada plastik dimanfaatkan sebagai 

bahan baku atau material utama pada produk-produk seperti peralatan rumah 

tangga, peralatan elektronik, produk kemasan makanan dan minuman, serta produk-

produk interior seperti kursi, meja, dekorasi rumah, dan lain sebagainya. Hal ini 

menjadikan plastik sangat melekat dengan manusia karena memiliki dampak dan 

manfaat yang besar bagi kehidupan manusia. 

 Namun dibalik sifat dan kegunaan material plastik tersebut, terdapat 

masalah yang menjadi kelemahan dari penggunaan plastik pada produk, yaitu 

mekanisme kimia pada plastik sulit terdegradasi atau diuraikan oleh alam karena 

membutuhkan waktu ratusan atau ribuan tahun hingga plastik dapat diuraikan 

secara alami (Suminto, 2017). Tidak hanya itu, resiko dari penggunaan plastik 

dalam jangka panjang adalah kontaminasi tanah dan air akibat dari zat toxic dari 

senyawa kimia pada limbah plastik (Setiawan, 2021). Kelemahan pada plastik 

tersebut kemudian diperparah dengan penggunaan yang tidak terkontrol yang 

akhirnya menyebabkan meningkatnya jumlah limbah plastik.  

 Limbah plastik menurut data dari laman waste4change.com (Defitri, 2022) 

merupakan ancaman yang serius karena merusak lingkungan, hal tersebut juga 

disebabkan dengan jumlahnya yang semakin menumpuk sesuai dengan data SIPSN 

Kementerian Lingkungan Hidup dan Kehutanan Republik Indonesia pada tahun 

2021, yakni timbulan sampah plastik di Indonesia mencapai 11,5 juta ton per tahun 

(rata-rata 31,5 juta kg per hari) atau sekitar 17% dari total produksi sampah 

seluruhnya, hal ini menobatkan Indonesia sebagai negara dengan kontribusi limbah 

plastik terbesar di Asia Tenggara dan nomor dua terbesar di dunia setelah Tiongkok 

(Bikzy & Judianto, 2021). Indonesia juga termasuk ke dalam negara pengguna 
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plastik terbesar kedua di dunia, di bawah Amerika Serikat dengan penggunaan 

plastik rata-rata 38 juta kg per hari. Namun yang membedakan adalah permasalahan 

manajemen limbah plastik di Indonesia yang lebih rendah daripada Amerika 

Serikat, Indonesia menggunakan plastik rata-rata 11 juta kg per hari, namun hanya 

dapat mengelola sekitar 9 juta kg limbah plastik per hari (Jambeck, 2015).  

 Melalui data di atas, dapat disimpulkan bahwa kesadaran masyarakat akan 

bahaya limbah plastik perlu ditingkatkan, dengan tujuan memperbesar skala 

manajemen limbah plastik. Upaya peningkatan kesadaran masyarakat tersebut telah 

dilakukan oleh Pemerintah Indonesia melalui kemitraan pengelolaan limbah plastik 

dengan masyarakat sipil dan bisnis, yang kemudian memiliki tujuan besar 

mengurangi 70% limbah plastik di lautan pada tahun 2025 (Harnintyo, 2021). 

Adapun tujuannya meliputi: Mengurangi penggunaan kemasan plastik berlebih, 

menggunakan bahan inovatif dari plastik yang dapat didaur ulang, menggunakan 

bahan pengganti plastik, meningkatkan kegiatan daur ulang, dan meningkatkan 

kegiatan pengumpulan plastik (Whiting, 2019).  

 Salah satu metode yang dapat dipakai untuk mengurangi limbah plastik 

adalah metode daur ulang (recycle). Saat ini, mulai banyak pelaku bisnis dan  

industri yang memakai metode daur ulang dengan memanfaatkan limbah plastik 

secara kreatif menjadi produk baru yang memiliki nilai estetika dan ekonomi tinggi, 

seperti kursi, meja, dekorasi ruangan, coaster, aksesoris, dan lain-lain. Produk-

produk tersebut dibuat menggunakan material plastik berjenis High Density 

Polyethylene (HDPE) karena plastik jenis HDPE ini memiliki sifat yang unggul, 

diantaranya memiliki sifat keras, kuat dan tahan terhadap panas atau suhu tinggi. 

Plastik jenis HDPE bisa ditemukan pada kemasan produk-produk rumah tangga 

seperti botol susu, galon air minum, wadah makanan, dan produk detergen. 

(Masyruroh & Rahmawati, 2021).  

 Penggunaan material plastik juga terdapat pada produk-produk 

perlengkapan dan aksesoris pada kamar mandi, seperti gayung, gantungan baju 

(hanger), tempat sabun, serta bak dan ember air. Kamar mandi merupakan ruangan 

fungsional yang tidak hanya digunakan untuk kebutuhan kebersihan pribadi 

(personal hygiene), namun juga menjadi pusat perawatan dan kenyamanan 

(Lashina, 2014). Hal tersebut tidak terlepas dari keberadaan peralatan kamar mandi 
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(bathroom set) yang memiliki fungsi menunjang aktivitas kebersihan, perawatan, 

serta kenyamanan di kamar mandi. Beberapa produk bathroom set umumnya 

menggunakan material plastik, namun tidak sedikit juga dari produk tersebut 

menggunakan material alternatif seperti bambu laminasi, kayu, besi, bahkan 

keramik. Tren menggunakan material alternatif pada produk tersebut terbukti 

memiliki banyak peminat, karena banyak produsen yang memproduksinya. Selain 

itu pergeseran fungsi kamar mandi dari awalnya bisa digunakan bersama, menjadi 

ruangan paling pribadi   (Kaffah, 2022) membuat produk-produk yang ada di 

dalamnya menyesuaikan dengan keinginan pribadi dari masing-masing pengguna 

kamar mandi tersebut, baik secara ergonomi, estetika, dan fungsi. Menurut laman 

ruparupa.com (Nanette, 2023) terdapat 24 macam produk esensial pada kamar 

mandi (bathroom set) yaitu: 

1.  Bathtub 

2.  Shower 

3.  Toilet 

4.  Wastafel 

5.  Keran air 

6.  Hairdryer 

7.  Rak gantung 

8.  Kabinet Kamar Mandi 

9.  Tempat Tisu 

10. Tempat Sampah 

11. Gantungan Handuk 

12. Cermin Kamar Mandi 

13. Wadah sabun & sikat gigi 

14. Bangku Pijak Toilet 

15. Wadah Penyimpanan 

16. Tirai Mandi 

17. Dispenser Sabun 

18. Keset 

19. Handuk 

20. Pembersih Kamar Mandi 

21. Sikat Kamar Mandi 

22. Keranjang Pakaian 

23. Pengharum Kamar Mandi 

24. Tanaman Hias 

 

Berdasarkan paparan data di atas, maka dapat dirumuskan perancangan kali 

ini yaitu merancang peralatan kamar mandi (bathroom set) seperti rak gantung, 

kabinet, tempat tisu, cermin, bangku pijak toilet, serta wadah sabun, sampo dan 

sikat gigi  menggunakan material alternatif daur ulang plastik berjenis HDPE dan 

LDPE, yang nantinya akan ditujukan bagi masyarakat urban menengah hingga 

menengah ke atas yang tinggal di apartemen yang memiliki karakter peduli 

lingkungan. Segmen tersebut dipilih karena masyarakat urban memiliki 
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kecenderungan untuk memiliki aktivitas yang padat namun di tengah kesibukannya 

tetap memperhatikan tren tentang gaya dan penampilan, serta tren kondisi 

lingkungan sekitar walaupun tinggal di dalam tempat yang terbatas seperti 

apartemen dengan memanfaatkan ruang sempit. Tidak hanya itu, alasan 

menggunakan material daur ulang plastik HDPE dan LDPE adalah untuk 

memperpanjang usia dari plastik tersebut dengan metode desain berkelanjutan 

(sustainable) yang tujuannya adalah menyelesaikan permasalahan dengan 

mempertimbangkan dampaknya pada lingkungan alam dan sosial dalam setiap 

tahapannya, selain itu penggunaan material alternatif tersebut diharapkan akan 

menambah value dan nilai ekonomis dari limbah plastik HDPE dan LDPE itu 

sendiri. 

 

B.   Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dipaparkan di atas, maka 

rumusan masalah yang didapatkan adalah sebagai berikut: Bagaimana rancangan 

bathroom set menggunakan material alternatif daur ulang limbah plastik HDPE & 

LDPE, yang estetik dan menarik? 

 

C.   Batasan Masalah 

 Perancangan bathroom set menggunakan material daur ulang limbah plastik 

HDPE dan LDPE ini nantinya akan dipadukan dengan material lain seperti kayu 

dan besi. Guna menghindari yang terlalu luas untuk Tugas Akhir, maka topik 

tersebut dibatasi menjadi perancangan bathroom set menggunakan material daur 

ulang limbah plastik dan digunakan oleh masyarakat urban menengah hingga 

menengah ke atas pada kamar mandi apartemen. 

 

D.   Tujuan & Manfaat Perancangan 

1.   Tujuan Perancangan 

.Menghasilkan rancangan bathroom set menggunakan material 

alternatif daur ulang limbah plastik HDPE dan LDPE yang estetik dan 

menarik. 
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 2.   Manfaat Perancangan 

  a. Bagi Mahasiswa 

1) Dapat dijadikan referensi dan bahan pembelajaran 

bagi mahasiswa yang tertarik pada produk di bidang 

set ruangan yang berisi produk kamar mandi. 

2) Dapat dijadikan referensi dan bahan pembelajaran 

bagi mahasiswa yang tertarik pada perancangan 

produk bathroom set. 

  b. Bagi Institusi 

1) Sebagai tambahan sumber referensi kepustakaan dan 

acuan riset mengenai produk di bidang set ruangan 

yang berisi produk kamar mandi. 

2) Sebagai tambahan sumber referensi kepustakaan dan 

acuan riset mengenai produk-produk pada bathroom 

set. 

  c. Bagi Masyarakat 

1) Memberikan solusi bagi masyarakat urban 

khususnya kepada orang yang tinggal di apartemen 

dan membutuhkan alternatif produk untuk ruangan 

kamar mandinya. 

2) Memberikan solusi bagi masyarakat tentang produk 

bathroom set khususnya yang terbuat dari limbah 

plastik. 

3) Memperkenalkan kepada masyarakat tentang produk 

ramah lingkungan yang terbuat dari limbah plastik. 


