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ABSTRAK 

 

Pembelajaran kegiatan ekstrakurikuler band di SMP Negeri 3 Sewon kurang 

optimal disebabkan oleh kurangnya model pembelajaran serta kemampuan siswa 

dalam bekerja kelompok dan minat terhadap memainkan alat musik. Perubahan 

pada model pembelajaran dilakukan menggunakan model kooperatif. Peneliti akan 

mengkaji proses penerapan model pembelajaran kooperarif yang bertujuan untuk 

mendeskripsikan proses kegiatan ekstrakurikuler band di SMP Negeri 3 Sewon 

dengan model pembelajaran kooperatif. 

Metode penelitian yang digunakan yaitu deskriptif kualitatif. Objek penelitian 

yaitu model pembelajaran kooperatif pada esktrakurikuler band di SMP Negeri 3 

Sewon, dengan subjek penelitian guru ekstrakurikuler band dan siswa 

ekstrakurikuler band. Sumber data adalah guru ekstrakurikuler band dan 23 siswa 

ekstrakurikuler band di SMP Negeri 3 Sewon. Teknik pengumpulan data yang 

digunakan yaitu observasi, wawancara, dan dokumentasi. Teknik validasi 

menggunakan triangulasi teknik, triangulasi sumber, dan triangulasi waktu. 

Analisis data yang digunakan yaitu pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, 

dan verifikasi data. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa model pembelajaran kooperatif pada 

ekstrakurikuler band di SMP Negeri 3 Sewon berjalan dengan baik sesuai dengan 

enam tahapan model pembelajaran kooperatif. Dengan adanya model pembelajaran 

kooperatif pada materi teknik dan pola bermain alat musik membuat siswa lebih 

aktif, tanggung jawab dan mampu berdiskusi dalam satu kelompok dalam proses 

pembelajaran. 

 

Kata kunci: Model pembelajaran kooperatif, ekstrakurikuler band, SMP Negeri 3 

Sewon. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Semua orang berhak mendapatkan pendidikan untuk mengembangkan 

potensi dirinya menjadi manusia yang mandiri dan berguna bagi nusa dan 

bangsa. Hal ini dijelaskan pada Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003, sebagai 

berikut. 

“Pendidikan merupakan kesadaran dan rencana untuk menciptakan suasana 

dan proses pembelajaran bagi peserta didik secara aktif berupaya 

mengembangkan agama, pengendalian diri, budi pekerti, potensi 

intelektual, kecerdasan, etika mulia, dan keterampilan yang diperlukan 

baginya, bagi masyarakat, bangsa, dan negara”. 

Dalam proses pendidikan, setiap orang menjadi modal utama untuk hidup 

bermasyarakat. Masyarakat harus mampu mengembangkan potensinya melalui 

pendidikan yang tepat sasaran. Untuk mewujudkan potensi yang dimiliki setiap 

individu harus melalui proses pendidikan yang menerapkan dalam proses 

belajarnya. Dalam hal ini jalur pendidikan terbagi menjadi tiga kelompok, yaitu 

pendidikan formal, pendidikan informal, dan pendidikan nonformal. 

Pendidikan formal berjenjang yang terdiri atas pendidikan dasar, berlanjut 

ke menengah hingga pendidikan tinggi. Pendidikan nonformal yang berlangsung di 

luar pendidikan formal, pendidikan nonformal dilakukan sebagai pendidikan 

tambahan seperti kursus, ekstrakurikuler, bimbingan belajar, dan lain-lain dan 

untuk yang terakhir pendidikan informal yang dilakukan di dalam keluarga dan 

lingkungan (Syadaah., dkk., 2022). 

Berdasarkan penjelasan di atas, sekolah merupakan jalur pendidikan formal 

yang terdapat pembelajaran formal dan nonformal, pembelajaran nonformal berupa 
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ekstrakurikuler. Pada jenjang SMP (Sekolah Menengah Pertama), siswa sudah 

diberikan kesempatan untuk memilih dan mengikuti pembelajaran nonformal 

seperti ekstrakurikuler.  

Kegiatan ekstrakurikuler dilakukan tanpa ada paksaan untuk siswa, pihak 

sekolah akan memberikan kebebasan pada siswa memilih mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler sesuai dengan bakat dan minat. Hal ini sesuai dengan yang 

dikemukakan Amirzan (2019), bahwa ekstrakurikuler dilakukan di luar jam aktif 

yang dilakukan di sekolah atau di luar sekolah dengan tujuan memperluas wawasan 

dan pengetahuan siswa. 

Pada pelaksanaan pembelajaran, agar mencapai hasil yang lebih optimal 

perlu diperhatikan model yang digunakan dalam proses kegiatan belajar mengajar. 

Guru memiliki peran utama dalam memilih model pembelajaran dan membantu 

siswa dalam mendapatkan informasi dan memunculkan ide-ide baru melaui model 

pembelajaran. Hal ini sejalan dengan Mustaqim (2019), pembelajaran proses 

interaksi antara peserta didik dengan lingkungannya sehingga terjadi perubahan 

perilaku ke arah yang lebih baik. 

Pemilihan model pembelajaran sangat berpengaruh dalam kegiatan 

pembelajaran. Salah satu model pembelajaran yang bisa digunakan dalam kegiatan 

ekstrakurikuler band yaitu model pembelajaran kooperatif. Model ini menekankan 

pada kerja sama dan interaksi antara peserta didik untuk mencapai tujuan 

pembelajaran. Model pembelajaran kooperatif bertujuan untuk menciptakan 

lingkungan pembelajaran yang kolaboratif, saling mendukung antar siswa, bekerja 

bersama, dan belajar secara bersama-sama (Abdullah., dkk., 2023).  
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Model pembelajaran kooperatif ini cocok diterapkan pada pembelajaran 

yang membutuhkan sistem kerja sama. Salah satu pembelajaran yang 

membutuhkan kerja sama yaitu pembelajaran pada bidang seni, seperti 

ekstrakurikuler band. 

Kegiatan ekstrakurikuler band di SMP Negeri 3 Sewon sudah berjalan 

sekitar dua tahun, dengan peminat yang banyak, namun kemampuan belum sesuai 

sama yang diharapkan dan kegiatan ekstrakurikuler band ini terhambat oleh adanya 

COVID-19. Terbukti dari model pembelajaran tersebut belum memperlihatkan 

hasil yang maksimal, seharusnya siswa mampu memainkan alat musik band yaitu, 

keyboard, gitar, bass, drum, dan vokal. Hal tersebut disebabkan oleh pemilihan 

materi yang belum sesuai. Materi yang diajarkan hendaknya disesuaikan dengan 

tingkat kemampuan siswa. 

Bertolak dari permasalahan di atas, perlu penerapan model pembelajaran 

kooperatif untuk meningkatkan pembelajaran dalam kegiatan ekstrakurikuler band 

di SMP Negeri 3 Sewon. Namun penerapan pembelajaran kooperatif tidak 

dijalankan oleh peneliti sendiri, melainkan tetap dijalankan oleh guru 

ekstrakurikuler tersebut, sedangkan peneliti hanya mengamati dan mendeskripsikan 

proses penerapan tersebut. Guru ekstrakurikuler band sangat setuju serta 

mendukung penuh atas usulan penerapan dengan model pembelajaran kooperatif 

yang belum pernah diterapkan sebelumnya untuk memperbaiki proses kegiatan 

ekstrakurikuler band di SMP Negeri 3 Sewon yang belum efektif. 
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 Berdasarkan uraian di atas, maka peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan judul “Model Pembelajaran Kooperatif pada Ekstrakurikuler 

Band di SMP Negeri 3 Sewon”. 

B. Rumusan Masalah 

Bagaimana model pembelajaran kooperatif pada ekstrakurikuler band di 

SMP Negeri 3 Sewon ? 

C. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan model pembelajaran 

kooperatif pada ekstrakurikuler band di SMP Negeri 3 Sewon. 

D. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan tujuan penelitian yang hendak dicapai, maka penelitian ini 

diharapkan mempunyai manfaat. Adapun manfaat penelitian ini sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini dapat digunakan sebagai referensi bagi penelitian 

selanjutnya dalam bidang seni musik khususnya band dan penggunaan model 

pembelajaran kooperatif. 

2. Manfaat Praktis  

a. Bagi sekolah, untuk mengembangkan dan meningkatkan proses 

pembelajaran ekstrakurikuler band. 

b. Bagi guru, untuk refrensi pembelajaran dengan model pembelajaran 

kooperatif 

c. Bagi siswa, untuk menambah wawasan tentang band dan pemahaman 

mengenai pembelajaran ekstrakurikuler band, meningkatkan minat 
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belajar khususnya bidang band serta memiliki keterampilan kreatif 

dan inovatif. 

E. Sistematika Penulisan 

1. Bagian Awal  

Bagian awal penulisan terbagi menjadi beberapa sub yaitu halaman 

judul, halaman sampul, halaman pengesahan, halaman pernyataan keaslian 

skripsi, halaman motto, halaman persembahan, kata pengantar, daftar isi, 

daftar tabel, daftar gambar, daftar lampiran, dan abstrak. 

2. Bagian Inti 

Bagian inti dalam penulisan berisi Bab I Pendahuluan, Bab II 

Tinjauan Pustaka, Bab III Metode Penelitian, Bab IV Hasil Penelitian dan 

Pembahasan, dan Bab V Penutup. 

a. BAB I Pendahuluan  

Bab I berisi tentang latar belakang masalah, rumusan masalah, 

tujuan penelitian, manfaat penelitian, dan sistematika penulisan. 

b. BAB II Tinjauan Pustaka 

Bab II berisi tentang landasan teori, penelitian yang relevan, dan 

kerangka berpikir.  

c. BAB III Metode Penelitian 

Bab III berisi tentang jenis penelitian, objek dan subjek penelitian, 

tempat dan waktu penelitian, prosedur penelitian, sumber data, teknik dan 

instrumen pengumpulan data, teknik validasi dan analisis data, dan 

indikator capaian penelitian. 
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d. BAB IV Hasil Penelitian dan Pembahasan 

Bab IV ini berisi tentang hasil penelitian dan pembahasan. 

e. BAB V Penutup 

Bab V ini berisi tentang kesimpulan dan saran. 

3. Bagian Akhir 

Bagian akhir pada penulisan ini berisi daftar pustaka dan lampiran-

lampiran.  
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