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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

     Berdasarkan hasil penelitian deskriptif kualitatif dengan teknik 

observasi, wawancara, dan dokumentasi yang dilaksanakan di SMP Negeri 

1 Sewon Bantul Daerah Istimewa Yogyakarta, terkait pembelajaran vokal 

dengan metode solfegio, dapat diambil kesimpulan sebagai berikut.  

1. Ekstrakurikuler Vokal di SMP Negeri 1 Sewon menggunakan metode 

pembelajaran solfegio yang terdiri dari ear training, sight reading, 

dan sight singing. Ketiga pengajaran di atas merupakan metode yang 

saling berhubungan. Masing-masing pengajaran tersebut akan 

menjadikan peserta didik lebih peka dengan nada saat akan bernyanyi. 

Peserta didik sudah cukup baik dalam menerima segala bentuk 

pengajaran yang kemudian siswa terapkan saat mereka akan 

bernyanyi. Semua bentuk metode solfegio tersebut merupakan cara 

pelatihan dasar yang diterapkan guru kepada peserta didik pada setiap 

pertemuan dengan tahap lanjutan. Dengan metode tersebut peserta 

didik dapat lebih mudah menangkap materi yang disampaikan dengan 

serius dan nyaman.  

2. Proses pembelajaran vokal pada ekstrakurikuler dilakukan dalam 

bentuk kelas yang dilaksanakan sebanyak 4 kali dalam satu bulan 

yaitu setiap hari Rabu. Waktu pelaksanaan dilakukan setelah jam 

pelajaran intrakurikuler selama 2 jam setiap pertemuan. Pembelajaran 
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ekstrakurikuler di SMP Negeri 1 Sewon dilakukan tiga tahap yaitu 

perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi. 

B. Saran  

    Berdasarkan hasil dan pembahasan tentang pembelajaran vokal dengan 

metode solfegio di SMP Negeri 1 Sewon dapat disampaikan saran sebagai 

berikut. 

1. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan tambahan pengetahuan 

bagi guru maupun peserta didik akan pentingnya penerapan metode 

solfegio dalam ekstrakurikuler vokal. Diharapkan peserta didik dapat 

menikmati setiap proses materi yang tertuang dalam hasil penelitian 

dan pembahasan ini. 

2. Penelitian ini dapat dijadikan referensi dalam melakukan pembelajaran 

musik diatonis vokal terutama bagi penggiat seni musik yang 

mempunyai konteks pembelajaran terutama pembelajaran vokal. 

3. Penelitian ini fokus mendeskripsikan tentang metode solfegio yang 

berisi ear training, sight reading, dan sight singing dengan beberapa 

tahap dan materi. Perlu adanya penelitian lebih lanjut tentang 

komponen lainnya dalam pembelajaran dan efektivitas penerapan 

materi pembelajaran vokal dengan metode solfegio, improvisasi dalam 

pembelajaran musik di pendidikan formal maupun nonformal. 

4. Metode solfegio membutuhkan waktu yang panjang dan lama dalam 

pembelajarannya, tidak cukup dengan waktu yang singkat. Karena 
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dalam metode solfegio prosesnya membutuhkan ketelitian dan 

keseriusan untuk mencapai hasil yang maksimal. 
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Lampiran-Lampiran 

Lampiran 1. Dokumentasi Wawancara, Kegiatan, Partitur Mars SMP Negeri 1 

Sewon, dan Hasil Tulisan Notasi Angka Peserta Didik 

 

Gambar 22 Wawancara Guru Pengajar Ekstrakurikuler Vokal 

(Dokumentasi: Subakti, 2023) 

 

 

 

Gambar 23 Peserta Didik Melakukan Sikap Bernyanyi dengan Baik 

(Dokumentasi: Subakti, 2023) 
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Gambar 24 Pembelajaran Lagu dengan Ear Training 

(Dokumentasi: Subakti, 2023) 

 

 

 

Gambar 25 Pembelajaran Lagu dengan Sight Reading 

(Dokumentasi: Subakti, 2023) 
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Gambar 26 Pembelajaran Lagu dengan Sight Singing 

(Dokumentasi: Subakti, 2023) 

 

 

 

Gambar 27 Penilaian Ekstrakurikuler Vokal 

(Dokumentasi: Subakti, 2023) 
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Gambar 28 Partitur Lagu Mars SMP Negeri 1 Sewon 

(Dokumentasi: Subakti, 2023) 

 

 

 

 

Gambar 29 Hasil Tulisan Not Angka Peserta Didik 

(Dokumentasi: Subakti, 2023) 
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Lampiran 2. Surat Izin Penelitian 

 

Gambar 30. Surat Izin Penelitian 

(Dokumentasi: Subakti, 2023) 

 

Lampiran 3. Kisi-Kisi Instrumen Penelitian 

 

Tabel 8 Instrumen Penelitian 

No Sub Fokus Penelitian Indikator Informan 

1 
Ekstrakurikuler vokal 

(Pra Penelitian) 

a. Pelaksanaan 

pembelajaran 

ekstrakurikuler 

b. Peran pengajar 

ekstrakurikuler 

c. Strategi pengajar 

ekstrakurikuler 

Pengajar 

ekstrakulikuler & siswa 
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2 

Metode solfegio pada 

pembelajaran vokal 

(Pasca Penelitian) 

a. Implementasi 

pembelajaran 

vokal dengan 

metode solfegio 

b. kekurangan 

metode solfegio 

c. kelebihan metode 

solfegio 

 

Lampiran 4. Pedoman Wawancara 

a. Butir Pertanyaan Wawancara 

Pertanyaan untuk pengajar ekstrakurikuler 

Prapenelitian 

1) Berapa banyak siswa yang tergabung dalam ekstrakurikuler vokal 

di SMP Negeri 1 Sewon? 

2) Apa saja lomba yang pernah dimenangkan siswa yang tergabung 

dalam ekstrakurikuler vokal? 

3) Bagaimana perencanaan pada kegiatan ekstrakurikuler vokal di 

SMP Negeri 1 Sewon? 

4) Apa saja materi yang disampaikan dalam pembelajaran 

ekstrakurikuler vokal di SMP Negeri 1 Sewon? 

5) Bagaimana Bapak/Ibu menyusun materi untuk pembelajaran 

ekstrakurikuler vokal? 

6) Bagaimana tahapan proses kegiatan ekstrakurikuler vokal 

berlangsung di SMP Negeri 1 Sewon? 

7) Apakah ada kegiatan khusus untuk mendukung ekstrakurikuler 

vokal? 

8) Bagaimana kualitas bernyanyi siswa yang mengikuti 

ekstrakurikuler vokal? 
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9) Bagaimana teknik teknik bernyanyi siswa yang mengikuti 

ekstrakurikuler vokal? 

10) Teknik teknik apa yang Bapak/Ibu gunakan dalam mengajarkan 

bernyanyi vokal solo? 

 Pasca Penelitian 

1) Bagaimana hasil penerapan metode solfegio dalam ekstrakurikuler 

vokal di SMP Negeri 1 Sewon?   

2) Apa yang Bapak/Ibu harapkan dari hasil penerapan metode solfegio 

dalam pembelajaran ekstrakurikuler vokal di SMP Negeri 1 Sewon? 

3) Bagaimana perbedaan keterampilan siswa dalam pembelajaran 

ekstrakurikuler vokal sebelum penerapan dan sesudah penerapan 

metode solfegio? 

4) Menurut Bapak/Ibu apa kelebihan dari metode solfegio yang 

diterapkan dalam pembelajaran ekstrakurikuler vokal? 

5) Menurut Bapak/Ibu apa kekurangan dari metode solfegio yang 

diterapkan dalam pembelajaran ekstrakurikuler vokal? 

6) Adakah kendala dalam pembelajaran metode solfegio pada 

ekstrakurikuler vokal? 

7) Apakah penerapan metode solfegio cukup efektif dalam 

pembelajaran vokal pada ekstrakurikuler ? 

8) Apakah pemilihan metode solfegio dalam pembelajaran 

ekstrakurikuler vokal sudah sesuai dengan kurikulum? 

9) Apakah dalam pembelajaran solfegio lebih meningkatkan semangat 

belajar siswa? 

10) Bagaimana pendapat Bapak/Ibu tentang penerapan solfegio pada 

ekstrakurikuler vokal? 

Pertanyaan untuk siswa 

1) Mengapa tertarik mengikuti ekstrakurikuler vokal di sekolah? 

2) Apakah anda selalu datang setiap pekan untuk mengikuti 

ekstrakulikuler vokal? 
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3) Bagaimana persiapan yang kamu lakukan sebelum mengikuti 

kegiatan ekstrakurikuler vokal? 

4) Pengalaman belajar apa yang kamu dapat dari mengikuti 

ekstrakurikuler vokal selama ini? 

5) Apa kendala yang kamu hadapi saat mengikuti pembelajaran 

ekstrakurikuler vokal? 

6) Menurut kamu lebih mudah mana belajar vokal dengan solfegio 

atau dengan cara sebelumnya? 

7) Peningkatan apa yang kamu rasakan dengan materi solfegio yang 

diajarkan dalam ekstrakurikuler vokal? 

8) Apa yang kamu belum ketahui tentang pembelajaran solfegio di 

ekstrakurikuler vokal? 

9) Bagaimana kesan dan pesan kamu setelah mengikuti pembelajaran 

metode solfegio pada ekstrakurikuler vokal? 

 

Lampiran 5. Pedoman Observasi 

LEMBAR OBSERVASI  

PEMBELAJARAN VOKAL DENGAN METODE SOLFEGIO PADA 

EKSTRAKURIKULER VOKAL DI SMP NEGERI 1 SEWON 

 

Tempat Pengamatan : 

Tanggal Pengamatan : 

Observer : 

Catatan 

Hari pertama, dilakukan pada hari  
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Terlihat dari hasil pengamatan bahwa  

 

Hasil Pengamatan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto 1 Foto 2 

Foto 3 Foto 4 

Foto Dst 
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Lampiran 6. Transkrip dan Kodifikasi Wawancara 

 

Gambar 31 Transkrip dan Kodifikasi Wawancara Prapenelitian 

(Dokumentasi: Subakti, 2023) 
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Gambar 32 Transkrip dan Kodifikasi Wawancara Prapenelitian 

(Dokumentasi: Subakti, 2023) 
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Gambar 33 Transkrip dan Kodifikasi Wawancara Pascapenelitian 

(Dokumentasi: Subakti, 2023) 
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Gambar 34 Transkrip dan Kodifikasi Wawancara Pascapenelitian 

(Dokumentasi: Subakti, 2023) 
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Lampiran 7. Hasil Pedoman Observasi 

LEMBAR OBSERVASI  

PEMBELAJARAN VOKAL DENGAN METODE SOLFEGIO PADA 

EKSTRAKURIKULER VOKAL DI SMP NEGERI 1 SEWON 

Tempat Pengamatan : SMP Negeri 1 Sewon 

Tanggal Pengamatan : 06 April 2023 

Observer : Muhammad Subakti Wicaksono 

Catatan 

Hari pertama, dilakukan pada hari kamis pukul 10.00 WIB. Peneliti 

mengobservasi sekolah dan melihat lihat apa saja yang ada di sekolah. 

Kemudian peneliti mewawancarai guru pengajar, ahli vokal, dan peserta didik. 

 

Terlihat dari hasil pengamatan bahwa guru pengajar ekstrakurikuler 

memberikan tanggapan dan jawaban yang jelas dan tersusun yang dapat dilihat 

pada lembar wawancara. 

Hasil Pengamatan 
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Lampiran 8. Hasil Penilaian Ekstrakurikuler Vokal 

 

Tabel 9 Lembar Penilaian Peserta Didik 

NO. NAMA CAPAIAN 

1. FADHILLAH PUTRI KARINA SIREGAR BAIK 

2. FATHIA HAKIM BAIK 

3. HESYA MAWIYA NURAHMA SANGAT BAIK 

4. NI LARAS PUSPAWATI SANGAT BAIK 

5. ALIYYAH HASNAA KHOIRUNNISA SANGAT BAIK 

6. ALUNA FELODY AYUCINTA SANGAT BAIK 

7. NADIA RAMADHANI SUKMA S SANGAT BAIK 

8. ABIDAH DWI KHAIRUNNISA SANGAT BAIK 

9. CETTA HAYRIN ROESDIANTI SANGAT BAIK 

10. JIHAN SALWA RAMADHANI BAIK 

11. DWI NUR HIDAYAT SANGAT BAIK 

12. MARIO BASKARA SAPUTRA SANGAT BAIK 

13. ADAFFI ELDY SYAPUTRA SANGAT BAIK 

14. KIRANI AYUDIRA AFIFA BAIK 

15. RIZQYA SAKHI ALFITRI BAIK 

16. CALYA NAIFA PUTRI BAIK 

 

Pengampu Ekstrakurikuler 

 

 

Tabita Octamia Pramadita, M.Pd. 


