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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk membantu siswa dalam memahami modulasi
pada sebuah lagu. Menggunakan lagu yang tidak familiar membuat siswa
cenderung pasif dan sulit memahami materi modulasi yang diajarkan oleh
guru. Pada penelitian ini lagu “Risalah Hati” digunakan sebagai solusi dan
media belajar untuk dapat membantu siswa agar lebih memahami materi
modulasi. Metode Penelitian yang digunakan adalah metode kualitatif dengan
pendekatan studi kasus yang akan dijabarkan dalam bentuk deskriptif.
Sumber data dalam penelitian ini berupa wawancara, observasi, dan
dokumentasi. Dengan penelitian ini, siswa merasa terbantu dalam memahami
modulasi, karena penggunaan lagu yang populer dan cukup familiar bagi siswa
sehingga siswa memiliki semangat dan minat yang tinggi dalam mempelajari
modulasi, serta tabel yang menunjukan rata-rata KKM siswa yang melebihi 80
atau predikat B. Penelitian ini dilaksanakan di SMA Negeri 1 sokaraja dengan
objek penelitian adalah siswa kelas 11 dalam pelajaran seni musik.

Kata kunci: Lagu “Risalah Hati”, Pembelajaran Seni Musik, Modulasi
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BABI

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Musik menjadi bagian dari kehidupan manusia, segala sesuatu yang
ada di sekiling kita telah menjadi bagian dari musik seperti suara alam, suara
manusia serta sesuatu yang menghasilkan bunyi. Kamtini (2005 :60)
mengartikan “Musik menjadi bagian esensial dari kehidupan manusia serta
pertumbuhan dan pembentukan jiwa”. Definisi lain dari musik menurut
Saputra & Lumbantoruan (2021) bahwa musik merupakan kumpulan nada
atau bunyi yang menimbulkan irama, nyanyian, dan keselarasan yang saling
berkaitan satu sama lain selain itu musik juga merupakan hasil dari karya seni
suara atau bunyi berdasarkan ungkapan perasaan dan pemikiran penciptanya
berupa komposisi musik atau lagu, melalui elemen musik seperti ritme,
bentuk, harmoni, struktur, dan ekspresi keseluruhan. Hal yang berkaitan
tentang unsur musik pun juga dikatakan oleh pendapat Nurmalinda et al,,
(2018) yaitu, ritme, sukat, melodi, bentuk, harmoni dan polifoni adalah aspek
yang paling sering dibahas dan diajarkan dalam tahapan pembelajaran teori
musik.

Pada saat berada di sekolah tingkat menengah atas pembelajaran teori
musik menjadi lebih terstruktur melalui mata pelajaran seni musik atau seni
budaya dengan kurikulum yang telah disesuaikan. Tujuan siswa mempelajari

seni musik tidak hanya meningkatkan kreativitas, tetapi juga membantu



pertumbuhan individu dengan meningkatkan sensitivitas, menumbuhkan
apresiasi estetika, menantang kemampuan, mengekspresikan diri, dan
membentuk disiplin. Tujuan pembelajaran musik di sekolah, menurut Jamalus
(1998:91), adalah sebagai berikut : (1) menumbuhkan rasa seni dalam setiap
anak melalui kesadaran musik, tanggapan terhadap musik, dan ekspresi
melalui musik, sehingga memperluas pemahaman mereka tentang dunia
sekitarnya, (2) menumbuhkan kemampuan untuk mengevaluasi musik secara
intelektual dan artistik sesuai dengan budaya mereka, dan (3) memberikan
dasar untuk melanjutkan studi musik di tingkat yang lebih tinggi.

Peranan guru sangat diperlukan untuk mencapai tujuan tersebut
dengan memiliki kompetensi menguasai setiap materi yang akan diajarkan
kepada siswanya. Berdasarkan pengamatan dan wawancara dengan guru
musik di SMA Negeri 1 Sokaraja, bahwa siswa kurang memiliki penguasaan
atau pemahaman dalam bidang seni musik pada materi modulasi, hal itu
terjadi karena latar belakang siswa yang tidak terlalu banyak mendapatkan
pengalaman dan pengetahuan dalam bidang seni musik serta pemahaman
konsep modulasi yang minim sehingga siswa kurang menguasai nada pada
lagu yang terdapat modulasi. Selain itu pada pembelajaran materi modulasi
menerapkan media pembelajaran berupa lagu yang tidak cukup familiar bagi
siswa sehingga siswa kurang tertarik dan tidak memperhatikan materi. Hal ini
menjadi perhatian bagi peneliti untuk meningkatkan konsep modulasi pada
siswa dengan menggunakan lagu hits salah satunya menggunakan lagu dari

dewa 19 berjudul “Risalah hati”, yang akan menjadi media dalam



pembelajaran modulasi, serta pengaplikasiannya dengan tujuan materi pada
target capaian siswa yaitu menyanyikan lagu modern. Diharapkan siswa dapat
meningkatkan kemampuan bernyanyi mereka dengan terdapat modulasi
didalamnya serta pengalaman pada bidang seni musik.

Modulasi dalam musik adalah perpindahan dari satu kunci (nada
dasar) ke kunci lain. Perpindahan ini dapat terjadi dengan atau tanpa
perubahan tanda kunci. Modulasi mengartikulasikan atau proses yang
memungkinkan komposisi musik menjadi lebih menarik secara musikal
dengan mengubah struktur atau bentuknya. Modulasi, Felix et al., (2024)
menjelaskan modulis ‘dalam musik berarti suatu perpindahan tonika (nada
utama). Menurut Charles-Henri Blainville, modulasi adalah bagian sangat
penting dari seni musik.. Tanpa modulasi, musik akan kehilangan
keberagaman dan keindahan, karena keaslian komposisi musik berasal dari
ragam mode yang beragam dan perubahan halus dalam modulasinya. Sering
dijumpai dalam lagu yang memiliki modulasi menerapkan nada re (2 ) sebagai
nada dasar baru dengan nada Ila ( 6 ) atau minor relatif dari do ( 1 ) menjadi
mayor kemudian menuju re ( 2 ) yang menjadi nada dasar baru, tidak hanya
mengubah nada re (2 ) menjadi nada dasar baru, nada lain pun dapat menjadi
nada dasar baru. Modulasi pada musik juga memiliki beberapa jenis modulasi
yaitu modulasi sementara dan modulasi tetap. Modulasi sementara yaitu
proses mengubah nada dasar dalam lagu namun perubahan tersebut hanya
digunakan sebagai jembatan atau perubahan sementara yang pada akhirnya

tidak sepenuhnya berpindah nada dasar, serta modulasi tetap berarti proses



mengubah nada dasar yang perubahannya tidak kembali pada nada dasar
sebelumnya atau telah menjadi nada dasar yang benar - benar baru. Hal ini
sejalan dengan pendapat Felix et al.,, (2024) modulasi dibagi menjadi 2 bagian,
yaitu modulasi sementara (kembali kepada tonika sebelumnya) dan
modulasi tetap (tidak kembali pada tonika sebelumnya atau berubah
tonika secara keseluruhan) namun sayangnya materi modulasi tersebut
kurang dimengerti siswa dengan baik, berdasarkan hal itu peneliti tertarik
untuk menemukan solusi untuk permasalahan tersebut dengan cara
menyampaikan materi modulasi diikuti dengan memberikan contoh
penggunaannya dalamlagu, dalam hal ini lagu yang digunakan adalah “Risalah
Hati” dari grup band Dewa 19.

Pada lagu “Risalah Hati”, terdapat beberapa jenis modulasi yang
digunakan, yaitu modulasi mutlak dan modulasi tetap yang diterapkan pada
bagian reff setelah interlude. Lagu “Risalah Hati” selain terdapat modulasi
yang akan digunakan sebagai media pembelajaran modulasi juga sering
dibawakan dan diperdengarkan diplatform digital, sehingga tidak sedikit
orang yang mengenal lagu tersebut. Pada studi kasus kali ini peneliti akan
berfokus pada bagaimana cara membantu pemahaman siswa terhadap teori
musik terkhususnya pada modulasi sebuah lagu. Penelitian ini diharapkan
dapat menjadi sarana untuk membantu siswa dalam memahami modulasi lagu
serta menjadi masukan dalam metode pengajaran bagi guru musik di SMA

Negeri 1 Sokaraja maupun para pendidik lainnya dalam bidang musik.



B. Rumusan Masalah
Peneliti membuat rumusan berdasarkan paparan yang telah diuraikan
pada latar belakang seperti kurangnya pemahaman siswa terhadap modulasi
serta penyampaian materi teori musik terkhususnya pada modulasi. Memiliki
fasilitias yang cukup memadai serta materi pembelajaran yang cukup diminati
siswa dengan menggunakan tema musik modern seharusnya dapat menjadi
cara yang baik untuk meningkatkan musikalitas pada siswa. Sesuai dengan
latar belakang yang tertulis di atas, maka masalah dan pertanyaan yang akan
diuji dan diteliti pada penelitian ini, yakni berfokus pada materi pembelajaran
modulasi serta penggunaan lagu “Risalah Hati” sebagai media dalam
pembelajaran modulasi. Adapun rumus masalah yang telah teridentifikasi
adalah sebagai berikut:
1. Apakah faktor kurangnya pemahaman siswa kelas XI SMA Negeri 1
Sokaraja dalam memahami modulasi pada sebuah lagu ?
2. Mengapa lagu “Risalah Hati” menjadi media pembelajaran materi
modulasi siswa kelas XI SMA Negeri 1 Sokaraja ?
3. Bagaimana penggunaan lagu “Risalah Hati” dapat membantu siswa
dalam memahami modulasi ?
C. Tujuan Penelitian
1. Menganalisis kurangnya pemahaman siswa terhadap modulasi.
2. Menganalisis lagu “Risalah Hati” sebagai media pembelajaran

materi modulasi siswa kelas XI SMA Negeri 1 Sokaraja.



3. Mendeskripsikan penggunaan lagu “Risalah Hati” dalam membantu
siswa dalam memhami modulasi.
D. Manfaat Penelitian
Sejalan dengan tujuan penelitian, maka penelitian ini diharapkan akan
menghasilkan manfaat, baik secara teoritis maupun praktis sebagai
berikut:
1. Manfaat Teoritis
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran
kontribusi terhadap pengembangan teori tentang penggunaan lagu
“Risalah Hati” sebagai media pembelajaran modulasi bagi siswa dan
guru musik SMA Negeri 1 Sokaraja serta tenaga pendidik musik
lainnya.
2. Manfaat Praktis
Penelitian ini diharapkan ‘dapat meningkatkan pemahaman
siswa terhadap modulasi. Hal ini dapat dicapai dengan
menggunakan lagu populer sebagai media pembelajaran. Penelitian
ini juga diharapkan dapat memberikan manfaat yang signifikan bagi
guru musik dan siswa kelas 11 SMA Negeri 1 Sokaraja dalam

membantu memahami modulasi.
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