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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

                   Studi ini berfokus pada analisis penggunaan video pembelajaran 

terhadap pemahaman siswa. Setelah dilakukan pembelajaran selama empat 

kali pertemuan, diperoleh hasil posttest yang menunjukkan adanya 

peningkatan. Dengan memperhatikan tabel 4.6 tentang hasil uji Wilcoxon 

signed test, diperoleh nilai Z sebesar -5,244 dan nilai Asymp. Sig. (2-tailed) 

0,000 (< 0,05) yang menunjukkan bahwa terdapat perbedaan nilai yang 

signifikan. Dengan demikian, penggunaan video pembelajaran berpengaruh 

terhadap peningkatan pemahaman teori musik siswa kelas X SMAN 1 Kawali. 

Berdasarkan data yang disajikan dalam Tabel 4.8, terlihat bahwa 

mayoritas signifikan dari sampel, yakni 81%, menunjukkan kemajuan 

pemahaman yang masuk dalam kategori tinggi setelah diberikan perlakuan. 

Sementara itu, 19% sisanya juga menunjukkan peningkatan yang berada 

dalam kategori sedang. Temuan ini diperkuat oleh hasil uji N-Gain, di mana 

diperoleh nilai rata-rata N-Gain sebesar 0,80. Nilai ini melebihi ambang batas 

0,70. Hal ini mengungkapkan bahwa penggunaan video pembelajaran efektif 

untuk meningkatkan pemahaman teori musik siswa kelas X SMAN 1 Kawali. 

B. Saran 

a. Pendidik sebaiknya memiliki ide-ide kreatif untuk menerapkan berbagai 

metode, teknik, dan media pembelajaran. Tujuannya adalah agar 

pembelajaran menjadi lebih menarik, efektif, memaksimalkan waktu, 
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memacu minat belajar, meningkatkan konsentrasi, serta memfokuskan 

perhatian siswa. Penggunaan video pembelajaran adalah salah satu media 

yang dapat digunakan oleh pendidik untuk mencapai tujuan tersebut. 

b. Sekolah diharapkan dapat menumbuhkan dan meningkatkan 

pemahaman siswa terhadap teori musik dengan mendukung dan 

memfasilitasi pendidik dalam penerapan model pembelajaran yang dipilih. 

c. Peneliti lain diharapkan dapat melanjutkan dan mengembangkan 

penelitian ini, sehingga hasilnya bisa memberikan manfaat dan kontribusi 

bagi kemajuan pendidikan musik. 
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